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1. Charakteristika Skoly

Skola poskytuje zakladni vzd&lavani. Sméfuje k naplnéni klisovych kompetenci
stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélani.

Zakladni Skola Horni Lide€, okres Vsetin, jejimz zfizovatelem je Obec Horni Lideg, je
uplna 3kola s deviti postupnymi roCniky. Svou ¢innost vykonava v souladu se zapisem do
rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni. Jeji maximalni kapacita je 540 zaku.

Skola ma zfizeno dvé oddé&leni kolni druziny s kapacitou 65 2ak( a jedno oddé&leni
$kolniho klubu, kde je kapacita uvedena ve $kolském rejstiiku 35 2ak(. Skola taktéz disponuje
Skolni jidelnou.

Budova zakladni Skoly se nachazi ve vesnici. Je situovana do klidného prostredi,
vzdaleného od hlavni silnice. ZalozZeni Skoly je datovano k 1. zafi 1968.

2. Vybaveni skoly

Okoli 8koly skyta velmi dobré moznosti pro €innost Skolni druziny a sSkolniho klubu i
pro télesnou vychovu. Skola disponuje jednou té&locvicnou a vyuzivd sportovni
areal s tartanovou drahou, fotbalovym hfistém, volejbalovym hfisttm a asfaltovym
hfistém, na némz je zakim v zimé umoznéno brusleni.

Budova Skoly je tvofena péti pavilony. Ve Skole se nachazeji vybavené odborné ucebny
fyziky a chemie, pfirodopisu, zemépisu, vytvarné vychovy, hudebni vychovy, informatiky (15
PC), cviéna kuchyné, dilna na pracovni &innosti a praci s keramickou hlinou, ucebna
nabozenstvi. Skola disponuje dvéma jazykovymi uéebnami, knihovnou s interaktivni tabuli.
VétSina kmenovych tfid je vybavena dataprojektory pfipojenymi k pocitaci, taktéz vSechny
odborné ucebny jsou podobné technicky vybaveny. Prioritou a snahou je zapojeni se do
projektu, které by nejen zlepSily vychovné vzdélavaci oblast Skoly, ale i materialni vybavenost.

2.1 Spoluprace s rodici

Rodic¢e jsou o prubéhu vzdélavani zakl informovani prabézné na tfidnich schizkach.
Dobra komunikace Skoly s rodi€i je jednim z hlavnich cili Skoly. Velmi podstatné pro
spravnou realizaci Skolniho vzdélavaciho programu je pravé vtazeni rodi€d do procesu
vzdélavani svych déti, cehoz neni mozné dosahnout bez kvalitni vzajemné komunikace.

2.2 Skolskd rada

Skolska rada byla zfizena 19. 9. 2005, sklada se z deviti ¢lend.

2.3 Pedagogicky sbor

Clenové pedagogického sboru sméfuji k oteviené komunikaci se v&emi G&astniky
vychovné vzdélavaciho procesu — zaky, jejich zakonnymi zastupci i SirSi vefejnosti. Dulezité
jsou i partnerské profesni vztahy mezi uciteli, které se utuzuji v ramci metodickych sdruzeni
jednotlivych predméta.

Velikost pedagogického sboru, jeho odborna kvalifikovanost i jeji rozvoj odpovidaji
cilim, které jsou uvedeny v tomto dokumentu.



2.4 Zaci

Skola poskytuje vzdélani zakiim z obci Horni Lides, Valagské Pfikazy a PulCin, dale je
spadovou 8kolou pro Zzaky 2. stupné z obci Lide¢ko, Laénov, Stfelna a Studlov.

2.5 Spoluprace s jinymi subjekty

SkuteCnost, ze urcita ¢ast zakl ma vyvojové poruchy uceni s sebou pfinasi nutnost
spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Do vzdélavaciho procesu ve Skole je pravidelné zakomponovana spoluprace s mnoha
dalSimi institucemi, které mohou pfinést dalSi rozvoj Zzakim i pedagogim. Mezi mnoha
organizacemi vybirame napt.: obecni knihovna, obecni Gfady, Policie CR, NPI, Clovék v tisni,
Myslivecké sdruzeni Horni Lide¢, SDH Horni Lide¢, Betlém Horni Lide¢, Alcedo a dalSi

2.6 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Skola se pravidelné zapojuje do projektil EU, napf.: EU penize $kolam, Skola
digitalniho véku, Vyzva €. 56, Vyzva €. 57, OP VVV Inkluze 1., 1., lll. a dalSi

Skola byla zapojena do projektu Spoleéna cesta — spoleény projekt tfi zakladnich $kol
(Horni Lide¢, ValaSska Polanka a Francova Lhota) a Obecniho ufadu Horni Lidec.

Skola sleduje vyzvy MSMT, EU a jinych subjekttl a podle aktualnich potfeb zvazuje
zapojeni do nabizenych projektu.



3. Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program Oteviena $kola je koncipovan tak, aby na drovni $koly
vytvarel co nejlepSi predpoklady pro postupné osvojovani kliCovych kompetenci, které
stanovuje rdamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani a které tvofi jeho zakladni
strategii. V etapé zakladniho vzdélani jsou za kliCové povazovany tyto kompetence:

Kompetence k u¢eni

Kompetence k fe$eni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

N o o~ w Do

Kompetence digitalni

Prali bychom si, aby v nadem pojeti byla $kola mistem, které Zaky motivuje a podporuje
k aktivnimu ucCeni se. A to nikoli encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dullezitym
dovednostem ucit se a feSit problémy. Prace ve Skole ma v détech podporovat pocit bezpedi,
moznost pozitivniho prozivani, zisk zdravého sebevédomi, rozvijet kritické mysleni a
schopnost sebehodnoceni.

3.1 Zaméreni SVP

Zaméreni SVP jako Otevrené Skoly v sobé& skyta nasleduijici priority:

1. Prezentace Skoly na verejnosti
> Clanky v Obecnich listech
> Webové, FB a instagramové stranky Skoly
> Casopis Bez chybi?
2. Podpora akci vesnic
> Vystavy
> Vystoupeni pro vefejnost
3. Dny otevrienych dvefi
> Spoluprace s MS
> Spoluprace s okolnimi Skolami
> Spoluprace s rodi€i
4. Akce pro verfejnost
> Vanoc¢ni akademie
> Vanocni vystavka
> Den matek
> Divadelni vystoupeni
5. Vzdélavani pedagogti
> Soustavné vzdélavani v ramci DVPP

Oteviend Skola rozviji osobnostni a persondlni kompetence. Zaméfuje se na
osobnostni rozvoj Zéka, vztahy k rdznym vékovym skupinam a jinym lidem. Rozviji taktéz
kompetence ob&anské, které spocivaji pfedevdim v uznavani hodnot a ucté k hodnotam.
Neméné dllezitou soucasti je Ucta k tradicim, ke své obci a regionu, v némz Zijeme, coz se
promita i do samotné vyuky. V ramci ESF byl vytvofen projekt SpoleCna cesta, ktery se



zabyva predevSim regionem. Vyznamna regionalni témata byla zpracovana a zafazena
do vyuky na 2. stupni. Na vypracovani projektu se spolecné s nasi Skolou podilel i Obecni tfad
Horni Lide¢, ZS Francova Lhota a ZS Valasska Polanka.

3.2 Spolec¢na cesta

Projekt je rozdélen do Ctyf vzdélavacich oblasti, které se zabyvaiji uritymi tématy a ta

pak zaclenuji do vyu€ovacich predmétu.

Vzdélavaci oblasti:

1.

4.

Jazyk a jazykova komunikace : povésti, nafeci, dialekt, pfislovi = Cesky jazyk a
literatura

Clovék a spoleénost : dgjiny regionu, d&jiny jednotlivych obci, tradice a zvyky =
déjepis a obCanska vychova

Clovék a pfiroda: geografie regionu, zvifata regionu, rostliny regionu = zemépis,
pfirodopis

Uméni a kultura: regionalni pisné, vyznamni rodaci, soubory = hudebni vychova

3.3 Zakladni pilife SVP

Zakladni pilire SVP Oteviena $kola

OVVUAV VAVV VW® V. NV VVE

VvV V

Podporovat déti k uceni se
Vhodné Zaky motivovat
Vybirat a pouzivat vhodné zplsoby a metody pro aktivni uceni
Vyuzivat informacni a komunikacni technologie
Podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti resit
problémy
vést zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, ziskané vysledky
porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti
volit vhodné zpUsoby feseni ukoll
Vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci
Ucit zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu,
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
UcCit Zaky naslouchat jinym a porozumét jim
UCit Zaky asertivnimu chovani
Rozvijet schopnost spoluprace
Spolupracovat ve skupiné pfi FfeSeni problému nebo zadanych ukoll, podilet se na
vytvareni pravidel v tymu
Aktivné pfispivat k diskusi, umét obhajovat svuj vlastni nazor
UCit Zaky jak chranit své fyzické i dusevni zdravi
Pouzivat bezpecné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla
Dle svych moznosti dokazat poskytnout vhodnou pomoc
Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam
Vnimat kulturni a duchovni dédictvi jako néco vyznamného
Byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych
Podporovat poznani vliastnich schopnosti a moznost jejich uplatnéni pfi rozhodovani
o viastni Zivotni a profesni orientaci
Vyuzivat znalosti a dovednosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zagjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost



4. Vychovné a vzdélavaci strategie k naplnovani klicovych

kompetenci

Klicova kompetence

..... jak ji napliiujeme ......

Kompetence k uceni

*

FEFE O+

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélani,
pfipravujeme je na celozivotni uceni

podporujeme samostatnost a tvofivost

ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich
¢innost

uc¢ime Zaky, aby si sami dokazali vyhledavat a
zpracovavat potfebné informace

zaklm umoznujeme realizaci vlastnich napadu
vyuku postupné doplfiujeme motivaénimi ukoly

na zaCatku hodiny seznamujeme s cilem vyucovaci
hodiny, na konci vyu€ovaci hodiny s Zaky
zhodnotime jeho dosazeni

ucime Zaky pracovat s chybou

klademe ddraz na &teni s porozumeénim

Z2aky vedeme k sebehodnoceni

organizujeme riizné exkurze, které napomahaji k
prohloubeni a upevnéni uciva

Kompetence k Feseni
problému

Zaci feSi ukoly z praxe

podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému
vyuzivame ukol(, které obsahuji testy KALIBRO, SCIO
a olympiady

spolu se zaky feSime situace vznikajici ve vyucovani i
mimo né&j (konflikty, problémy s kazni)

v ramci vyukovych pfedméta ucime, jak nékterym
problémdim pfedchazet

Kompetence
komunikativni

Zaky vedeme k tomu, aby dokazali prezentovat své
NAazory a svou praci

klademe dudraz na kultivovanou uroven komunikace
Z4&ci se ucastni besed na rlizna témata

ucime Zaky naslouchat a vyjadfovat se

Z4ci pfipravuji prispévky do Skolniho Casopisu
vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel ( Skolni
fad, rady pracoven)

Kompetence socialni
a personalni

Z4aci spolupracuji ve skupiné

vedeme zaky k vzajemné pomoci

tfidni ucitel pribézné monitoruje socialni vztahy
vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel
podporujeme integraci zakl se specifickymi poruchami
uceni do tfidniho kolektivu

netolerujeme hrubé a agresivni chovani

Kompetence
obcéanské

- FHEEFE FEEER O FEERE O R R

netolerujeme socialné patologické jevy

netolerujeme projevy rasismu

vedeme zaky k sebeucté a ucté k druhym

Z&ci se ucastni Skolnich akci, které podporuiji lidové
tradice

Zaci se podileji na pfipravé Vano¢ni akademie pro Zaky
a vefejnost




v ramci Dne Zemé Zaci pecuji o okoli 8koly a uréené
useky v obci

zaky vedeme k ochrané zivotniho prostiedi a tfidéni
odpadu

Kompetence pracovni

Zzaky vedeme k pozitivnimu vztahu k praci

pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni
prostredi

Z24ky vedeme k dodrzovani ur€enych pravidel pfi praci,
ochrané zdravi a plnéni svych povinnosti

usilujeme o vhodnou volbu povolani zaku

v ramci vyuky Zaky seznamujeme s pravidly bezpe&nosti
rozvijime u Zaku projektové vyucovani

zaky zapojujeme do $kolnich projekt

Kompetence digitalni

O FEEE O O

*

ucime Zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni a
aplikace za uc€elem zefektivnéni pracovnich postupt a
zkvalitnéni vysledk( prace

vedeme je k vyhledavani, kritickému posuzovani, spravé
a sdileni dat a informaci

u€ime je vytvaret a upravovat digitalni obsah za pouZiti

riznych formatd a digitalnich prostredi

pomahame zakdm chapat vyznam digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost

uCime Zaky pfedchazet situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat a situacim s negativnim
dopadem na télesné a dusevni zdravi Clovéka
formujeme u zakl zdravou spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostfedi, vStépujeme jim
pravidla etikety




5. Prehled zaélenéni priarezovych témat do vyuky

1. stupen

VSechny tematické okruhy v§ech prufezovych témat jsou integrovany do
vzdélavacich obsahl vyucovacich predmét

Tematické okruhy 1.roc. 2.roC. 3.roc. 4.roC. 5.roc.
PT
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
Poznani CJ, TV, CJ,PRV,TV, | CJMHV,VV |VL,CJ,PR, |CJVV,
HV, M,VV TV, AJ M,VV,TV, PV,VL,
PRV,M Al PR, AJ
Sebepoznani CJ,HV, CJ,PV,PRV, | CJ, V., TV PR, CJ, CJ, VL,
TV, WV, TV PV,HV, PR, TV,
PRV,M VV,VL HV
Seberegulace CJM, TV, | CJ, HV,M, CJ,VV,MTV | CJ,PV,HV | TV,VL,
HV TV, PC TV,VV,PR | VV,PR,HV
Psychohygiena HV, WV, PV,VV,M, |TV,PRV,VV |TV,VL, VV, |VV,PR,
PRV, TV PR TV
M, TV
Kreativita TV, HV, TV, PC, PC, CIMTV, | VV, TV, VV, HV,
PC,CJ,VV | CJ, VV, Al HV, PR, TV, PR,
PRV, M PRV, M CJ,AJ CJ,AJ
Socialni rozvoj
Poznavani lidi CJ,PRV, |PRV,TV,M, |HV, PRV, |CJ,TV,HV, |VV,PR,
TV, HV vV CJ,V,TV,AJ | PR, AJ TV, HV, AJ
Mezilidské vztahy CJ, PRV, |HV,CJ, HV, PRV, CJ, | CJ, TV, VL, | HV, PV,
PV, TV PRV, TV vV PR, AJ CJ, VW, R
Komunikace CJ,M\HV | CJ, M, TV, PV, M, CJ, M, CJ, PR, | M, CJ, PR,
TV, PRV, | HV, PRV vV, TV,AJ vV, TV, VV, TV,
HV, AJ HV, AJ
Kooperace a CJ,M, TV | CJ,M, TV TV, HV, PC, | TV,HYV, TV, HV,
kompetice CJ PC, CJ,AJ | PC,CJ,PR,
Al
Moralni rozvoj
Reseni problémi PRV,M, |PRV,M, TV, |PRV,M, TV, |PR, TV, PR, TV,
TV \YAY; VV,AJ VvV, AJ VvV, Al
Hodnoty, postoje PRV, TV | PRV, TV PRV, TV, VWV, |PC,TV,AJ |PCTV,AJ
Al
Vychova demokratického obéana
Obé&anska PV,PRV | TV, PV, HV, |PRV,TV,PV |VLPRPV, |VLPV,PR,
spolecnost a Skola PRV TV TV
Obgan, spole¢nost, | PRV PRV PV, M PR,VL,PV, |PR,VL,PV,
stat TV TV
Formy participace [oX VL, CJ VL, CJ
v politickém Zivoté
Principy demokracie TV, VL TV, VL

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech




Evropa a svét nas PRV,VV |PRV,TV,PC|PRV,VV, TV, | VL, TV,CJ, | VL, TV,

zajima Al Al CJ, AJ

Objevujeme Evropu | PRV, W, TV, PRV | VV, TV, PRV | VL, CJ,VV | VL, CJ,

a svet VW, TV

Jsme Evropané PRV, PRV, PRV, AJ VL, CJ, VWV | VL, CJ,
\AY

Multikulturni vychova

Kulturni diference vV VL,VV PR, VL,
\AY

Lidské vztahy PRV, TV | PRV, TV PRV, TV VL, M, VV, | VL, TV,

TV A

Etnicky pavod PRV PRV VL VL

Multikulturalita TV PRV, TV VL, PR VL, PR

Princip socialniho PRV PRV PRV PR

smiru, solidarity

Environmentalni vychova

Ekosystémy PRV PRV, VWV PRV, VWV PR, VL PR, VL

Zakladni podminky | PRV PRV PRV PR, VL PR, VL

Zivota

Lidské aktivity, TV TV,PRV TV VL,PR, TV |VL, PRTV

problémy Zivotniho

prostiedi

Vztah Elovéka a PV, WV, PV, VWV, PV, WV, PRV | VL, PR VL, PR

prostredi PRV PRV

Medialni vychova

Kritické &teni a CJ CJ, INF

vhimani medialnich

sdéleni

Interpretace CJ CJ, PRV CJ CJ

medialnich vztahu a

reality

Stavba medialnich CJ CJ [oX

sdéleni

Vnimani autora CJ CJ CJ, HV

medialnich sdéleni

Fungovani a vliv CJ CJ CJ

médii ve spolecnosti

Tvorba medialnich CJ CJ

sdéleni

Prace v realizaénim PRV CJ

tymu
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2. stupen

VSechny tematické okruhy vSech prlafezovych témat jsou integrovany do
vzdélavacich obsahl vyucovacich predmétd.

Tematické okruhy 6.roc. 7.ro¢. 8.ro¢. 9.ro¢.
PT
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
Poznani CJ,F,D,PR, |CJ,F,D,PR, |CJ,F,D,PR, |[CJ,F,D,PR,
HV, M, OV, HV,M, OV, HV, M, HV, M,
AJ,Z AJ,Z oV, AJ,Z,Ch ov, AJ,Z,Ch
Sebepoznani CJ, HV, VWV, CJ, HV, INF, CJ, HV, INF, CJ, HV,TV,
TV, M, OV, AJ, | TV, AJ, TV, AJ, AJ,
Z,VkZ,F VV,F ,VV,Ch VV,Ch, SP
Seberegulace M,CJ, F, VV, M,CJ, PR, INF, | OV, CJ, M, OV, CJ, M,V
TV, HV TV VkZ, k Z,
TV, INF, D TV, D, SP
Psychohygiena TV, HV, D, TV, HV, D, TV, HV, D, PR, | TV, HV, D,
PR, F,.M PR, F.M, PR, F.M,
F.M, OV oV oV
Kreativita AJ,CJ,Z, PR, |AJ,NJ,CJ,Z, |AJ, NJ, CJ, Z, | AJ, NJ, CJ,
HV,F,M, TV |PR, PR,HV,F,Ch, |Z, PR,
HV, F, M, TV SP, M, TV HV, F, Ch, SP,
M, TV
Socialni rozvoj
Poznavani lidi AJ, CJ, PR AJ, CJ, PR AJ, NJ, CJ, PR, | AJ, NJ, CJ,
SP,0V, Ch PR, SP,
oV, Ch
Mezilidské vztahy | AJ, CJ,F, TV, |AJ,CJ,NJ,F, |AJ,CJ,NJ,F, |AJ, CJ,NJ,F,
PR TV,PR TV, PR, TV, PR,
Ch, OV, SP Ch, OV, SP
Komunikace AJ, CJ, PR, AJ, CJ, NJ, |AJ,CJ,NJ, PR, | AJ, CJ, NJ,
TV, F PR TV, F PR, TV, F
Kooperace a CJ,AJ, Z, D, CJ,AJ,NJ,Z, [ CJ,AJ,NJ, Z, CJ, AJ,NJ, Z,
kompetice PR, F D,PR, F D, PR,F, OV D, PR,
F, OV
Moralni rozvoj
Reseni problémi AJ, CJ, M, AJ, NJ, CJ, |AJ,NJ,CJ, M, |AJ,NJ,CJ,M,
F.PR, TV M,F,PR, TV F.PRTV F,PR,
TV, SP
Hodnoty, postoje AJ,VkZ CJ, |AJ,VkZ CJ, |AJ,VKkZCJ, |AJVkZC
PR, F PR, F PR, F PR, F,
SP, TV
Vychova demokratického ob&ana
Obdanska F,.Vkz OV F,.Vkz F,.VvkzD,0OV |F VkZzD, OV
spole€nost a Skola
Ob¢an, spolecnost D, OV D, OV D, OV D, OV
a stat
Formy participace D oV D, Z, OV Z, 0V, TV
v politickém Zivoté
Principy demokracie | D, TV, OV ov SP,D, Z Ch, SP,Z,D

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

11




Evropaasvétnas |CJ,D,AJ,PR, |CJ,D,AJ,NJ, | CJ,D,AJ,NJ, |CJ, D, AJ,
zajima oV, TV, Inf PR,OV, TV, PR,OV, TV, NJ, PR,
INF, Z INF OV,TV,F, Z
Objevujeme Evropu | D, Vk Z, OV, D,Vkz,0V,Z|D,VkZ 0V, D, OV, SP, AJ,
a svét 4 SP,AJ,Z,INF |Z
Jsme Evropané M,F, D, TV M,F,D,TV,Z |M,F,D, TV M, F,D, TV, Z,
SP,0V
Multikulturni vychova
Kulturni diference AJ, PR, TV, Inf | AJ, PR, TV, AJ, PR, TV,NJ, | AJ, PRTV,
NJ, D, NJ, D, SP, Z
D,
Lidské vztahy VkZ 0QV,Z, VkZ 0QV,Z, VkZ 0V,Z, VkzZ 0V,Z,
D, TV D, TV D, TV,HV D, TV,HV
Etnicky pGvod D, Z D, Z,PR D, Z, OV, HV,
SP
Multikulturalita Al Al AJ,NJ,RJ,PR AJ,RJ,NJ,Z PR
Princip socialniho Al, TV AJ, TV,Vkz, |AJ,TV,VkZ, AlJ, TV, D, SP
smiru, solidarity Z Z
Environmentalni vychova
Ekosystémy D, Z, PR, F, D, Z, PR, F, D, Z, PR, F, D, Z, PR, F,
\AY) \AY) VV,CH \AY
Zakladni podminky | Z, PR, F Z, PR, F Z, PR, F,CH Z, PR, F,CH,D
Zivota
Lidské aktivity, Z,PR,F,0V, |Z PR, F, 0V, Z, PR, F, 0OV, VkZ Z PR,
problémy Zivotniho Inf Inf Inf, VKZ F, OV, SP, VV,
prostredi Ch
Vztah ¢lovéka a PR, F, HV, VV, | PR, F, HV, PR, F,HV, VV, | PR, F, HV, VV,
prostiedi TV, Z VV,TV, OV NJ, TV, Ch NJ, TV, Ch
Medialni vychova
Kritické ¢teni a CJ,Z HV,F CJ,Z HV,F CJ, Z, HV, F, CJ, Z, HV, F,
vnimani medialnich SVP, OV, M SVP, OV, M
sdéleni
Interpretace vztahu | CJ, Z, PR, HV, | CJ, Z, PR, HV, | CJ, Z, PR, HV, |CJ, Z, PR, HV,
medialnich sdéleni F F F F,D
a
reality
Stavba medialnich | CJ cJ CJ CJ, HV
sdéleni
Vnimani autora CJ CJ CJ CJ
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv CJ, HV AJ,NJ,VkZ, |AJ NI, Vkz |AJCjD,PR,
médii ve cJ CJ,D oV, NJ
spolecnosti
Tvorba medialnich | CJ CJ, INF CJ, INF CJ
sdéleni
Prace v realizaénim | CJ, F, Z, HV CJ,F, Z, HV CJ,F, Z, HV CJ,F, Z, HV

tymu
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6. Doplniujici informace
6.1 Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenske sluzby ve Skole zajistuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnimi uciteli
a vedenim Skoly. Vychovny poradce spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.
Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodice i potfeby Zakd.

Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakim a rodi¢lm zaku, ve
spolupraci s tfidnim ucitelem a vedenim 3Skoly zajidtuje organizaci pfihlaSovani a pfestupu
k dal§imu vzdélavani. Ve vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét prace probiha rozvoj zaki
vzhledem Kk jejich profesnimu zaméfeni, sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci
s poradenskymi zafizenimi je vytvafena nabidka diagnostiky k zaméfeni zaka vzhledem k
dalSimu vzdélavani a povolani, k dispozici zakim jsou informacni materialy o stfednim Skolstvi
a trhu prace.

6.2 Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je Z&k, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a vyuzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatfeni z vy€tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplrna
opatfeni realizuje Skola.

Podplrna opatfeni se podle organiza¢ni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do
péti stupri. Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatriuje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna
opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Zaélenéni
podplrnych opatfeni do jednotlivych stuprnia stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢.27/2016 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpisu.

6.2.1 Pojeti vzdélavani zakl s priznanymi podpuarnymi opatienimi

PFi planovani a realizaci vzdélavani zaku s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi je tfeba
mit na zfeteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech
lisi. Uselem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu
pfizpusobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podplrnych opatieni. Pravidla
pro pouziti podplrnych opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska €. 27/2016
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni zakladniho vzdélavani véech
Zakl vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskuteériuje
vzdélavani vSech zakl dané Skoly. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho
stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro zaky s pfiznanymi podptrnymi
opatifenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava skola.

Na urovni IVP je mozné na doporuceni SPZ (v pfipadech stanovenych PFilohou ¢&. 1
vyhlasky €. 27/2016 Sb.) v ramci podpdrnych opatfeni upravit oekavané vystupy
stanovené SVP24, piipadné upravit vzdélavaci obsah25 tak, aby byl zaji$tén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi Zaku a aby vzdélavani sméfovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima.

K apravam oéekavanych vystupl stanovenych v SVP se vyuZiva podpdrné opatreni
IVP. To umoziuje u zaku s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych
Skolskym zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., upravovat oCekavané vystupy vzdélavani,
pfipadné je mozné pfizpUsobit i vybér uciva.
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Upravy obsahu a realizace vzdélavani zaki s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi od tfetiho
stupné podpurnych opatfeni jsou predmétem metodické podpory. Pedagogickym
pracovnikum bude zajisténa metodicka podpora formou dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniku.

Nahrada ¢&asti vzdélavacich obsahi nékterych vzdélavacich obord jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdélavaciho oboru jinym, ktery lépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zaku, se vyuziva
podplirné opatfeni Uprava obsahl a vystupl ze vzdélavani, prostfednictvim podpudrného
opatreni IVP u zakua s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym
zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb. V IVP zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi Ize v
souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord,
zmeénit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obor() stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich
obsahl muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana
do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Podet
vyuCovacich hodin pfedmétl specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory
stanoven v Prfiloze &. 1 vyhlagky & 27/2016 Sb. Casova dotace na pfedméty specialné
pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pfi vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohledriovat jejich
specifika: problémy v uéeni — C&teni, psani, pocitani; nepfesné vnimani Casu; obtizné
rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost
ucit se na zakladé zkusenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uéeni; problémy s
porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mala predstavivost; nedostateCna jazykova zpuUsobilost, nizSi schopnost Cist a
pamatovat si ¢tené, fedit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpurna opatfeni, ktera se kromé& béznych pedagogickych opatfeni ve
vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patfi napfiklad posilovani
kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupu, intervence s vyuzitim
specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materiall; pravidelné a
systematické doucovani ve Skole, podpora pfipravy na Skolu v rodiné, podpora osvojovani
jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

6.2.2 Systém péce o zaky s priznanymi podplrnymi opatienimi ve Skole

PLPP sestavuje tfidni uCitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyu€ujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpusobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a
organizuje spolecné schuzky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zzakem samotnym.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocCivajiciho v upravé ocekavanych vystupl) pro
Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym zakonem a
vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb., v platném znéni, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni
doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupu. Minimalni doporu¢ena uroven, ktera je
stanovena vRVP ZV pro 3., 5. a 9. roCnik, bude na zakladé Doporuceni Skolského
poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni ro€nik v IVP zaka s pfiznanym podpdrnym
opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP
ostatnich zaku. IVP mlze byt béhem roku upravovan podle potfeb zaka. Pfi tvorbé IVP bude
vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na
Metodickém portale RVP.CZ

Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v §16 odst. 9 Skolského zékona
je mozné ve Skolnim vzdélavacim programu upravit oCekavané vystupy nebo nahradit
vzdélavaci obsah, jehoz realizace objektivné neumoziuje jejich znevyhodnéni, jinym
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vzdélavacim obsahem pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci potfeby zaku, a to pouze tehdy,
pokud to vyplyva z doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

6.2.3 Podminky vzdélavani zaka s pfiznanymi podpurnymi opatienimi

Pro uspésné vzdélavani téchto zakl Skola umozni:

» uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi
organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

« vSechna stanovena podpurna opatfeni pfi vzdélavani zakd;

« pfi vzdélavani zaka, ktery nemlze vnimat fe€ sluchem, jako soucast
podplrnych opatfeni vzdélavani v komunikaénim systému, ktery odpovida jeho
potfebam a s jehoz uzivanim ma zkusenost;

« pfi vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuziva prostfedky alternativni nebo
augmentativni komunikace, jako souc¢ast podpurnych opatfeni vzdélavani v
komunikacnim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potifebam;

« v oduvodnénych pfipadech odliSnou délku vyu€ovacich hodin pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyuc€ovacich
hodin;

* pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona pfipadné prodlouzeni
zakladniho vzdélavani na deset roéniku;

« formativni hodnoceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

» spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pfipadé potifeby
spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfi tvorbé IVP);

* spoluprace s jinymi Skolami

s v s

6.3 Vzdélavani Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

6.3.1 Pojeti péée o nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole

Skola vytvafi ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci podminky k co
nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. To plati
v plné mife i pro vzdélavani zakl nadanych a mimofadné nadanych. Vyuka zakl probiha
takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riznych druh( nadani
a aby se tato nadani mohla ve $kole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet. Skola
tedy vyuziva pro podporu nadani a mimofadného nadani podpdrnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potfeb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

PFi vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zaku je vénovana pozornost i zakim
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

6.3.2 Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole

Individualni vzdélavaci pldn mimofadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyu€ovacich pfedmétu, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. [VP mimorfadné nadaného zaka
ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné
nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €.
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27/2016 Sb., v platném znéni. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni S$kolského poradenského zafizeni. Souclasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP a mlze téz obsahovat i termin prabézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP mlze byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP mlze byt
doplfhovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez
kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda
informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery
je zaznamena do Skolni matriky.

6.4 Prehled podpurnych opatreni

Vzdélavani zaku se SVP probiha s vyuzitim podplrnych opatfeni, ktera se ¢leni do 5
stuprili podle organizacni a finan¢ni narocnosti. Pro Zaky je podpora bezplatna.

Podplrna opatfeni maiji definovanou finanéni naro¢nost, ktera - pokud jiz neni statem
hrazena (maturity, zavérecné zkousky atd.) -, je vyjadiena ve formé koédového oznaceni v
pfehledu podplrnych opatfeni, ktery je soucasti provadéciho predpisu, tedy vyhlasky ke
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Kéd uvadi Skolské poradenské
zafizeni do doporuéeni ke vzdélavani zaka se SVP. Skola nasledné prenese kéd normované
finan¢ni naro¢nosti zvolenych podpurnych opatfeni do matriky.

6.4.1 Hlavni podpuirna opatieni zahrnuji (Gplny prehled viz Priloha ¢.1 Vyhlasky €.
27/2016 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu)

a) Poradenskou pomoc Skoly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, pfipadné skolni
psycholog, Skolni specialni pedagog, Skolni logoped) a pomoc $kolského poradenského
zafizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a SPC (specialné pedagogického
centra)

b) Upravu organizace vzdélavani (naptiklad vyuzivani disponibilnich hodin pro vzdélavani
28kt se SVP, které umoznuji zaradit predméty specialné pedagogické péce, intenzivnéjsi
vyuku Ceského jazyka pro cizince a etnické menSiny, Upravu vyuky u selhavajicich zakd,
Upravu obsahu vzdélavani, dale jiz zminéné Upravy v hodnoceni zakl a v metodach vyuky,
upravy vystupl ze vzdélavani, existuje také moznost prodlouzit dobu vzdélavani zaka az o 2
roky atd.)

c) Upravu podminek pfijiméani a ukonéovdni vzdélavani — respektuje se, jakym zpisobem
se zak vzdélaval, jaka mél podplrna opatieni, a ta se uplatiuji v pfipadé potieby i pfi pfijimani
ke studiu a pfi ukon€ovani vzdélavani

d) Vyuzivani IVP (individualni vzdélavaci plan, ktery se pfi vzdélavani téchto zaku jiz dnes
uplatfiuje), navrh na Upravu vzdélavani zaka pripravuje SPZ (8kolské poradenské zafizeni) a
rodi€ nebo zletily zak zada feditele Skoly o moznost vzdélavat se podle IVP; kontrola IVP
probiha 1x ro€né. S IVP seznamuje feditel Skoly, respektive tfidni ucitel vSechny vyudujici,
ktefi se na vzdélavani Zéka podileji

e) Asistenta pedagoga, pripadné dalSiho pedagogického pracovnika - napiiklad
specialniho pedagoga; ti se nové stavaji podplarnymi opatfenimi s normovanou financni
naro&nosti f) Upravu vzdélavani neslysicich zakd s podporou tlumoéniki deského znakového
jazyka a prepisovatell

g) MozZnost uplatnit augmentativni a alternativni formy komunikace

h) Moznost vzdélavat ve stavebné nebo technicky upravenych prostorach

i) Uhradu specialnich uéebnic, didaktickych a kompenzaénich pomiicek
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Nova je také moznost poskytovat podplrna opatfeni ve Skolskych zafizenich, ktera se
podileji na vzdélavani zaka, pfipadné na pfipravé na vzdélavani zaka. Jedna se pfedevsim o
druziny, skolni kluby. Druh a rozsah podpuarnych opatfeni vychazi ze specialnich vzdélavacich
potieb Zaka a také z toho, ktera podplirna opatfeni ma zak k dispozici ve Skole a ktera jsou
nezbytna i pro jeho ¢innost ve Skolskych zafizenich.

Rozsah podpory je limitovan dobou, kterou dité v téchto zafizenich travi. Popis mozné
podpory je uveden ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl, v pfehledu
podpurnych opatfeni. Pokud je Skolské zafizeni sou€asti pravnické osoby - Skoly, obdrzi Skola
jedno doporuceni ke vzdélavani zaka.

Reditel $koly poskytne SPZ, u néhoZ zakonny zastupce pozadal o vySetfeni a
vystaveni DoporuCeni ke vzdélavani zaka, aktualni informace o podminkach a moznostech
Skoly, které se vztahuji k potfebam zaka a k moznostem takového zaka v ni vzdélavat.

Po vydani doporuéeni ma Skola maximalni dobu &tyf mésich pro vytvoreni
doporu€enych podminek pro vzdélavani zaka a zajisténi podpurnych opatfeni. V pfipadé, ze
v této Ihité nelze ve Skole zajistit napf. stavebni &i technické upravy, zvazi SPZ po konzultaci
se Skolou a zakonnym zastupcem zaka moznost kombinace jinych podplrnych opatfeni, v
krajnim pfipadé doporuci rodi€i Skolu, ktera je technicky pfipravena pro vzdélavani zaka.

V pfipadé nemoznosti zajistit v predepsané Ih(té personalni podpdrna opatfeni
(asistent pedagoga, specialni pedagog, ucitel pfedmétu specialné pedagogické péce apod.),
hleda do doby zajisténi personalniho podpurna opatreni Skola &i Skolské zafizeni feSeni, které
umozni podporu Zaka (napf. dohodou o podpofe a metodickém vedeni s SPC nebo PPP).
Vzdy je tfeba se Fidit zakladnim pravidlem, Ze jakékoli feSeni musi byt v nejlepSim zajmu zaka.

6.4.2 Opatreni, ktera realizuje Skola sama

Podpirna opatreni 1. stupné

Skola voli podpdrna opatfeni prvniho stupné tehdy, pokud zak ma pfi vzdélavani
takové obtize, Ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostfedky pedagogické intervence
(zmény v metodach a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky Zaka, uUpravy v
hodnoceni, v zaclefovani do socialni a komunikaéni sité Skolni tfidy); pokud se jedna o drobné
upravy v ramci vyuky jednoho pfedmétu, je Uprava véci individualizace vyuky a prace jednoho
pedagoga.

Pokud upravy vyzaduji spolupraci vice pedagogu, vytvari Skola Plan pedagogické
podpory (PLPP) - struény dokument, ve kterém jsou uvedeny potfeby Uprav ve vzdélavani
Zdka, navrh jak se bude vzdélavani Zaka upravovat a v ¢em. Formular PLPP Ize nalézt
v priloze ¢ 3 Vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisli, na
http://www.msmt.cz/file/36859/ a na S:\pracovniciucitele\inkluze. Pedagogové nasledné
vyhodnocuiji efektivitu zvolenych uprav. Pokud se ani s dodateC¢nou podporou pedagogu
vzdélavani zaka nezlepsi a nema trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly nebo se
hor§i - pak je vhodné Zakovi a zakonnym zastupcim doporucit, aby navstivili Skolské
poradenské zafizeni. Skola zajisti pfedani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni, aby se
predeslo uplatfiovani neuc¢innych podpurnych opatreni.

6.4.3 Opatreni, které skola realizuje na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zarizeni

Podptirna opatieni 2. - 5. stupné

A. Zakonny zastupce Zaka respektoval doporuceni sSkoly nebo se rozhodl sam k
navstévé SPZ
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Skolské poradenské zafizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do tfi mésicti od objednani
zaka provede posouzeni specialnich vzdélavacich potfeb Zzaka a do 30 dnd od navitévy SPZ
vypracuje pro rodi¢e zpravu z vySetfeni. Pro rodie a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke
vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V pfipadé, ze podminkou pro
stanoveni podpurnych opatfeni je vyjadieni dalSiho odbornika (Iékafe apod.), prodluzuje se
tomu adekvatné Ihdta pro vypracovani Doporuc€eni. Pfi posuzovani specialnich vzdélavacich
potfeb vychazi ze sdéleni rodie a zaka, ze zavéru Skoly a PLPP, pokud byl zpracovan, dale
ze zaverl vySetieni Iékarl a dalSich odborniku, ktefi se do té doby nebo i nasledné podileli na
péci o zaka.

Pokud bude pfiprava Doporuceni ke vzdélavani Zzaka vyZadovat:

a) informace $koly (zajisténi pomucek, pfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé v pfipadé, ze
jiz ve tfidé asistent pusobi, uzplisobeni dalSich podminek pro vzdélavani zaka, tj. velikost tfidy,
organizace vzdélavani atd.) — pak pred vydanim doporudeni zastupce SPZ konzultuje se
Skolou. Obvykle ve Skolach zajistuji tyto sluzby vychovni poradci nebo feditel Skoly povéfi
jiného pedagoga, ktery bude o nastavovani podptrnych opatfeni se SPZ komunikovat

b) informace dal$iho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzdélavacich potieb zaka takovy,
ze bude tfeba komunikovat s vice zafizenimi. Jedna se pfedevsSim o Zaky s kombinovanym
postizenim, kdy Zak ma obtize, které prameni napfiklad z poruchy uCeni a soucasné je
slabozraky a je tfeba mu poskytovat i specialné pedagogickou péci. V takovém pripadé se
musi domluvit dvé SPZ na formulaci jednoho Doporugeni ke vzdélavani zaka, aby podpurna
opatfeni nebyla poskytovana duplicitné

B. Zakonny zastupce Zaka pres opakovana upozornéni a vysvétleni dusledku
nenavstivil SPZ za uéelem nastaveni podpurnych opatieni ve vzdélavani Zéka a zpusobil
tak zZakovi obtize pfi vzdélavani, protoZze Skola sama dostatecna podpurna opatreni
vytvorit nemuze.

V této situaci se mize Skola obratit na zastupce organu verejné moci (OSPOD) a v
souladu se zadkonem o socialné pravni ochrané déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je
povazovana za mezni, tedy je tfeba ji volit az v pfipadé, kdy nelze jinymi cestami dosahnout
naplnéni zajmu zaka (podrobnéji viz material tzv. informaénim bali¢ku Metodické doporuceni
pro pfipady,
kdy rodi¢ nekona v zajmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim).

s v s

6.5 Doporuceni ke vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Doporuceni vystavuje Skolské poradenské zafizeni. Formulaf Doporu€eni ke
vzdélavani Zzaka se SVP Ize nalézt v Pfiloze €. 5 Vyhlasky &. 27/2016 Sb., ve znéni pozdé&jSich
predpist, na S:\pracovnici-ucitele\inkluze. Po jeho vystaveni seznamuje s jeho obsahem
spolecné se zpravou z vySetfeni zakonného zastupce zZaka nebo zaka zletilého.

VySetfeni Zaka i vystaveni dokumentl je mozné vzdy jen s informovanym souhlasem
rodiCe nebo zletilého Zaka. Doporuceni je pfedano Skole a zde je nasledné projednano,
pfipadné jestd upraveno se souhlasem vSech participantd (3kola, rodi¢, zak, SPZ) a s
informovanym souhlasem rodice ¢&i zletilého Zaka podepsano.

Doporuc€eni obsahuje popis vzdélavacich potieb zaka, popis vSech zvolenych
podplrnych opatfeni v€etné IVP, doporuceni k poskytnuti asistenta pedagoga nebo dalSich
osob podporujicich vzdélavani zaka, vymezeni pomucek atd.

Jak bylo zminéno vySe, navrzena a vzajemné odsouhlasena podpurna opatfeni by se
meéla zacit Skolou realizovat neprodlené, nejpozdéji do 4 mésicl ode dne jejich nastaveni.
Pokud tak Skola z riznych duvodl neucini, je nezbytné opétovné vyhodnotit jeji postup a
pfipadné domluvit restrukturalizaci podpurnych opatfeni.

SPZ vyhodnocuje Géelnost a efektivitu zvolenych podptirnych opatfeni nejpozdéji po
roce od jejich pfidéleni, jinak jejich platnost trva zpravidla dva roky. Frekvence kontrol je
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obdobna jako v pfipadé kontrol IVP, které bude obvykle sou€asti Doporuceni (avSak nikoliv
nutné vzdy). Formulaf doporuéeni viz Pfiloha ¢. 5 Vyhlasky & 27/2016 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisq, (S:\pracovnici-ucitele\inkluze).

6.6 Skolni klub a $kolni druzina

Skolni klub i $kolni druzina funguiji jako daleZity vychovny partner rodiny a $koly. PIni
vychovné-vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti. Maji dulezitou roli v prevenci
negativnich socialnich jeva. Rozviji dulezité osobni a socialni kompetence.

Cilem je pfipravit zaka pro zivot ve stavajici spoleCnosti a prostfednictvim
volno€asovych aktivit ho vybavit zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

Skolni klub a druzina je mistem pro zajmové vyziti déti, pro regeneraci déti b&hem
i po vyucovani, mistem pro rozvijeni tvofivosti, mistem pro radost a posilovani sebevédomi.

SK a SD maiji bohatou zajmovou &innost. Vychovatelky kromé aktivit pro déti v ramci
Skoly pfipravuji napf. LideCského slavika — pévecka soutéz, maskarni karneval, kurz
spoleCenské vychovy a tance, S8achové turnaje, plavani, taboraky, turnaje ve stolnim tenise.

Skolni klub i 8kolni druzina maji vypracovany samostatny SVP.
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7. U€ebni plan

1. stupen

UCEBNI PLAN PRO I. STUPEN

Vzdéldvaci | Vyucované | Zahrnuté . . . . . Z toho Min. Soucet
" N 1.roc.|2.roc.|3.ro€.|4.roc.|5.roc.| .. aa o . [Celkem] za
oblast predméty obory [disponibilni] casova blast
dotace oblas
Cesky jazyk [Cesky jazyk
9 1 7 7 42
Jazyka |5 jiteratura |a literatura o9 ? 3
jazykova — —— 51
lkomunikace [Anglicky Anglicky 0 0 3 3 3 0 9 9
jazyk jazyk
IMatematika Matematika
ajeji Matematikala jeji 4 5 5 5 5 4 20 24 24
aplikace aplikace
Informatika {Informatika fInformatika | O 0 0 1 1 0 2 2 2
Pfirodovéda| O 0 0 1 2 1 3
Clovéka [Clovéka
eho svat o et [Pvouke [ 2] 2]3JoJo] 1 1 [7 ] 14
Vlastivéda 0 0 0 2 2 1 4
H,udebnl Hludebm 1 1 1 1 1 0 5
Uméni [fvychova vychova
kultura ‘ 4 v ; 12 12
Vytvarna V}ltvarna 1 1 1 ) 2 0 7
vychova vychova
CIovek’a CIove!<a T(lelesna 5 ) ) 5 5 0 10 10 10
zdravi zdravi vychova
Clvovek'a Clcv>veka’ E’.racovr.n 1 1 1 1 1 0 5 5 5
svét prace [svét prace [Cinnosti
“Celkem 20122 | 25 | 25 | 26 16 102+16f| 118 | 118

Celkova povinna ¢asova

dotace

118
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2. stupen

UCEBNI PLAN PRO II. STUPEN

Vzdélavaci | Vyucované Zahrnuté Y v . Y Z toho Mvmlma!m Soucet
oblast tedmet obor [6.roc.|7.roc.|8.roc.[9.roc. disponibilni casova |[Celkem] za
P ¥ v P dotace oblast
(;esky jazyk a (;esky jazyk a 4 5 5 4 3 15 18
literatura literatura
Jazyka  [Seminaf Cesky jazyk a 0 0 o |os 05 0 05
jazykova z Ceského jazyka [literatura ! ! ! 36,5
Jkomunikace |Anglicky jazyk |Anglicky jazyk | 3 3 3 3 0 12 12
Druhy cizi S
azyk Druhy cizi jazyk] 0 2 2 2 0 6 6
Matematika a
IMatemﬁtlka atematika eii aplikace 5 5 3 5 8
a jeji — - 18,5
aplikace Semlnarz. .l\/l'a,\ten?atlkaa 0 0 0 0,5 0,5 0 0,5
matematiky  |jeji aplikace
Informatika [Informatika Informatika 1 1 1 1 3 1 4
Chemie 0 0 2 2 0 4
Clovéka  IClovek a piirodopis | 2 [ 2 [ 2 ] 2] > " 8 )5
pfiroda  |pfiroda Fyzika [2 1 ]2]1] 1 6
Zemépis 2 2 1 2 1 7
L L Obcanska 4
Clovéka |[Clovéka vychova 1 1 1 1 0 1 12
spolecnost [spolecnost
Déjepis 2 2 2 2 1 8
Hudebni Hudebni 4
Uméni [vychova vychova 1 1 1 1 0
10 10
kultura  hyytvarna Vytvarna 6
vychova vychova 2 2 1 1 0
Télesna 3
Clovek . vychova 2 2 2 2 0
Clove 'a Clovék a zdravi 10 11
zdravi Vychova ke 3
zdravi 0 1 1 1 1
Péstitelské 5
Clovék a [Clovéka svét [prace 1 1 0 0 0
svét prace |prace 1
p p Prlpravna 3 1 5
pokrmf 1 0 0 0 1
Svet prace 0 0 1 1 1 )
Celkem 28 [ 30 | 32 | 32 18 104+18 | 122 | 122

Celkova povinna ¢asova

dotace

122




7.1 Doplnéni uc¢ebniho planu
Na 1. stupni je v ramci télesné vychovy zac¢lenén plavecky vycvik, a to ve 2. a 3.
rocniku.

7.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Disponibilni €asovou dotaci jsme rozdélili nasledujicim zptusobem. Na I. stupni bylo 9
hodin pfidano pfedmétu Cesky a jazyk literatura. Chceme jednak posilit ¢tenarskou gramotnost
nasich zakd, jednak pocitame s hodinami pro zaky s specialnimi vzdélavacimi potfebami. V
pfipadé zaku s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi doporu¢enymi Skolskym poradenskym
zarizenim vyuzijeme disponibilni ¢asovou dotaci k zafazeni pfredmétl specialné pedagogické
péce. Matematice pfipadly 4 hodiny. Jednou hodinou byla posilena i prvouka a vlastivéda a to
z davodu regionalnich.

Na Il. stupni pfipadly 3 hodiny pfedmétu Cesky jazyk a literatura, a to ze stejného
ddvodu jako na stupni |I. — posilujeme pfedevSim literaturu, aby byla v 7. a 8. ro€niku
vyu€ovana s Casovou dotaci dvou hodin tydné. Stejné tak byla posilena matematika. Po tfech
hodinach byla posilena informatika (naucit Zaky pracovat s pocitaCem tak, aby jim tato
dovednost usnadnila dal$i praci), jedna hodina pfipadaji na fyziku (dava zakim moznost
shlédnout fyzikalni pokusy) a dvé hodiny na pfirodopis i déjepis (zapojeny regionalni déjiny,
vyuziti informaci ziskanych z projektu Spole¢na cesta), zemépis (zapojeny regionalni
poznatky, vyuziti informaci ziskanych v projektu Spole¢na cesta), vychova ke zdravi (prvni
pomoc), svét prace (finanéni gramotnost) a pfiprava pokrmu jsou posileny o jednu hodinu. Po
pulhodiné byla vénovana disponibilni ¢asova dotace na seminafe z Ceského jazyka a
matematiky (podpora pfechodu na stiedni Skolu).

Jako podplirna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole zafazeny podle doporuéeni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory predméty specialné pedagogické péce. Vzdélavaci obsah téchto predmétd
pfizpusobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim Zaka s pfiznanymi podpurnymi
opatfenimi v ramci IVP.
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8. Ucebni osnovy

8.1 Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych
predmétech — Cesky jazyk a literatura, seminar z Ceského jazyka, anglicky jazyk, jako druhy
vyuCovaci jazyk rusky jazyk a némecky jazyk. VSechny tyto pfedméty maiji spole€né hlavni cile
- vybavit zaky
dovednostmi, vytvofit jim nastroje vzdélavani pro vdechny oblasti vzdélani. Jazyk je chapan
jako prostfedek sdélovani myslenek, pocitl, pfani a jako cestu k rozvoji logického mysleni.
Z tohoto pohledu k jazyku pfistupujeme b&éhem vyucovani.
Oblast zahrnuje vyu€ovaci pfedméty:
Cesky jazyk a literatura
Seminaf z Ceského jazyka
Anglicky jazyk
Rusky jazyk
Némecky jazyk

R/ /
0.0 0.0

7 7
0.0 0.0

R/
0.0

8.1.1 Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
pfehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a
Literarni vychova. Ve vyuce se jednotlivé slozky prolinaji.

Vyucovaci pfedmét ma na 1. stupni asovou dotaci:
. roénik — 9 hodin tydné

. roénik — 10 hodin tydné

. ro¢nik - 9 hodin tydné

. ro¢nik — 7 hodin tydné

. roénik — 7 hodin tydné

AR OWON -

Vyuc€ovaci predmét ma na 2. stupni ¢asovou dotaci:
8. ro¢nik - 4 hodiny tydné

9. roCnik — 5 hodin tydné

10. ro¢nik - 5 hodin tydné

11. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach. Je v8ak mozné vyuzit uebnu informatiky nebo
Skolni knihovny, nebot vyuzivame pocitacové programy pro Jazykovou vychovu. Cilem je
naucit Zzaky srozumitelné se vyjadfovat a komunikovat.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni
spisovné podoby &eského jazyka. Z&ci se udi rozliSovat daldi formy matefského jazyka —
dialekty, obecnou ¢estinu, atd.

Literarni vychovu ucime tematicky. V 1. pololeti 6. roCniku se Zaci
podrobnéji seznamuiji s literarnimi Zanry pohadka a povést. Velky duraz je kladen pfedevsim
na
Cteni s porozuménim. Prostfednictvim Cetby se Zaci seznamuiji s literarnimi druhy a udi se
vnimat specifické znaky literatury. Po pfe€teni daného dila by Zak mél sam formulovat nazory
o dile a autorovi. Literarni vychova ma za cil humanizaci Zakovi osobnosti, rozvijeni jeho citd,
pochopeni mezilidskych vztah(, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani
literarné hodnotné knihy od braku, podnécovani zaku k cetbé.

V Komunikacni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikacnich
schopnosti
Zaka, jejich tvofivost a fantazie.
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Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

+

na zacatku hodiny seznamovat Zaky s cilem vyucovaci
hodiny, na konci vyucovaci hodiny s Zaky zhodnotit jeho
dosazeni

rozvijet u Zakd dovednosti potfebné k osvojeni uciva

u Zaku podporovat samostatnost a tvorivost

dbat na rozvoj slovni zasoby, schopnost se ucelené
vyjadrovat

priméfenou formou Zaky seznamovat s jazykovym a
literarnim ucivem

dbat na ¢teni s porozuménim

Kompetence Kk feseni

problému

vést zaky k tomu, aby dokazali nalézt chybu a zdavodnit
spravné reseni
fesit problémové situace

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni a
personalni

pomoci probiraného uéiva v Jazykové vychové i Literarni
vychové dbat na rozSifovani slovni zasoby

ve vyuce dbat na kultivovanost projevu

vytvaret situace ktomu, aby ZzZaci mohli diskutovat
v malych skupinach v ramci celé tridy

podporovat integraci Zakid s SPU

Kompetence obéanské

formou seznamovani zaku s lidovymi tradicemi a zvyky
rozvijet vztah ke kulturnimu dédictvi naSeho naroda
rozvijet u zaku kladny citovy vztah k naSemu regionu

Kompetence pracovni

= FHE O FFE EE e

zaky vést k tomu, aby pravidelné vypracovavali domaci
ukoly
pfi vyuce vytvaret podnétné a tvorivé pracovni prostiredi
zaky vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi éteni a
psani

Kompetence digitalni

+

vedeme zaky k samostatnému a skupinovému
kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdroju a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vilastnictvi, zejména pfri tvorbé a naplnovani
portfolii a pripravé vlastnich komunikatl v digitalnim
prostiedi véetné tvorby novych digitalnich obsahu
navozujeme ruizné modelové komunikacéni situace
(komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi) a timto zpisobem vytvarime prilezitosti, aby
zaci rozvijeli komunikac€ni strategie a techniky

s ohledem na komunikaé€ni situaci a zamér a volili
vhodné jazykové a technologické prostiedky; vedeme je
také k praktickému vyuzivani novych technologii a
aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni
potieby

vedeme 2aky ke slusnému chovani a respektu

k ostatnim; pfi praci s informaénimi zdroji vedeme zaky
k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich
udaju a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci
dusevniho vilastnictvi atd.

Kompetence digitalni

davame zakam prostor ke ¢teni elektronickych textu
S hlubsim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symbolu (piktogramu)
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ucime zaky vyuzivani navigace v rtiznych prostredich
obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinearni
navigace)

klademe dtiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich
informaci, které zaci vyhledaji, a na ovérovani informaci
z vice zdroju

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navyku
spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci
v rozlozeni jednotlivych znaku, velkych a malych
pismen, €islic a symbolu na klavesnici vedeme zaky k
dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci

s digitalnimi technologiemi

ucéime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na
zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni
vysledku samostatné nebo spole¢né prace
umoznujeme zakim vyuzivani online slovnikt (slovnik
spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k
vnimani problematiky autorstvi
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Predmét:

Roénik:

Casova dotace:

1

Cesky jazyk a literatura

9 hod/tyden

Nauka o slové

odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

uCIvO VYSTUPY POZNAMKY
= Hlaskoslovi Zak rozlisi zvukovou a grafickou
= Stavba slov podobu slova, ¢leni slova na hlasky,

Reprodukce textu
Pifednes basné

Cte a ptednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

Komunikaéni
situace: omluva,
zadost, vzkaz

Pouziva mluvené pokyny pfiméfené
slozitosti

Vypravéni o
atmosfére pribéhu

Vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

Volna reprodukce
textu

Dramatizace
pohadky nebo
poveésti

Zak prevypravi jednoduchy text.

Automatizace
psaciho pohybu

ZapiSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena a
slabiky. Kontroluje viastni pisemny
projev.

Dodrzovani
hygienickych
navyku spravného
psani

Uziva zakladni hygienické navyky
spojené se ¢tenim a psanim
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Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik:

Casova dotace: 10 hod/tyden

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Komunikacni
situace

Pouziva pisemné nebo mluvené
pokyny pfiméfené sloZitosti

Vybér vhodnych
komunikaénich
prostiedku a vyrazu
Zdvorilostni obraty

Respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

Clenéni jazykového
projevu

Voli si vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Automatizace
psaciho pohybu
Odstranovani
individualnich
nedostatku
psaného projevu

PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Vypravéni pohadky
nebo povidky
Spojovani obsahu
textu s ilustraci

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Hlaskoslovi
Stavba slova
Nauka o slové

Rozlisi zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Slova nadiazena,
podiazena,
souradna a slova
opac¢ného vyznamu
Tvrdé a mékkeé
souhlasky

Parové souhlasky
na konci slov

Porovnava vyznamy slov, zvliasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podfazend, vyhledava v textu slova
pfibuzna

Véta a souveéti
Spojky a jejich
funkce

Spojuje véty do jednodusSSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Druhy vét podle
postoje mluvéiho

RozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvEéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.
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Reprodukce textu
Prednes basné

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfrené véku

Popisovani
atmosféry pfibéhu

Vyjadfuje své pocity z pfeCteného
textu

Volna reprodukce
textu

Dramatizace
pohadky

Pouziva tvofivost s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti
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Predmét:

Roénik:

Casova dotace:

9 hod/tyden

uCIvo

Cesky jazyk a literatura

VYSTUPY

POZNAMKY

Cetba uméleckych,
popularnich a
naukovych textt

s ddrazem na
upeviovani
cétenarskych
dovednosti a navyku
Uplatnéni prirozené
intonace

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Komunikacni situace

Pouziva pisemné nebo mluvené
pokyny pfiméfené slozitosti

Spravné pouziti
slovniho pfizvuku a
vhodné intonace

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Rozvijeni znélého
hlasu

Nacvik pfiméreného
tempa reci a
spravného dychani

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

Clenéni jazykového
projevu

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

Souvislé jazykové
projevy

Vyuzivani jednoduché
osnovy

Na zakladé vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev

Plynuly a uhledny
pisemny projev

PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Slova nadrazena,
podrazena, sourfadna
a slova opa¢ného
vyznamu
Vyjmenovana slova a
slova k nim pfibuzna

Porovnava vyznam slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podfazend, vyhledava v textu slova
pfibuzna

Tridéni slov
Seznamovani se

s nékterymi slovnimi
druhy

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost

Ohebné a neohebné
slovni druhy

RozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru
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Souvisly mluveny
projev
Vyznam slov

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

Véta a souvéti
Spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Druhy vét podle
postoje mluvéiho

RozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykoveé i
zvukové prostredky

Znalost spravného
pravopisu

Odlvodriuje a piSe spravné ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech ;dg, t&, né,
u/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena
na zacCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

Zaklady literatury —
préza, poezie

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypraveéni
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Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 4

Casova dotace: 8 hod/tyden

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Jazykova vychova
e Stavba slova - predpony

Zak rozlisuje ve slové kofen, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku.

Vyjmenovana slova
Slovesa — neurcitek
Slovesa zvratna
Jednoduché a slozené
slovesné tvary
Casovani sloves

e Podstatna jména

e Sklonovani pod.jmen

rodu zZens., stred., muzs.

Pise spravné ily ve slovech po obojetnych
souhlaskach, urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu.
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo  podobného vyznamu a  slova
vicevyznamova.

e Stavba véty jednoduché
e ZSD
e Shoda prisudku
s podmétem
e Souvéti

Vyhledava ZSD a v neuplné ZSD oznaluje
zaklad véty.

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Komunikacni a slohova
vychova

e Vypravéni
Clenéni textu
Adresa
Popis osoby, véci, déje,
¢innosti
Oznameni
Telefonovani
Sestaveni osnovy
Slohova pravidla

Cte s porozuménim pfiméfené narotné texty
potichu i nahlas, reprodukuje obsah pfiméfené
slozittho  sdéleni a zapamatuje si znégj
podstatna fakta, vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku. Posuzuje uplnost ¢&i neuplnost
jednoduchého sdéleni. RozliSi spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

Literarni vychova

e Poezie

e Proza

¢ Pohadka
e Bajka

e Povidka

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.
Volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na dané téma.
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Predmét:
Roénik:
Casova dotace:

Cesky jazyk a literatura
5.
7 hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Jazykova vychova

Stavba slova a pravopis

Zak rozliSuje souhlaskové skupiny na styku
prfedpony nebo pfipony a kofene slova.

o Podstatna jména Ur&uje slovni druhy plnovyznamovych slov a
e Pfidavna jména vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
e Zajmena v projevu mluveném. RozliSuje slova spisovna
e Cislovky a jejich nespisovné tvary.

e Slovesa

e Véta Zvlada zakladni pfiklady syntaktického
o Skladebni dvojice pravopisu.

e Podmét a prisudek Uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
e Shoda podmétu potfeby projevuje je obmérniuje.

s prisudkem
Souvéti
Rec¢ pfima a nepfima

Komunikacéni a slohova

vychova
e Dopis
¢ Inzerat
e Zprava
e Symboly, znacky,

znameni
Kreslené pribéhy
Popis

Vypraveéni

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry, voli nalezitou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru.

RozliSuje podstatné a okrajové informace
vtextu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava.

Rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé&. Sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé wvytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim  Casové
posloupnosti.

Literarni vychova

Poezie
Proza

RozliSuje rdzné typy uméleckych a
neuméleckych textd. PFi jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva elementarni literarni

pojmy.
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Pfedmét: Cesky jazyk a literatura - mluvnice

Roc¢nik: 6.
Casova dotace: 4 hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Uvod o ¢eském jazyce
Jazyk a jeho utvary

Nareci a obecna cestina

Jazykovéda a jeji slozky

Jazykové prirucky

Zak vymezi pojem jazyk. Najde priklady, kdy a
kde se uziva spisovny jazyk

Objasni pojem nafeCi a obecna Cestina. Rozlisi je
od spisovného jazyka.

Objasni pojmy jazykovédy. RozliSuje spisovny
jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich
uziti.

Vyhledava v jazykovych pfiru¢kach zadana slova.
Nauci se pracovat s jazykovymi pfiru¢kami.
Samostatné pracuje s Pravidly cdeského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami.

Zvukova stranka jazyka
Spisovna vyslovnost

Slovni pfizvuk

Zvukova stranka véty

Rozlisi parové souhlasky. Ur€i hlavni pfizvuk
U slov dokaze oznacit hlavni a vedlejSi pfizvuk.
Rozpozna véty tazaci — zjiStovaci a doplhovaci.

Spisovné vyslovuje €eska a bézné uzivana cizi
slova.

Stavba slova a pravopis
Slovotvorny zaklad, predpona a
pripona

Slova pribuzna

Stavba slova

Stridani hlasek pri odvozovani

Skupiny hlasek pfi odvozovani

Zdvojené souhlasky

ZapiSe slovotvorny zaklad, pfedpony a pfipony.
Urci tvofeni slov pfedponoveé nebo pfiponoveé.

Oznaci korfen slova a uvede slova pfibuzna.

Provede slovotvorny rozbor a rozbor stavby slova

Ur¢i Sev pfedponovy a pfiponovy. ZapiSe
vynechana pismena a odOvodni pravopis.
Pfechyluje, vytvafi pfidavna jména od jmen
podstatnych a spravné pravopisné je zapise.

Stanovi, pro¢ jsou ve slovech dvé stejné
souhlasky. Ke slovim aplikuje vybrané pfedpony.

Oduavodni pravopis v téchto skupinach.
Aplikuje osvojena pravidla.
Vyjmenuje vyjmenovana slova.
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Skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé —
mné

Predpony s-/se- , z-/ ze-, vz- Ivze-

Predlozky s, z

| =Y po obojetnych souhlaskach

Tvaroslovi
Druhy slov

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

Vymezi slovni druhy, rozdéli je na ohebné a
neohebné. Rozezna jednotlivé slovni druhy
v dané véteé.

Vyhleda v textu podstatna jména, stanovi u nich
mluvnické kategorie. Vysvétli druhy podstatnych
jmen.
Aplikuje pravidla pravopisu koncovek podstatnych
jmen.

V textu vyhleda pfidavna jména a stanovi jejich
mluvnické kategorie. Rozpozna druhy pfidavnych
jmen. Aplikuje nau€ena pravidla pravopisu
pfidavnych jmen.

Koncovky oduvodfuje spravnym tvarem vzoru a
piSe je pravopisné spravné. Dokaze prevést
pfidavna jména zjednotného Cisla do Cisla
mnozného.

Vyhleda v textu pfidavna jména pfivlasthovaci a
skloriuje je podle pfislusnych vzord. Doplni tvary
pfidavnych jmen do textu. RozliSi pfidavna jména
pfivlastfiovaci od podstatnych jmen.

Vysvétli pojem stuprfiovani. Uvede pfipony a
koncovky jednotlivych stupnia a vytvorfi 2. a 3.
stupenl. Uvede priklady zesilovani a zeslabovani
pomoci raznych pfislovci.

Rozezna druhy zajmen
Rozezna druhy Cislovek, vyhleda je v textu.
Rozezna Cislovky urité a neurcité.

Vyhleda v textu slovesa. Ur€i jejich mluvnické
kategorie. Uvede charakteristické znaky sloves.

Skladba
Zakladni vétné cleny

Ve vété vyhleda podmét a pfisudek. Rozpozna
vétu s nevyjadienym podmétem a vétu
s nékolikanasobnym podmétem.
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Shoda prisudku s podmétem Objasni pravidlo shody pfisudku s podmétem.
(s nékolikanasobnym podmétem) | Rozpozna rozvijejici vétné cCleny.

Rozvijejici vétné €leny Rozli8i vétu jednoduchou a souvéti.

Véta jednoducha a souvéti

Opakovani o pfimé reci

Pribézné opakovani a procvicovani pravopisnych pravidel. Procvi¢ovani probraného uciva.
Zadavani ukolid pro skupinovou praci.
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Predmét:
Roénik: 7
Casova dotace:

5 hod/tyden

Cesky jazyk a literatura - mluvnice

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Tvaroslovi
Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

Slovesny rod €inny a trpny
Prislovce

Predlozky

Spojky

Castice

Citoslovce

Ovéri si védomosti ziskané v 6. roéniku.

Rozezna rod Cinny a trpny. Pouziva tvary pfiCesti
trpného- Pfevede véty se slovesy v ¢inném rodé
do rodu trpného a naopak.

Rozpozna neohebné slovni druhy. Uréi jednotlivé
druhy pfislovci. Provede stupriovani pfislovci.

Sestavi souvéti za pomoci vhodnych spojovacich
vyrazQ.

Rozpozna ve vété Castici a citoslovce. Nahradi
citoslovce slovesem a naopak.

Pravopis
Psani velkych pismen ve jménech

vlastnich

Objasni pravidla psani
podstatnych jmen vlastnich.

velkych pismen u

Vyznam slov
Slovo, vécny vyznam slov,

souslovi a réeni

Slova jednoznac¢na a
mnohoznaéna

Synonyma
Antonyma
Homonyma

Odborné nazvy

Vyhledd vyznam vécny a mluvnicky. Objasni
pojem souslovi, vyhleda je vtextu. Vysvétli
vyznam nékterych rceni.

Vysvétli pojmy a uvede pfiklady

Slovni zasoba a tvoreni slov

Slovni zasoba a zplsoby jejiho
obohacovani

Odvozovani

Vysvétli, jak se vyviji slovni zasoba a obohacuje
slovni zasobu. Dolozi pfiklady skladani a
zkracovani.
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Skladani Objasni pojem odvozovani.

Zkracovani

Skladba

Véta jedno€lenna a dvojélenna Rozpozna véty jednoclenné, dvojClenné a vétné
ekvivalenty. Vyhleda je v textu.

Vétné ekvivalenty Rozezna druhy vét, vytvofi pfiklady. Aplikuje

ucivo o otazkach zjistovacich a doplfiovacich.
Druhy vét a vétnych ekvivalentt

podle funkce Stanovi, ¢im muze byt pfisudek vyjadfen. Rozlisi
prisudky slovesne, jmenné se sponou a jmenné

Prisudek beze spony. Vyhledava sponova slovesa, fazova
a zpusobova.

Podmét
Stanovi, ¢im maze byt podmét vyjadien. Vyhleda

Shoda prisudku s podmétem ve vétach podméty a urci, zda jsou holé, rozvité
nebo nékolikanasobné.

Predmét Zdlvodni podstatu podmétu vSeobecného.
Upevni si u€ivo z 6. ro¢niku. Doplni koncovky

Prisloveéna uréeni v pfi¢esti minulém, pravopis zdGvodni.

Privliastek Vymezi charakteristické znaky, s ¢&im tvofi
skladebni dvoijici a ¢im byva nejCastéji vyjadren.

Dopinék Vyvodi, jak se na pfedmét ptame. Vyhleda v textu
pfedméty. Da pfiklady sloves predmétovych a

Druhy vedlejSich vét bezpfedmétovych.

Vétné ¢éleny nékolikanasobné Vyjmenuje druhy pfisloveénych uréeni. Rozpozna

je v textu, dokaze se na né zeptat.

Vymezi charakteristické znaky pfivlastku. Uvede,
s ¢im tvofi skladebni dvojici a &im byva nejCastéji
vyjadfen. RozIlisi pfivlastek shodny a neshodny.
Dokaze vyjadfrit pfivlastek shodny neshodnym a
naopak. Vyvodi rozdil mezi pfivlastkem
nékolikanasobnym a postupné rozvijejicim.
Rozpozna je a piSe spravné interpunkci.
Z prikladu vyvodi pfivlastek tésny a volny.

Vymezi charakteristické znaky. Uvede, s ¢im tvofi
skladebni dvojice a ¢im byva nejCastéji vyjadren.
Vyhledd vtextu dopliky. Rozlisi doplnék od
prisudku jmenného se sponou. PiSe pravopisné
spravné koncovky doplnku i pfisudka.

Objasni, podle kterych znakd pozna vedlejsi véty.
Rozpozna druhy vedlejSich vét. Aplikuje naucena
pravidla.

Opakuje si a procvicuje pravopisna pravidla. Obohacuje si slovni zasobu. Zadané ukoly resSi ve
spolupréaci s ostatnimi. PribéZné opakuje znalosti z obecné jazykovédy. Zna utvary narodniho
jazyka. Rozpozna pribuzné jazyky.
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Predmét:
Boc“:nl'k:
Casova dotace:

5 hod/tyden

Cesky jazyk a literatura - mluvnice

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Cestina jako jeden ze slovanskych

jazykt

Rozlisi slovanské jazyky na zapadni, vychodni a
jizni. Vymezi slovanské jazyky zapadni.

Nauka o slovni zasobé
Slovni zasoba a tvoreni slov

Slova prejata a jejich pravopis

Posoudi, jak se do €estiny dostavaji nova slova.
Tvofi nova slova pomoci pfedpon a pfipon.

Vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam a
urci, jak se lisi od slov domacich

Tvaroslovi

Sklofiovani obecnych jmen
prejatych

Sklonovani cizich jmen vlastnich

Slovesny vid

Aplikuje ucivo z pfedchozich ro¢nik(. V textu
vyhleda obecna jména prejata a vyvodi, jak se
budou skloriovat.

Vyhleda v textu cizi vlastni jména a shromazdi o
nich informace. Stanovi, podle jakych vzor( se
budou skloriovat.

Objasni pojem slovesny vid. Rozlisi
dokonava a nedokonava.

slovesa

Skladba
Véta jednoclenna a dvojélenna

Zakladni vétné cleny
Rozvijejici vétné ¢leny
Nékolikanasobné vétné cleny
(vyznamovy pomeér)
Pristavek

Véta jednoducha a souvéti

Souvéti podiadné

Druhy vedlejsSich vét

Souradné spojené véty vedlejsi

Souvéti souradné

Aplikuje udivo ze 7. ro¢niku, uvede charakteristické
znaky.

Rozlisi véty s pfisudkem slovesnym, jmennym se
sponou i jmennym bez spony. Vyhleda véty, kde
bude podmét vyjadfen jinym slovnym druhem nez
podstatnym jménem.

Rozpozna ¢leny holé, rozvité a nékolikanasobné a
urci, jakym slovnim druhem jsou vyjadieny.

Vymezi pojem nékolikanasobny vétny clen.
Vyjmenuje vyznamové poméry mezi jednotlivymi
Cleny, uvede nejCastéjSi spojovaci vyrazy, vyhleda
pfiklady k jednotlivym typdm. Spravné zapiSe
interpunkci.

Objasni pojem pfistavek a vyhleda pfiklad.

RozliSi vétu jednoduchou od souvéti.

Rozli8i vétu hlavni a vedlejsi.

Objasni, jak vedlejsi véty rozlisi. Vysvétli, kdy jsou
vedlejSi véty soufadné spojené. Vyhleda souradné
spojené vedlejsi véty a ur€i u nich vyznamovy
pomer.

Vysvétli pojem souvéti souradné. Vyhleda v textu
souvéti soufadna. Vyjmenuje vyznamové poméry
mezi vétami hlavnimi

Opakuje a procvicuje pravopis. Pracuje s textem. Provadi jazykové rozbory.
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Pfedmét: Cesky jazyk a literatura - mluvnice

Roénik:

Casova dotace: 4.hod/tyden

UCIvVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Jazyky slovanské

Ovéfi si védomosti z 8. roéniku. Vyjmenuje slovanské
jazyky vychodni, zapadni a jizni. Vyjmenuje i nékteré
jazyky neslovanské ( romanské a germanské)

Vyvoj ¢eského jazyka

Objasni, kdy a jak vznikl Cesky jazyk a jak se vyvijel.
Na ukazkach vyhleda dikazy, ze se vyvijel. Vyuziva
znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevu
podle komunikacni situace

Utvary éeského jazyka

Rozlisi jazyk spisovny a nespisovny. Ur&i podle znaku
obecnou Cestinu a néktera nareci.

Zvukova stranka jazyka

Aplikuje znalosti z pfedchozich ro€nikd.

Tvoreni slov

Rozpozna kofen slova, pfedponu, pfiponu a koncovku.
Vytvofi slova pfibuzna, odliSi zkratkova slova a zkratky,
vytvofi slova sloZzena. Vytvofi slova pfechylovanim.

Pravopis

Zopakuje si a upevni védomosti z pfedchozich ro¢niku.
V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Vyznam slova

Tvaroslovi

Jména a jejich druhy

Skloriovani obecnych jmen
prejatych

Sklonovani cizich jmen
vlastnich

Slovesa a jejich tvary

Objasni pojmy : slovo nadfazené, podfazené a slova
soufadna. Uvede pfiklady. Rozpozna slova
jednoznatna a mnohoznacna. Vtextu vyhleda
synonyma, antonyma a homonyma a vysvétli rozdily
mezi nimi. Uvede pfiklad souslovi a odbornych nazvu.

Urci slovni druhy a jejich mluvnické kategorie

Spravné sklofiuje obecna jména pfejata a cizi viastni
jména.

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva
ve vhodné komunikacéni situaci. UrCi slovesnou tfidu a
pfifadi vzor.
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Skladba
Véta jednoducha

Souvéti podiadné

Souvéti souradné

Vsuvka

Objasni, ¢im maze byt vyjadfen prisudek a podmét a
uvede pfiklady. Vymezi slovesa sponova, fazova a
modalni. Rozezna druhy pfisudkl a podméta.

Ovéri si uCivo o rozvijejicich vétnych ¢lenech a vyhleda
je v textu.

RozliSi vétné Cleny holé, rozvité a nékolikanasobné.
Objasni pravidlo shody pfisudku s nékolikanasobny
podmétem. Doplni spravné koncovky.

Vyhleda ve vété pfistavek.

Aplikuje ucivo o vétach jednoclennych a dvojélennych
a vétnych ekvivalentech.

Charakterizuje souvéti. Rozezna vétu jednoduchou a
souvéti. UrCi poCet vét v souvéti a doplni ¢arky. OdIisi
od sebe souvéti podfadné a soufadné. UrCi druhy
vedlejSich vét.

U soufadného souvéti urci vyznamovy pomér. Ukaze
nejCastéjSi spojovaci vyrazy. Doplni spravné
interpunkci.
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Klicové kompetence Zzaka, k jejichz osvojeni sméruje Literarni vychova

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

KOMPETENCE
SOCIALNIA
PERSONALNI

KOMPETENCE
OBCANSKE

+ Zék si uvédomuje smysl umélecké literatury, jejich

vyjadrovani prostredku

Rozviji si dovednost uzZivat vhodné jazykové
prostredky, zdokonali se ve schopnosti kultivované se
vyjadrovat psanou i mluvenou formou

Rozsiruje si znalosti z oblasti literarni védy a estetiky,
rozumi pojmum z téchto oblasti a umi tyto pojmy
spravné uzivat

Uvédomuje si souvislosti s SirSimi vzdélavacimi
oblastmi, pfedevsim v spolecenskovédni oblasti (
souvislosti s komunikacni vychovou, s estetickou
vychovou, déjepisem,...)

Zak si upevnuje dovednost vyhledavat si potiebné
informace pro reseni ukolu, rozviji svou schopnost
orientovat se v literarnich pfiruékach a v informaénich
zdrojich

Zdokonaluje své rozhodovaci schopnosti pri reSeni
problémovych uloh vztahujicich se k literatuie a

k uméni obecné i uloh obecnéjsiho typu

zdokonaluje se v schopnosti vyjadrit svij nazor a
obhajit své feseni, v pripadé chybného reseni se uci
popsat diivody svého rozhodnuti a sam odhaluje
logickou chybu, ktera jej k chybnému reseni vedla
zdokonaluje se v schopnosti porozumét ¢tenému textu
a ustnimu sdéleni, nachazet logické souvislosti
pfibéhu a volit spravné jazykové prostredky pro viastni
interpretaci a nasledné pIlnéni zadani

uci se kooperaci v ¢innostech, ve skupinové praci
pfimérenym zplisobem obhajuje sva stanoviska a uci
se toleranci k jinému nazoru

Zak se zdokonaluje ve schopnosti kooperovat pri praci
ve skupiné, u¢i se argumentovat a neagresivné
prosazovat svij nazor

zdokonaluje se v hodnoceni viastni prace, vytvari si
realny obraz o sobé, nezdar a neuspéch se uci vyuzivat
jako informaci pro napravu

uci se toleranci vuci nazoru druhych, respektu vuci
vrstevnikum se specifickymi potfebami
prostrednictvim uciva se zdokonaluje ve vyjadrovaci
pohotovosti

¢itanka svym ideovym ladénim a zpracovanim uciva
vede zaka k uvédomeéni si specifika c¢eského narodniho
prostredi i jinych kultur ( tolerance k jiné reéi, barvé
pleti, jinému nazoru, k lidem znevyhodnénym,..)
pozornost je vénovana generové problematice,
tematice zidovské a romské

vybérem textd, s nimiz Zak pracuje, prispiva

k uvédoméni si prinosu ¢eské kultury kulture svétové
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KOMPETENCE
PRACOVNI

KOMPETENCE
DIGITALNI

¢itanka vede nenasilnou formou zaky ke vztahu
k literatuie a ke étenarstvi obecné. Snazi se
spoluvytvaret vztah k literatufre jako zivotni hodnoté

Zak si uvédomuje vyznam schopnosti porozumét
literarnimu textu, jeho kreativni aplikace a obecné
rozvijeni jazykovych znalosti a dovednosti pro Zivot

vedeme zZaky k samostatnému a skupinovému
kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdrojua a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusevniho viastnictvi, zejména pri tvorbé a naplriovani
portfolii a pfipravé vliastnich komunikatu v digitalnim
prostredi véetné tvorby novych digitalnich obsahu
navozujeme rizné modelové komunikacni situace
(komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi) a timto zpusobem vytvarime prileZitosti,
aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie a techniky

s ohledem na komunikaéni situaci a zamér a volili
vhodné jazykové a technologické prostredky; vedeme
je takeé k praktickému vyuzZivani novych technologii a
aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni
potreby

vedeme Zaky ke slusnému chovani a respektu

k ostatnim; pfi praci s informacnimi zdroji vedeme Zaky
k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich
udaju a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci
dusevniho vlastnictvi atd.
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Predmét:
Boc“:nl'k:
Casova dotace:

Cesky jazyk a literatura - literatura

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Objasni, pro€ vznikaji myty a baje. Prette
nékolik ukazek. Cte s porozuménim, dokaze
reprodukovat text, najit hlavni myslenku.
Uvede pfiklady mytd a baji.

Pohadky

Vyhleda charakteristické znaky pohadky.
Uvede jména spisovatell a sbératel(
pohadek. Znaky pohadky vyhleda

v zadaném textu. Ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse popisuje strukturu
a jazyk

literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Vymezi rozdily mezi lidovou a moderni
autorskou pohadkou.

Bajky

Vysvétli pojem bajka, uvede vyznamné
autory bajek- Ceské i svétové. Z textu
vyhleda charakteristické rysy.

Povésti

Rozpozna v textu charakteristické znaky
povésti. Porovna povést s pohadkou. Cte
S porozuménim. Seznamuje se s povéstmi
z jednotlivych obci regionu, ve kterém Zije.

Adaptace literarniho dila

Literarni teorie

Studijni éteni

Reprodukuje precteny text. hodnoti
shlédnuty film, hleda rozdily mezi literarnim
a filmovym zpracovanim.

Rozli8i literarni druhy.

Rozli8uje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede

jejich vyrazné predstavitele.

Vyhledava informace v riznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Dobrodruzné pribéhy
Humoristicka literatura

Regionalni literatura
Beseda o knize

Uvede vyznamné autory - Ceské i svétoveé.
Z textu vyhleda charakteristickeé rysy.

Rozpozna regionalni autory. Reprodukuje
povésti a pohadky z daného regionu.

Seznamuje spoluzaky se svou oblibenou
knihou.
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Pfedmét: Cesky jazyk a literatura - literatura

Boc“:nl'k:
Casova dotace:

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Préza
Poezie

Reprodukuje pfecteny text. Rozpozna
hlavni myslenky a tyto mysSlenky umi
vysvétlit. Formuluje dojmy ze své Cetby
a své nazory na ni.

Starovéka literatura

Cte s porozuménim vybrané texty.
Odpovi na otazky. Uvadi néktera dila
ze svétové literatury a literatury
z obdobi starovéku.

Stredovéka literatura
Pisemnictvi v éeskych zemich

Zjisti vyznam termind vztahujicim se
ke struktufe literarniho dila.
Volné reprodukuje text, hleda hlavni
mysSlenky prectenych textd a také
ponauceni z nich vyplyvajici.

Renesanchni literatura

Rozpozna zakladni literarni dila
vybranych autord. Zhodnoti prvky
renesance.

Barokni literatura

Klasicismus

Vysvétli princip barokni a klasicistni
literatury a zafadi jednotlivé autory.
Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.
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Predmét:
Boc“:nl'k:
Casova dotace:

Cesky jazyk a literatura - literatura

uCivo

VYSTUPY

POZNAMKY

Literarni teorie
Literarni interpretace
Literarni historie
Drama

Literatura pro mladez
Ustni lidova slovesnost

Adaptace literarniho dila

Interpretuje struéné smysl preéteného
dila v kontextu doby, v niz vzniklo,
charaktery postav, vystavbu déje a
uziti jazyka.

Porovnava razna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim, dramatickém

i filmovém zpracovani

Porovna ztvarnéni literatury pro
televizi, film divadlo a v hudbé.

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
sve Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umélecke dilo.

Osvicenstvi

Preromantismus
Romantismus
Realismus

Reprodukuije precteny text. Objasni
hlavni mySlenky osvicenstvi, tyto
myslenky vysvétli. Pfifadi vyznamné
autory k danému tématu.

Cte vybrané texty s porozuménim.
Seznami se s tvorbou autort
preromantismu, romantismu a
realismu. UrCi zakladni znaky
romantismu a realismu.

Naturalismus

Cte s porozuménim vybrané texty.
Odpovida na otazky. Zaradi néktera
dila €i obecné znamé naméty z Ceské
literatury.

Literatura prelomu 19. a 20.

stoleti

Rozpozna nékteré terminy vztahujici
se ke strukture literarniho dila. Volné
reprodukuje text, hleda hlavni
myslenky prectenych textu a také
ponauceni z nich vyplyvajici.
Charakterizuje hl. postavy a objasni
hlavni mySlenku.

Ceska moderna a bufici

Mezivaleéna literatura

Cte s porozuménim vybrané texty.
Odpovida na otazky. Zdlvodni pojem
bufi¢, antimilitarismus.

Rozpozna zakladni literarni dila
vybranych autord. Stanovi princip
tvorby jednotlivych autoru.
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Pfedmét: Cesky jazyk a literatura - literatura
Rocnik: 9.
Casova dotace:

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Svétova literatura 2. pol. 20.
stoleti

Reprodukuije precteny text.
Rozpozna hlavni myslenky, tyto
myslenky vysvétli. Formuluje
dojmy ze své Cetby a své nazory
na ni.

Ceska literatura 1945-1948

Ceska literatura 1948- polovina
50. let

Cte vybrané texty

s porozuménim. Precte si
ukazky z nékterych dél,
charakterizuje hlavni postavy,
prostfedi, vysvétli hlavni
myslenky. Formuluje viastni
nazory na Cetbu.

RozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svUj nazor dolozi
argumenty.

Ceska literatura 2. pol. 50. let a
60. let

Ceska literatura 70. a 80. let

Vysvétli pojem absurdni drama.
Uvadi autory

Pouziva védomosti (lidé kolem
divadla; prolog a epilog,
premiéra a derniéra, monolog a
dialog...).Vyjmenuje Ceské i
svétove dramatiky a uvede jejich
nejznaméjsi dila. Rozlisi
komedii a tragédii, uvede
priklady. Formuluje své dojmy.
Uvede nazvy nejznaméjsich
divadel. Uvede témata, vysvétli
hlavni mysSlenky, charakterizuje
postavy. RozliSi literaturu
hodnotnou a konzumni.

Uvede autory, ktefi odesli po
roce 1968 do exilu a publikovali
v zahranici.

Uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
Ceské

a svétove literature

Objasni pojem samizdat.
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Literatura po roce 1989
Vyznamni predstavitelé

Adaptace literarnich dél

Literarni teorie a kritika

Kritické ¢teni

Uvede soucasné autory,
rozpozna jejich dllezita dila.
Reprodukuje text.

Porovna vybranou literarni
predlohu s jeji adaptaci.

Tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych

znalosti zakladu literarni teorie.

VyjadFi svij nazor na hodnotu
literarniho dila, pfeny o
argumenty vychazejici z textu.
Diskutuje o pfinosu lite. dila a
pfinosu ¢&teni pro ¢lovéka.

Uvede a zhodnoti typicke
jazykové prostredky konkrétniho
dila, charakter postav a vztahy
mezi nimi. PopiSe kompozici lit.
dila.
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Predmét:

Casova dotace:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova
Roc¢nik: 6.

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vypravovani

Zaklady studijniho éteni

Vymezi pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda
charakteristické rysy a prostiedky k ozZiveni
déje. Pouziva pfimou fe€. Zvladne reprodukovat
pre¢teny pfibéh. Orientuje se v daném textu,
osnovu zadaného textu. Samostatné sestavi
vypravovani.

Vyuziva zaklady studijniho ¢&teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu, vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah
z preCteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text pfednese referat.

Vyhleda v textu klicova slova. Podle nich napise
jednoduchy slohovy utvar. Vytvofi struéné
poznamky, vypisky, vytah.

Popis
Popis predmétu

Popis osoby

Popis pracovniho postupu

Z ukazek vymezi charakteristické rysy popisu,
urci rizné postupy pfi popisu. Pracuje s textem,
vymysli synonyma, obohacuje svoji slovni
zasobu.

Popide obli¢ej, postupuje od nejvyraznéjSich
znakl k méné vyraznym. Pouziva pestra
slovesa.

Rozsifuje si slovni zasobu, shromazdi vystizna
slovesa. Sestavi osnovu popisu Vyhleda
odborné nazvy.

Zprava a oznameni

Rozlisi zprdvu a oznameni, vyhleda
charakteristické znaky. Najde v tisku zpravu a
oznameni a dané znaky konkretizuje.

Vypisky Vysvétli, pro€¢ se vypisky pofizuji. Vyhleda
vtextu dulezité udaje. ZapiSe vypisky
z uceleného vykladu z ucebnice.

Vytah Rozezna rozdil mezi vypisky a vytahem. Najde
odborné nazvy, jejich vyznam vyhleda. Sestavi
vytah kratSiho textu.

Dopis Uréi rozdily mezi soukromym a ufednim

dopisem. Rozezna Casti, které dopis obsahuje.
NapiSe osobni dopis.
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Predmét: Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova
RocCnik:
Casova dotace:
uCIvo VYSTUPY POZNAMKY
Vypravovani Aplikuje védomosti z 6. roCniku. VyuZiva prostfedky

Kritické ¢éteni a
naslouchani

k oZiveni déje a stupriovani napéti. Spravné zapisSe
interpunkci v pfimé fedi. Vyhleda a uplatni ve vypravovani
déjova slovesa. Rozli§i slova neutralni, kladné nebo
zaporné citové zabarvena. Nespisovné vyrazy nahradi

spisovnymi.
OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové

prostfedky vzhledem ke svému komunika&nimu zaméru.

Vyhledava odpovédi na své otazky v literatufe, ucebnici
nebo na internetu.

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor(
a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji.

Popis
Popis uméleckych dél
Liéeni

Popis vyrobku a
pracovniho postupu

V textu vyhleda ustfedni motiv. Sestavi popis obrazu.

Vyhleda vyrazy li€ici krasu mista a vztah k nému. Pouziva
synonyma.

Vyhledava v textu terminy, sestavi osnovu a vymezi
odstavce.

Charakteristika

RozliSi, co patfi do charakteristiky vnéjSi a vnitini.
Vyhledava pojmenovani rliznych vilastnosti, nahradi je
synonymy, obohacuje si slovni zasobu. Ur¢i znaky,
kterymi se popisuje vzhled. Vysvétli pojem nepiimé
charakteristiky a uvede pfiklady.

Zadost Vyhleda v textu podstatné ¢asti zadosti. Vysvétli, pro¢ se
zadost piSe. Sestavi zadost.

Pozvanka Vyhleda udaje, které pozvanka obsahuje. NapiSe
jednoduchou pozvanku.

Vytah Aplikuje védomosti z 6. ro€niku. Porovna vytah a vypisky.

Sestavi vytah.
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Predmét: Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

Roénik:
Casova dotace:

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Charakteristika literarnich postav

Vyhledava jazykové prostfedky charakteristiky
vnitini a vnéjsi. Rozlisi charakteristiku pfimou
a nepfimou. ZapiSe pfirovnani a réeni do
urCitétho textu. Podle ukazky z krasné
literatury sestavi charakteristiku literarni

postavy.

Subjektivné zabarveny popis

Vyhleda basnické obrazy. Rozpozna
personifikaci, pfirovnani, metafory.

Vyklad

Vysvétli, co je vyklad, a uvede, kde se
pouziva. V textu vyhleda odborné nazvy.
Sestavi vyklad na dané téma a uvede zdroje,
z kterych Cerpal.

Vytah

VypiSe dulezita fakta. Slova, kterym nerozumi
vyhleda. Sestavi vytah z ur€eného textu.

Uvaha

Kritické ¢teni a naslouchani

Z textu vyhleda znaky typické pro uvahu.
Porovna uvahu s vykladem. Vytvoii otazky
k danému problému. Ustné diskutuje na dané
téma. Sestavi vahu.

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo [ k vlastnimu tvofivému

psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma.

V  mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich prostfedku fedi.

Ve ¢teném a slySeném jazykovém projevu
odlisi fakta od nazorll a hodnoceni, pro
ovérfeni pouzije adekvatni odbornou literaturu
a internet.
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Predmét:

Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova

RocCnik:
Casova dotace:
uCIvO VYSTUPY POZNAMKY
Vypravovani Zopakuje si vSechny vlastnosti vypravovani a
prostfedky k oZiveni dé&je. Vyhleda je v zadaném
textu. Pouziva pfimou fe€. Odstrani opakujici se
slova, nevhodna vyjadfeni a formulacni
neobratnosti.
Popis Aplikuje védomosti z pfedchozich ro¢nikl. Rozlisi

Charakteristika

popis staticky a dynamicky. Rozpozna popis
prosty, odborny a subjektivné zabarveny.

Shrne a upevni si znalosti. Sleduje postup popisu
obrazu.

Zhodnoti znalosti. Vyhleda pouzité postupy a
prostfedky.

Tiskopisy

Aplikuje védomosti a dovednosti z pfedchozich
rocnik(. Vyplni tiskopisy. Objasni, kdy ktery
tiskopis pouzije.

Zivotopis

Sestavi svllj vlastni zivotopis. Porovna druhy
ZivotopisU.

Vyklad

Vytah

Uvaha

Vyhleda ¢&asti vykladové a popisné. Sestavi
vyklad néjakého odborného textu.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, Vytvori koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani.

Provede vytah z pfedneseného vykladu.

Vyhleda dulezité myslenky, hodnotici prostfedky,
subjektivni postoje autora a vyjadfi se k nim podle
svych zku$enosti. Uvazuje nad rznymi problémy,
do kterych se Clovék mlze dostat. Sestavi uvahu
na zadané téma.

Proslov

Vymezi charakteristické znaky proslovu a uvede,
pfi jakych pfileZitostech se pronasi. Vyhleda
obraty a vyrazy, s nimiz se vjinych utvarech
nesetkavame. Vysvétli, z jakych €asti se proslov
sklada. Sestavi proslov.

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

komunikacni zameér partnera
v hovoru.

Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro

danou komunikacni situaci.

Rozpoznavd  manipulativni  komunikaci v
masmédiich a zaujimd k ni  kriticky
postoj
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Diskuse

Publicistické utvary

Zpravodajské utvary

Stanovi charakteristické znaky diskuse.
Vymezi zpravu, oznameni, inzerat, interview.
Sestavi interview

Kritické ¢éteni
Prozitkové ¢teni

Cte kriticky medialni sdéleni, rozumi grafickym
zaznamdm dat.
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8.1.2 Seminar z ¢eského jazyka

Vzdélavaci obsah pfedmétu Seminar z Ceského jazyka je zaméfreny na prohlubovani a
rozsifovani ugiva vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Pfedmét je zaméFen na shrnuti
a procvieni nezbytnych znalosti a dovednosti nabytych v ptedmétu Cesky jazyk a literatura,
klade ddraz na pfipravu zakld pro budouci studium a umoziuje slabSim zakd upevnit si

zakladni ugivo.

Pfedmét ma ¢asovou dotaci 0,5 hod/tyden a je vyuc€ovan v 9. roéniku.
Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach. Je vS8ak mozné vyuzit u€ebnu informatiky
nebo Skolni knihovny, nebot’ vyuzivame poditatové programy pro Jazykovou vychovu.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

*

seznamovat Zaky s cilem vyucovaci hodiny, na konci
vyucovaci hodiny s Zaky zhodnotit jeho dosazeni
rozvijet u Zaku dovednosti potfebné k aplikovani uciva

u Zaku podporovat samostatnost a tvorivost

dbat na rozvoj slovni zdsoby, schopnost se ucelené
vyjadrovat

primérenou formou Zaky probirat a upevrnovat jazykové i
literarni ucivo

dbat na ¢teni s porozuménim

Kompetence Kk feseni

problému

vést zaky k tomu, aby dokazali nalézt chybu a zdivodnit
spravné reseni
feSit problémové situace

Kompetence
komunikativni
Kompetence socialni a
personalni

dbat na rozsirovani slovni zasoby

ve vyuce dbat na kultivovanost projevu

vytvaret situace ktomu, aby Zaci mohli diskutovat
v malych skupinach v ramci celé tridy

podporovat integraci Zaku s SPU

Kompetence obéanské

vést zaky u zodpovédnému a tvofFivému pfristupu pfi
pInéni svych povinnosti

vést ke kritickému srovnavani prace ostatnich jedincu,
obhajobé prav svych i druhych lidi

rozvijet u zakud uvédoméni si potieby stanovit a
dodrzovat pravidla chovani a jednani

Kompetence pracovni

- | R e e

zaky vést ktomu, aby dali na pravidelnou domaci
pripravu

pfi vyuce vytvaret podnétné a tvorivé pracovni prostredi
zaky vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi éteni a
psani

Kompetence digitalni

vedeme 2zaky k samostatnému a skupinovému
kritickému posuzovani spolehlivosti informacénich
zdroju a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vilastnictvi, zejména pfi tvorbé a naplnovani
portfolii a pripravé vlastnich komunikata v digitalnim
prostredi véetné tvorby novych digitalnich obsahu
navozujeme ruizné modelové komunikacni situace
(komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi) a timto zptisobem vytvarime prilezitosti, aby
zaci rozvijeli komunikaéni strategie a techniky

s ohledem na komunikaé€ni situaci a zamér a volili
vhodné jazykové a technologické prostiedky; vedeme je
také k praktickému vyuzivani novych technologii a
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aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni
potreby

+ vedeme zaky ke sluSnému chovani a respektu
k ostatnim; pfi praci s informaénimi zdroji vedeme zaky
k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich
udaju a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci
dusevniho vlastnictvi atd.
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Pfedmét: Seminar z Ceského jazyka

RocCnik: 9.
Casova dotace: 0,5 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Aplikuje védomosti z pfedchozich ro¢niku
(pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni,
Pravopis pravopis ily, pfedpony s-, z-, vz-, skupiny mné/me,
bje/bé, vjé/vé, velka a mala pismena).
Rozlisi a urci: vétu hlavni a vedlejsi, druhy
vedlejSich vét, poméry, interpunkci, vétné cleny,
Syntax soufadné spojené veéty vedlejsi, slozita souvéti,

grafy.

Ctenarska gramotnost

Cte vybrané texty s porozuménim. Zdokonaluje
reprodukci textu, odstrariuje neobratnosti

v mluveném projevu a kriticky vnima obsah
medialnich sdéleni. Zdokonali se v ziskavani
informaci ve vyu€ovacim procesu i mimo
vyucovani.
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8.1.3 Anglicky jazyk

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které pfesahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Osvojovani anglického jazyka pomaha
sniZzovat jazykoveé bariéry, umoznuje poznavat odlinosti ve zplsobu Zivota, odliSnych kultur a
tradic. Uspésnost jazykového vzdélani je zavisla na vysledcich vzdélani v jazyce matefském i
vSech ostatnich oblastech zakladniho vzdélani.

Za zakladni cil ve vyuce anglického jazyka si klademe rozvijeni pozitivniho vztahu
k jazyku. Snazime se u zaku o vnimani a postupné osvojovani jazyka, coz vede k ziskavani a
predavani informaci, ale také k pfedani informaci a vyjadreni potfeb a prozitk(l. Klademe dlraz
na zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace. V hodinach anglického jazyka uc€ime
zaky samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroju.

Vyuka ciziho jazyka vede k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti.

Ve Skole mame dvé jazykové uéebny.

Formy realizace

Vyuc€ovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu
(pisemna, ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materialy), hry, soutéze, zpév, kratkodobé projekty.

Olympiady a soutéze

Prilezitostné akce

Projekty

Naplhovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni kliCovych kompetenci ‘
Kompetence k uceni -pomoci pestrého souboru metod rozvijime receptivni,
produktivni i interaktivni fecové dovednosti na udrovni
pfimérené véku a schopnostem zaku v rozsahu
ocCekavanych vystupd;

- nabizime a poskytujeme Zakim na principu
individualniho pfistupu Ffadu informacnich zdroji a
podporujeme rozvoj schopnosti vybéru a vyuZiti efektivnich
Zpusobu uceni, jakoZ i rozvoj motivace k celoZivotnimu
uceni;

- vedeme Zaky k vyhledavani, vyhodnocovani a tridéni
informaci a na zakladé jejich pochopeni, pro-pojeni a
systematizace k naslednému efektivnimu vyuZivani téchto
informaci v procesu uceni, v tvarCich ¢&innostech a
praktickém Zivoté;

- vedeme Zaky k dovednosti porozumét vyznamu
Jjednoduchého autentického materialu;

— vedeme Zaky k uvadéni véci do souvislosti, propojovani
poznatku z riznych oblasti do vétSich celku a na zékladé
foho k vlastnimu vytvareni komplexnéjSiho pohledu na
SVét;

— umoZriujeme Zakam provadét sebehodnoceni;

— nabizime Zakim moZznost vybéru a uplatriovani rdznych
metod a strategii efektivniho uceni

Kompetence k rFeseni - vedeme Zaky k samostatnému FeSeni problému, na

problému zakladé modelovych situaci podporujeme Zaky v
uplatiiovani aktivniho rozvoje produktivnich FeCovych
dovednosti;
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Zdkladni Skola Horni Lidec, okres Vsetin

SVP ZV Oteviend skola 2022

Kompetence socialni a
personalni

jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouCi se jak s

jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace;

— ucime Zaky pouZivat cizi jazyk jako prakticky prostfedek
komunikace v zahrani€i i doma pfi kontaktu s cizincem,
povzbuzujeme je k wuzivani anglického jazyka jako
prostfedku ziskavani nebo sdélovani praktické informace v
bézném Zivoté;

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci vedoucich
k feSeni problémd;

- vedeme Zaky k zpUsobilosti kriticky myslet, €init uvazliva
rozhodnuti a schopnosti tato rozhodnuti obhajit;

- bé&hem vyuky pfedmétu Anglicky jazyk vedeme Zaky k
ucinné spolupraci ve skupiné, k rozvoji vhodnych a
pfiméfenych zpusobu jednani a komunikace na zakladé
rozpoznavani a rozliSovani spoleCenského postaveni
osoby, s niz zak komunikuje a situace Ci okolnosti, v nichz
se komunikace odehrava;

- uCime zaky zasadam rozhovoru, diskuze a debaty,
podporujeme zdravé sebevédomi nezbytné pro uplatnéni a
rozvoj produktivnich a interaktivnich fe€ovych dovednosti;
- vedeme Zzaky k respektovani osobnosti partnera v
komunikaci;

- navozujeme situace, kdy se zak mize aktivné zapojit do

dospélym tak i s kamaradem, pochopi obsah a smysl

- vedeme Zzaky k uplathovani pravidel komunikace v
béznych kazdodennich situacich;

- vedeme zaky k uméni se predstavit a pfispivat k diskusi
v malé skupiné Zzaku, respektovat nazory ostatnich a
uplatiiovat pozitivni, zdvofilé a tolerantni modely
vzajemného styku;

- navozujeme situace, kdy se Zaci budou moci naudit
ucinné spolupracovat v ramci skupin
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- na zakladé situaci predkladame zakim moznost
zodpovédného rozhodovani podle danych okolnosti,
vedeme je k ucinnym, efektivnim a moralné pfijatelnym
zpUsobudm feSeni problému bézného Zivota;

- umoziiujeme zakum ziskavat dostatek informaci o
komunitach a jejich aktivitach v oblasti studijni a ziskat
predstavu o rozdilnostech kultur a zvykd v anglicky
mluvicich zemich a moznost porovnat je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni - v ramci rozSifovani slovni zasoby seznamujeme Zaky s
anglickymi ekvivalenty nazvi nékterych zakladnich
pracovnich nastroji a materialu;

- snazime se, aby zaci uméli vyuzivat anglicky jazyk k
ziskavani pro né potfebnych informaci z rliznych oblasti a
zdroju;

- vedeme zaky k pochopeni, Ze znalost ciziho jazyka je
jednou z dulezitych deviz pro budouci uplatnéni na trhu
prace;

- vedeme zaky k samostatné praci s dvojjazyCnymi i
vykladovymi slovniky, k ziskavani novych poznatki a k
vyuzivani internetu a jinych novych sdélovacich
technologii, ¢imz je u€ime vyuziti anglického jazyka k
ziskavani informaci z rdznych oblasti a zdroju a otevirame
moznosti samostatné studovat a sebevzdélavat se
prostfednictvim vySe uvedenych médii

Kompetence digitalni - vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni
s realiemi, které se tykaji probiranych témat

- motivujeme zaky k vyuzivani programa, aplikaci a
webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné
vyslovnost

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s
online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udaju

Jazykova uroven:

Uroven A2: Zak — rozumi vétam a &asto pouzZivanym vyrazam vztahujicim se k oblastem,
které se holji bezprostfedné tykaji (napf. zakladni informace o ném/ni a jeholjeji roding, o
nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a
béZnych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vymeénu informaci o znamych a béznych
skute€nostech. Popise jednoduchym zpusobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostfedni
okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjSich potieb.
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Predmét:

Anglicky jazyk
3

Boc":nl'k: )
Casova dotace: 3 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
L. Zvukova a grafickd podoba RECOVE DOVEDNOSTI

Jazyka
11. Slovni zasoba

I1l. Tematické okruhy

Pozdravy pii setkdni a rozlouceni

Pod¢kovani
Barvy

Cisla

Skolni potieby
Hracky
Nébytek

Jidlo

Obleceni

Lidé

Lidskeé télo

IV. Mluvnice
Podstatné jména
Ptidavna jména
Cislovky
Slovesa

Mnozné ¢islo

Porozumi jednoduchym otazkam a pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné.
Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prabéhu vyuky setkal. Porozumi
obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Porozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného projevu, ktery je pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu. Pfifadi mluvenou a
psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni.
Pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni ptedlohy.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Anglicky jazyk
4

3 hod/tyden

uCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

I. Zvukova a grafickd podoba

jazyka
II. Slovni zasoba

11I. Tematické okruhy

Anglické abeceda
Zvitata

Cisla

Rodina

Cas

Povolani
Oblékani

Nékupy

Jidlo

Bydliste

Domov

Dopravni prostfedky
Pocasi

Ptiroda
Kalendarni rok
IV. Gramatika
Podstatnd jména
Pfidavna jména
Zajmena
Cislovky

Slovesa

POSLECH S POROZUMENIM

Rozezna jednoduché pokyny a otazky
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti.

Porozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu.

Porozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondSen pomalu a zieteln¢ a
ma k dispozici vizualni oporu.

MLUVENT{

Rozpozna fonetické znaky (pasivng).
Pouziva zakladni vyslovnostni navyky.
Rozezna vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov.

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

Sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace o osvojovanych tématech.
Odpovida na jednoduché otazky, které se
tykaji osvojovanych témat, a podobné otazky
poklada.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

Porozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

PSANT{

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o tématech z oblasti
svych zajm1 a kazdodenniho Zivota.

Vyplni osobni tidaje do formulare.

PouZiva slovnik.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Anglicky jazyk
5

3.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

|. Zvukova a graficka podoba

Jazyka

1. Slovni zadsoba

Ill. Tematické okruhy
Cisla

Rodina

Skola

Cas

Lidé

Obleceni

Bydleni — popis
Nakupovani

Volny ¢as

IV. Gramatika
Podstatné jména, Cleny
Ptidavna jména
Zajmena

Predlozky

Urcovani ¢asu

Vazba There is/There are
Pfitomny Cas prosty
Ptitomny ¢as priab&hovy
Modalni slovesa - can

POSLECH S POROZUMENIM

Porozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti.

Porozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat.

Porozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zfeteln¢ a ma k
dispozici vizualni oporu.

MLUVENT{

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

Sdéli jednoduchym zptisobem zékladni
informace tykajici se osvojovanych témat.
Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim.

Porozumi jednoduchym kratkym textiim z
béZného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Cte ptiméfeny text.

PSANT{

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o osvojovanych
tématech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho zivota.

Vyplni osobni udaje do formulare.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Anglicky jazyk
6

3.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

I. Zvukova a grafickd podoba
jazyka

1. Slovni zasoba

III. Tematické okruhy
Volny cas

Skola

Stravovaci navyky

Pocasi

IV. Mluvnice

Zajmena

Stupnovani ptidavnych jmen
Cleny

Pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

Some, any

Ptislovce urcujici frekvenci
Ptitomny Cas prosty
Ptitomny ¢as pribéhovy
Minuly cas prosty
Nepravidelna slovesa
Going to

POSLECH S POROZUMENIM

Porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zieteln€.

Porozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat.

MLUVENT{

Zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych situacich.

Mluvi o Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech.

Pouziva slovni zasobu osvojovanych témat a
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

Porozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace.

Cte pfiméfeny text.

PouZiva slovnik.

Seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich
zemi.

PSANT{

Vyplni zékladni udaje o sob& ve formuléafi.
NapiSe jednoduchy text tykajici se Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.
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Predmét:
Boc":nl’k:
Casova dotace:

Anglicky jazyk
7

3.hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

1. Zvukova a graficka podoba

Jazyka

II. Slovni zasoba

III. Tematické okruhy
Rodina

Domov

Bydleni

Kultura

Péce o zdravi

IV. Mluvnice

Cleny

Ptitomny Cas prosty
Ptitomny ¢as pribéhovy
Minuly ¢as prosty
Minuly ¢as prubehovy
Budouci ¢as

Modalni slovesa
Want/would like

POSLECH S POROZUMENIM

Porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech.

Porozumi obsahu jednoduché promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat.

MLUVENI

Zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych situacich.

Pouziva osvojenou slovni zasobu a mluvi o
osvojovanych tématech.

Sestavi jednoduchy piibeh.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

Porozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace.
Seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich
zemi.

PSANT{

Napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
Upevni si ucivo predchoziho ro¢niku.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Anglicky jazyk
8

3 hod/tyden

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

1. Zvukova a grafickd podoba
jazyka

1. Slovni zasoba

III. Tematické okruhy

Redlie anglicky mluvicich zemi
Nékupy a mdda

Sport

Pocity, nalady

IV. Mluvnice

Ptitomny Cas prosty
Ptitomny Cas pribéhovy
Minuly ¢as prosty

Minuly ¢as pribehovy
Ptedptitomny Cas

Minuly prosty versus
predpfitomny cas

Budouci ¢as (will x be going to)
Modalni slovesa
Gerund/infinitiv

Used to

Vztazné véty

Trpny rod

Prvni kondicional

POSLECH S POROZUMENIM
Porozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech.

Porozumi béznému rozhovoru, ktery se tyka
osvojovanych témat.

MLUVENI

Pouziva osvojenou slovni zasobu.

Sestavi rozhovor.

Mluvi o osvojovanych tématech.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

Porozumi kratkym a jednoduchym textiim.
Cte pfiméfeny text.

Seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich
zemi.

PSANT{

Vyplni zékladni udaje o sob& ve formuléafi.
Napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
Upevni si ucivo predchoziho ro¢niku.
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Predmét:
Boc":nl’k:
Casova dotace:

Anglicky jazyk
9

3.hod/tyden

uCIlvo VYSTUPY POZNAMKY
I. Zvukova a graficka podoba .
jazyka POSLECH S POROZUMENIM
II. Slovni zasoba Porozumi informacim v jednoduchych
III. Tematické okruhy Spole¢nost | poslechovych textech.

a jeji problémy

Volba povolani
Moderni technologie a média
Cestovani

Pfiroda a mésto

IV. Mluvnice

Ptitomny Cas prosty
Ptitomny ¢as pribéhovy
Minuly ¢as prosty
Minuly ¢as prubehovy
Predpfitomny Cas
Budouci ¢as

Trpny rod

Druhy kondicional
Ptidavné jména
Zajmena

Predlozky

Porozumi béznému rozhovoru, ktery se tyka
osvojovanych témat.

MLUVENT{

Pouziva osvojenou slovni zasobu.

Sestavi rozhovor.

Mluvi o osvojovanych tématech.

Zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformdlnich
situacich.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech.

Porozumi kratkym a jednoduchym textiim.
Cte ptiméfeny text.

Seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich
zemi.

PSANT{

Vyplni zékladni udaje o sob& ve formuléafi.
Napise jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
Upevni si u¢ivo predchoziho ro¢niku.
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8.1.4 Druhy cizi jazyk

Druhy cizi jazyk je zaveden jako povinny. Casové dotace dle ugebniho planu.
Celkova Casova dotace €ini 6 hodin na 2. stupni ZS. Ve Skole mame dvé jazykoveé ucebny.

Jazykova uroven:

Uroven A1: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz
cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze t pouziva. Pfedstavi sebe a
ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, nap¥. o misté, kde
Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida.
Jednoduchym zpusobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu
pomaoci.

Némecky jazyk

VyuCovaci pfedmét Némecky jazyk pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace a vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Dalsi cizi jazyk. V ramci pfedmétu je
vénovana pozornost dil¢im aspektliim vSech prafezovych témat.

Némecky jazyk se jako DalSi cizi jazyk realizuje od 7. ro¢niku v ramci povinné
volitelnych pfedmétu.

Ucitelé postupuji podle jednotné ucebnice, tu voli v kombinaci s dalSimi vyukovymi
materialy pro danou skupinu optimalné tak, aby bylo co nejefektivnéji dosazeno pozadovanych
vystupd.

Vyuka predmétu probiha v kmenovych tfidach, popfipadé v odbornych ucebnach
s moznosti vyuziti pocitaovych programu, videokazet, originalnich zvukovych nahravek,
CasopisU, slovnikd a jinych pomucek.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni + Prezentovat rizné zplsoby pristupu ke studiu jazyka
a Zaky vést k tomu, aby je vyuZivali

+ Vést Zaky k hledani souvislosti jak u jazykovych
struktur, tak u slovni zasoby. VyuzZivat srovnani
s jinymi jazyky, i s materstinou

+ Zaddvat Zakam takové ukoly, v jejichz ramci
samostatné vyhledavaji a zpracovavaji informace
z cizojazyénych textu

+ Vést Zaky kpraci se slovniky, multimedialnim
Jjazykovym softwarem a internetem

Kompetence k FeSeni + Poskytovat Zakim prostor k samostatnému reseni

problému jazykovych probléemu i k jejich ruznym resenim.
Vyuzivat prileZitosti demonstrovat komplexni charakter
jazyka a vést Zaky k jeho respektovani

+ Ucit Zaky zachazet s nekompletnimi informacemi,
pomoci textid, kterym ne vZdy rozuméji. Nutit je
k domysleni, hledani souvislosti a smyslu

+ Ve vyuce simulovat modelové situace, s nimiz se Zaci
mohou setkat v praktickém zivoté

Kompetence + Dovednosti spojené s ¢tenim, poslechem, mluvenim a
komunikativni psanim rozvijet u zaka standardnimi metodami vyuky
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Kompetence socialni
personalni

Kompetence obéanské

a

Pii praci s jazykovym materialem vést zaky k presnosti,
k identifikaci podstatnych informaci a rozvijeni jejich
interpretacnich schopnosti.

Parovym a skupinovym feSenim ukoll v hodinach u
zaku rozvijet schopnost spolupracovat

Specifickym charakterem uceni jazyka rozvijet u zaku
schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili

V ramci konverzace vést zaky k simulovani raznych
situaci, k nimz maji pak vyjadrit svaj nazor

Kompetence pracovni

Vést zaky k tomu, aby ziskané védomosti uméli vyuzit
ve svém budoucim povolani

Vést zaky k zodpovédnému pfistupu pfi plnéni svych
povinnosti, k dodrzovani stanovenych pravidel a
zavazk

Kompetence digitalni

Vést zaky k vyhledavani a zpracovani informaci,
samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
diavéryhodnost cizojazyéného informaéniho zdroje
Vést zaky k dalSimu digitadlnimu zpracovani, ukladani,
zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu, pripadné bez opory o jiné zdroje
Vést zaky k uvédomeni si existence autorského zakona
a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfri
Sifeni informaci jinych autort

Vést zaky kpraci svybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani

Vést zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych
strategii vhodnych pro digitalni éteni a k praci
v prostiedi elektronické obrazovky a k dalSi praci
s textem a informacemi

Vést zaky k praci s klavesnici pro dalSi cizi jazyky,
k formulovani pisemného vyjadreni riiznymi formami
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Pfedmét: Némecky jazyk
RocCnik: 7.
Casova dotace: 2 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Pozdravy Rozezna jednoduché pokyny a otazky ucitele, které jsou K dispozici
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na vizualni
né. podoba-
nakres, foto
Skola Sestavi jednoduché rozhovory.
Vyuziti
Rozezna jednoduché informacni napisy a orientaéni slovniku
Kalendarni rok pokyny.
ICT

Zvirata

Priroda

Volny ¢as

Realie

Zapise zakladni udaje o sobé ve formulafi.
Rozpozna dny v tydnu.

Pouziva vyrazy k ur¢ovani hodin.

Urci Cislovky.

PopiSe oblibené zvire.

Prabézné se seznamuje s realiemi némecky mluvicich zemi

v ramci probiranych témat.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Némecky jazyk
8

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rodina
Povolani
Nakupy

Pfiroda a pocasi

Domov

Jidlo

Realie

Rozezna slova a jednoduché véty, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Sdéli jednoduchym zplsobem informace
tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojenych témat, jako napfiklad rodina,
nakupovani, domov, jidlo

PouZziva slova a jednoduché véty, které se
vztahuji k béznym tématam.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, nakupovani, domova a
dalSich osvojenych témat.

PopiSe svou rodinu.

Rozpozna nazvy povolani.

Sestavi jidelnicek.

Pribézné se seznamuje s realiemi némecky
mluvicich zemi v ramci probiranych témat.

Prace se slovnikem

ICT

69




Pfedmét: Némecky jazyk

Rocnik: :
Casova dotace: 2 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Volny ¢as Objasni zakladni informace v kratkych Prace se slovnikem
poslechovych textech tykajicich se
Kalendarni rok kaZzdodennich témat.
ICT
Lidské télo Odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, volného ¢asu a
Zdravi dalSich probiranych témat a podobné otazky
poklada.
Oblékani
Objasni obsah kratkého jednoduchého textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
Obec a vyhledava v ném pozadované informace.
Dopravni prostredky Struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.
Realie
Rozezna jednotlivé mésice, rocni obdobi.
PopiSe lidské télo a zhodnoti zdravotni stav
za pomoci vizualni opory.
PopiSe svou obec a rozpozna dopravni
prostredky.
Pribézné se seznamuje s realiemi némecky
mluvicich zemi v ramci probiranych témat.
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Pfedmét: Rusky jazyk
Rocnik: 7.
Casova dotace: 2 hod/tyden

uCivo

VYSTUPY

POZNAMKY

Jak se jmenujes?

Seznamte se!

Mluvite rusky?

Kalendarni rok

Porovna pismena azbuky a
latinky.

Zapise zakladni udaje o
sobé ve formulafi.

Aplikuje vyslovnost hlasek
odlignych od Cj

Seznami se s prvnimi slovy
a vétami.

Reaguje na jednoduché
pokyny ucitele.

SnaZi se porozumét
mluvenému projevu.

Na navstéveée

Nase rodina a domov

Pojmenuje spravné ¢leny
rodiny.

Uziva jednoduché obraty,
aby se zeptal, kdo

kde bydli, kolik mu je let.

Uziva zakladni obraty pfi

telefonovani
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Pfedmét: Rusky jazyk
RocCnik: 8.
Casova dotace: 2 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Uziva jednoduché obraty ke
Povolani sdéleni zakladnich informaci
tykajicich se osvojovani témat.
Volny ¢as Vyjadfi, ¢im kdo je nebo &im chce
byt.
Zvirata

Kalendarni rok

Seznamovani
Zdravi
Lidské télo
Reaguje na zadani cvieni
Ve skole v ucebnici.
Odpovida na jednoduché otazky,
podobné otazky poklada, pini
Vyucéovani pokyny uditele.

Sestavi jednoduché dialogy nebo
sdéleni.

Orientuje se v situaci a dokaze se
zeptat na misto a Cas

fekne, o jaké véci ma/nema zajem
v obchodé, pomaha

si gesty.

NapiSe rezim dne, orientuje se v
rozvrhu hodin a

ucebnich pfedmétech.

Dokaze oslovit i neznamého
¢lovéka, pozdravi, omluvi

se, predstavi se.

Pouziva pfekladovy slovnik pfi
¢teni s porozuménim.

NapiSe jednoduché texty na
zakladé probiranych témat. Najde
zakladni informace v poslechovych
textech.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Rusky jazyk
9

2.hod/tyden

uCivo

VYSTUPY

POZNAMKY

Orientace ve mésté
Dopravni prostredky
Nakupovani

Oblékani
Jidlo

Moskva
Petrohrad

Praha
Obec
Pocasi
Priroda

Uziva jednoduché obraty
v ramci osvojenych témat.

Reaguje na zadani cvi¢eni
v ucebnici.

Aplikuje kratké dialogy a
sdéleni z u€ebnice.
Odpovi na jednoduché
otazky, plni pokyny
ucitele

Pouziva cizojazy¢ny slovnik.
Najde zakladni informace

v poslechovych textech.
Objasni slova a jednoduché
véty k béznym tématim.
Struc¢né reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni.
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8.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je realizovana v predmétech Matematika
a Seminaf z matematiky a je zaloZzena na praktickych CcCinnostech. Sleduje vyuziti
matematickych dovednosti v béZzném Zivoté, posiluje schopnost logického mysSleni a
prostorové predstavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly,
matematické postupy a zpUsoby jejich uziti.

UCi se pfesnosti a uplathiovani matematickych pravidel, pouzZivat kalkulator a
matematické vyukové programy.

Matematika se prolina celym zakladnim vzdélavanim, pomaha zakim ziskat
matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém Zivoté.

Dulezitou soucasti matematiky je osvojovani si rysovacich technik, které zaci vyuziji
pfi dalSim studiu.
Oblast zahrnuje vyu€ovaci pfedméty:

% Matematika

s Seminaf z matematiky

8.2.1 Matematika

Vyuc€ovaci pfedmét matematika na 2.stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na
pfedmét matematika na 1. stupni.

Na I. stupni je vyu€ovaci pfedmét vyu€ovan s naslednou ¢asovou dotaci: v 1. roniku
Ctyfi hodiny tydné, ve 2. — 5. ro€niku pak po péti hodinach tydné. Na 2. stupni je matematika
vyu€ovana v 6. — 7. ro¢niku po &tyfech hodinach tydné a v 8. — 9. roéniku po péti hodinach
tydné. Vyuka na l. i ll. stupni probiha v kmenovych tfidach.

Pfedmét je zaméfen na ziskavani znalosti, dovednosti a pfedevSim na rozvoj
logického mysleni a jeho vyuZiti ve skute¢nych situacich. V metodach prace je uplatfiovana
sebekontrola.

Snazime se zaky vést k samostatnosti, odpovédnosti a pedlivosti.

Z&ci kazdého roéniku vyuzivaji k ugeni razné formy prace. Ugi se vyuzivat prostfedky
vypocetni techniky. Béhem hodiny ucitel i Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci
pomucky.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni Praktickou ¢innosti vést Zaky k objevovani
novych poznatku

Ucit Zaky rozumét zakladnim matematickym
pojmum a jejich vzajemnym vztahim

Rozvijet pozornost, vytrvalost, schopnost
rozliSovat, objevovat a vytvaret nové situace
Ucit Zaky provadét matematizaci realnych situaci
Vést Zaky k praci ve skupiné i dvojicich, vést
Zaky k planovani, organizovani, fizeni a
hodnoceni vlastni pracovni éinnosti

Ucit zaky pracovat s ruznymi zdroji informaci —
ucebnice, pracovni sesity

+ VyuZivat metody ukdzky a nazorného zobrazeni

-+ & + ¥

*—

Kompetence k feseni
problému
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Zdkladni Skola Horni Lidec, okres Vsetin

SVP ZV Oteviend skola 2022

Kompetence socialni a
personalni

Kompetence pracovni

+

- ¥+ ¥+

- & & ¥+ ¥

+

- + ¥

Rozvijet u Zaka duvéru ve vlastni schopnosti,
sebekontrolu, systematicnost, vytrvalost a
presnost

Predkladat Zakiim problémové tlohy

Davat Zakam prostor pro objevovani vice variant
FfeSeni problémovych uloh

Vést Zaky k vytvareni novych uloh, k jejich Feseni
a formulovani odpovédi

Podnécovat zaky k poznavani novych a
originalnich postupu rfeseni problému

Ucit Zaky kontrolovat svou prdaci, hledat chybu,
ohodnotit se a srovnavat

Posilovat svou sebeduvéru ve vlastni schopnosti
Odhadovat disledky vlastniho jednani a chovani,
vést k sebereflexi

P¥i prdaci ve skupiné uplatriovat individualni
schopnosti, védomosti, dovednosti

Resit konflikty a pfispivat k vytvareni tviréi a
podnétné atmosféry

Osvojovat si dovednost prezentovat svou praci
Vytvaret hodnotné mezilidské vztahy zaloZzené na
vzajemné ucté, toleranci a empatii

Vést Zaky k propojovani teorie s praxi, uzivat
ziskané poznatky a védomosti v praktickém
Zivoté

Vyhledavat a kombinovat informace z riznych
informacnich zdroju

Ziskavat zakladni dovednosti pfi vyuZivani
techniky

Pouzivat pfi praci vhodné a uc¢elné pomucky
Osvojovat si zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi
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Kompetence digitalni
(1.stupeni)

ucime zaky rozliSovani obraznych symboli,
porozumeéni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symbolt

s jednoznaénym a nejednoznaénym vyznamem
vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem
na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potrebnych k feseni uloh nebo situaci
v doporucéenych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdroju

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii
v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni €innost
(napf. prevedeni udajl z tabulky do diagramu

v tabulkovém procesoru)

klademe dtraz na pouzivani kalkulatoru, napfr. pfi
provadéni kontroly odhadti

Kompetence digitalni
(2. stupen)

vedeme zaky k tomu, aby zapojovali do FfesSeni
uloh a problému i digitalni technologie,
porovnavali vyuziti tradiénich a digitalnich
prostredku, diskutovali o nich

umoziujeme zakum vyuzivat digitalnich
pomiucek pii modelovani matematickych situaci
a reSeni matematickych uloh i problému a volit
efektivni postupy

nabizime pfrilezitosti k tomu, aby zaci navrhovali
vlastni statisticka Setieni v oblastech jejich
zajmu, posuzovali ziskana data, vysledky
prezentovali, zobecnovali a diskutovali o
metodach a vysledcich
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Predmét:
Boc“:nl'k: 1
Casova dotace:

Matematika

4 hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
Scéitani a odéitani v oboru 0- 20 | realnych situaci, pocita pfedméty

v daném souboru, vytvafi soubory s danym
poctem prvkd.

Uziva Cislice 1 az 20, napiSe je, prFecte,
vysvétli vyznam méné, vice, prvni, posledni,
vétsi, mensi apod.

Sefadi Cisla podle velikosti.

Ciselna osa

Uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose. Pouziva matematické symboly +,
" =l <l >

Slovni ulohy, vztahy 0 X méné, 0
X vice

Vypocita jednoduché slovni ulohy.

Geometrie
Ctverec
Obdélnik
Kruh
Trojuhelnik
Krychle
Kvadr
Koule
Valec

Nahore
Dole
Predmét

Jednotky a jejich znacky ( litr,
kilogram, koruna)

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci.

Orientuje se v prostoru, rozumi pojmum.

Pouziva znacku pro litr, kilogram, metr, korunu
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Predmét:
Boc“:nl'k: 2
Casova dotace:

Matematika

5 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Cislo a poéetni operace
S¢éitani a odéitani v oboru 0-100

Zapi$e a rozpozna Cisla do sta.

v
re

iselna osa

UZiva linearni uspofadani; zobrazi €islo na
Ciselné ose.

Vlastnosti poéetnich operaci s
Cisly

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly.

Sc¢ita a odEita Cisla do sta. Pocita priklady se
zavorkami. DokaZze zaplatit penézi do hodnoty
100 K&.

Slovni ulohy

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Nasobeni a déleni do 50

Seznami se s principem nasobilky v oboru do
50.

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni utvary vroviné a v
prostoru

Pfipravi si pomuacky na rysovani ( tuzka,
pravitko )

Bod

Pfimka, polopfimka
Lomena ¢ara
Usecka

Prima a kriva ¢ara

Délka usecky
Ctverec
Obdélnik, trojuhelnik, kruh

Krychle
Kvadr
Koule
Valec

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci. Narysuje pfimku, lomenou ¢aru,
usecky dané deélky.

Porovnava velikost Gtvarll, méfi a odhaduje
délku usecky.

Tabulky

Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel.
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Predmét: Matematika

Roénik: 3

Casova dotace: 5 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Mala nasobilka

Slovni ulohy

RozliSuje symboly pro nasobeni a déleni.
Nasobi a déli v oboru malé nasobilky.

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

Pocitani v oboru do sta

Pocitani v oboru do tisice

Scitat, odCita dvojciferna &isla bez pfechodu
zpaméti ( napf. 34 + 25, 67 — 56 ). Scita a
odgita dvojciferna gisla pisemné. Resi slovni
ulohy v oboru do sta.

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 1
000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti. ZapiSe Ccisla ve
vzestupném a sestupném sledu.

Ciselna osa

Vyznacuje Cisla do tisice na Ciselné ose. Scita
a od¢ita zpaméti i pisemné. Resi slovni ulohy
v oboru do tisice.

Zaokrouhlovani

Seznami se se zaokrouhlovanim na desitky.

Jednotky délky

Pouziva jednotky délky mm, cm, dm, m . Mé&Fi
délky geometrickych utvaru ( usecka, Ctverec,
obdélnik apod. ) a vyjadfuje je ve vhodnych
jednotkach.

Orientuje se v cCase, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu.

Zakladni uatvary vroviné
prostoru

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné.

Pozna zakladni utvary v prostoru.
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Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti.
Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rfady
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Predmét:
Boc":nl'k: 4
Casova dotace:

Matematika

5 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Cislo a poéetni operace
Pog¢itani do 10 000

Zaokrouhlovani

Nasobeni a déleni

Scita a odcCita zpaméti i pisemné do 10 000.
Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
séitani a nasobeni.

Zaokrouhli pfirozena Ccisla, odhadne a
zkontroluje  vysledky pocCetnich  operaci
v oboru pfirozenych Cisel.

Uziva pamétné déleni se zbytkem v oboru
malé nasobilky. Nasobi pisemné
jednocifernym a dvoucifernym Cinitelem.
Pisemné déli jednocifernym Cinitelem.

Jednotky, prevadéni jednotek

Pouziva jednotky hmotnosti, délky, objemu a
Casu. Prevadi jednotky hmotnosti a délky.

Slovni ulohy

Re$i jednoduché a slozené slovni dlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

Geometrie
Polopiimka
Opacna poloprimka

Kruh
Kruznice
Trojuhelnik
Ctverec
Obdélnik

Narysuje a znazorni zakladni geometrické
utvary v roviné — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici. Uziva pojem opacna polopfimka.

UzZiva jednoduché konstrukce.

Vzajemna poloha primek
VvV roviné
Diagramy

Krychle

Kvadr

Valec

Koule

Osa soumeérnosti

Sestroji kolmici, rovnobé&zky.

Rozpozna télesa. Vypocita obvod

trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku.

UrCi osu soumérnosti prekladanim papirku.
Pozna a znazorni osové soumérné utvary.

Graficky soucet a rozdil usecek

Vypodita graficky soucet a rozdil use€ek. Urgi
délku lomeneé Cary.
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Diagramy Vyhledava, sbira a tFidi data.
Grafy Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
Tabulky diagramy. Odecita hodnoty z diagramu.
Jizdni fady
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Predmét:
Boc":nl'k: 5
Casova dotace:

Matematika

5 hod./tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Cislo a poéetni operace
Poc¢itani do 1 000 000

v
re

iselna osa, teplomér

Zaokrouhlovani

ZapiSe a precte precist €isla do 1 000 000.

Orientuje se na C¢iselné ose voboru do
milionu. S¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné do
milionu. Nasobi deseti, stem, tisicem.
Zaokrouhli pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cislech.

Nasobeni a déleni

Slovni ulohy

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel.

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje podetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel.

Jednotky

Pfevadi jednotky ¢asu a objemu.

Rimskeé &islice

Zlomky a jejich znazornéni
Prirozena Cisla
Cela cisla

Seznami se s fimskymi Cislicemi | az X, L, C,
D, M

Zna pojem zlomek. Vyznaci polovinu, tfetinu,
Ctvrtinu.

Modeluje a ur€i ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé& zlomku. Porovna, scita a odcita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel. Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na Ciselné ose Cislo dané hodnoty. Porozumi
vyznamu znaku -, pro zapis celého
zaporneho cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose.

Geometrie

Rovina

Druhy trojuhelniku
Konstrukce trojuhelniku
Rysovani ¢tverce a obdélnika

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici).
UZiva jednoduché konstrukce.

Obvod trojuhelniku

Obvod étyruhelniku

Obsah étverce

Obsah obdélniku ve ctvercové
siti

Jednotky obsahu

Uréi obvod trojuhelniku, d&tyfuhelniku a
mnohouhelniku.  Pozna a  pojmenuje
Ctyfuhelniky.  Vypocitda obsah  Ctverce,

obdélniku a obrazce ve d¢tvercové siti.
Rozpozna a uziva zakladni jednotku obsahu.

Jehlan
Kuzel
Osova soumeérnost

Rozpozna télesa. Rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové soumérné
utvary.
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Zavislosti, vztahy a prace s daty | Vyhledava, sbira a tfidi data, ¢te a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy.

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
fady
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Predmét: Matematika
Rocnik: 6.
Casova dotace: 4 hod/tyden

VYSTUPY

POZNAMKY

UCIVO
Pocetni operace s pfirozenymi
Cisly
Rovinné utvary, konstrukce

kolmic a rovnobézek

Zak pogita s pfirozenymi &isly. Rozezna
rovinné obrazce. Odhadne a presné urci
obvod a obsah rovinnych obrazcu. Sestroji
kolmice a rovnobézky. Méfi délky usecCek
a prevadi jednotky.

Desetinna gisla

Pocetni operace s desetinnymi
Cisly

Porovnavani a zaokrouhlovani
Zlomky, desetinna, smiSena cisla
a vztahy mezi nimi

Provadi pocetni operace s desetinnymi
Cisly. Porovnava, zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti. Resi uloh
z praxe. Prevadi jednotky délky, hmotnosti
a Casu, obsahu a objemu.

Spoluprace s fyzikou

Uhel a jeho velikost
Charakteristika,méreni,

konstrukce
Scitani, odcitani, nasobeni a
déleni

Dvojice uhlu

Mé&Fi, rysuje, pojmenovava a znaci uhly.
Pisemné scita, od€ita nasobi uhly. Uréi a
pojmenuje dvojice uhld

Délitelnost prirozenych Cisel
Prvocislo, Cislo slozené
Nasobek, délitel, nejmensi
spole€ény nasobek, nejvétsi
spoleény délitel, kritéria
délitelnosti

UrCi znaky délitelnosti. Rozezna nasobek
a délitel, prvocislo.

Provede rozklad na prvocislo.

Aplikuje délitelnost pfi FeSeni slovnich
uloh.

Osova soumérnost
Vzor a obraz

Ur¢i shodnost obrazci. Nacrtne a sestroji

Samodruzny bod, osa obraz rovinného utvary v osové

soumeérnosti soumeérnosti. Ur¢i osové soumérny utvar a | Spoluprace s VV
Osové soumérné utvary jeho osu

Trojuhelnik

Charakteristika trojuhelniku
Druhy A, jeho uhly

Nacrtek A, konstrukce A
Vysky a téznice A

Kruznice opsana a vepsana

Nacrtne a sestroji A. UrCi druh A. Sestroji
vySky, téZnice a stfedni pfiCky A. Sestroji
kruznice vepsanou i opsanou. Sestroji A
ze tfi stran.

Objem a povrch kvadru a krychle
Charakteristika zakladnich
prostorovych utvart

Prevadéni jednotek objemu a
povrchu
Uréovani objemu a povrchu

kvadru a krychle
Sit’ kvadru a krychle

Rozlisi zakladni prostorové utvary, urCuje
a charakterizuje. Vypocita objem a povrch
kvadru a krychle. Prevadi jednotky
povrchu a objemu.

Sestroji sit’ kvadru a krychle. Sestroji
kvadr a krychli ve volném rovnobézném
promitani.

Spoluprace s fyzikou

POZN: Zak tesi tlohy z praxe, ulohy ve vztahu k ostatnim pfedméttim.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Matematika

7

4 hod/tyden

UCIvO VYSTUPY POZNAMKY
Cela Cisla Urcuje absolutni hodnoty daného Cisla. Provadi | Fyzika — mérfeni
pocetni operace s celymi Cisly. teploty
Zlomky Provadi pocCetni operace se zlomky a |Fyzika - méfeni
Racionalni ¢isla desetinnymi Cisly. hmotnosti
Vyjadfuje raciondlni ¢islo zlomkem nebo
desetinnym Cislem. Zobrazuje racionalni Cisla
na Ciselné ose. Porovna racionalni €isla.
Procenta Resi aplikaéni ulohy na procenta.
Prakticky uziva pojmu- zaklad, procentova ¢ast,
pocet procent.
Shodnost K argumentaci a pfi vypocétech uziva véty o | VV — dekorativni
shodnosti trojuhelniku. plocha a ornamenty
osa a stfed
soumérnosti
Pomér Aplikuje  pomér v praktickych  situacich. | Fyzika — pfevody

Méritko planu a mapy

Pfima a nepfima uméra

Stredova soumérnost

Porovnava dvé veli€iny pomérem. Urcuje
prevraceny pomér k danému. UrCuje postupny
pomér.

Vyuzivd dané méfitko pfi
jednoduchych planku a ¢teni map.

zhotovovani

Z4ak uréi, zda dana zavislost je, nebo neni pfima
(nepfima) umeérnost a své tvrzeni zdlvodni.
Zakresli bod s danymi soufadnicemi
v pravouhlé soustavé souradnic.

Resi slovni ulohy s vyuzitim pfimé a nepfimé
umérnosti. Resi tlohy pomoci trojélenky.
ZapiSe vztahy pfimé a nepfimé umérnosti.
Narysuje graf.

Sestroji konstrukci obrazu utvaru ve stfedové
soumérnosti.  Aplikuje  shodné zobrazeni
(osovou a stfedovou soumérnost) v praxi.

Zemépis — méfitka
map

Ctyfuhelniky

Odhadne a vypoCita obsah a obvod
Ctyfuhelniku. Vyuziva pojem mnozina k feSeni
konstruk&nich uloh

VV- kresba
architektury

Hranoly

Aplikuje zakladni vlastnosti hranolu, nacrtne a
sestroji sit. Vypocita objem a povrch hranolu.
Cte a porozumi jednoduchym technickym
vykresim, pouziva tech. pismo.

\YAY -
rovnobézné
zobrazeni

volné
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Predmét:
Boc":nl'k: 8
Casova dotace:

Matematika

5 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Druha mocnina a odmocnina

Zak uréi druhou mocninu a odmocninu odhadem,
pomoci tabulek i kalkulatoru a aplikuje ve
vypoctech.

Pythagorova véta

Popise pravouhly A ( odvésny, pfepona +
vlastnosti) Vyjadii PV vzorcem a feSi jednoduché
ulohy dosazenim do vzorce

c?=a? + b? . Resi slovni ulohy vedouci k uziti PV.

Mocniny s pfirozenym Provadi zakladni pocetni operace a ukony

mocnitelem s mocninami. ZapiSe dané Cislo v desitkové
soustavé pomoci mocnin Cisla 10.

Vyrazy Uréuje hodnotu vyrazu. Re$i jednoduché situace

pomoci vyraz(l s proménnou. Scita, odcita a
nasobi mnohocleny. Upravuje vyraz na soucin
pomoci vytykani. Uziva vzorcl (a+ b )?, a?— b?
ke zjednodus$eni vyraza.

Kruh, kruznice, Thaletova véta

Rozezna teénu, se€nu, vnéjsi pfimku a narysovat
je. Vypocita obvod a obsah kruhu. Uzije Thaletovu
vétu ke konstrukci te€en ke kruznici.

Linearni rovnice

Resi linearni rovnice pomoci ekvivalent. Uprav a
provadi zkouSku spravnosti. ReSi jednoduché
slovni ulohy fe$ené linearnimi rovnicemi.

Konstrukéni ulohy v roviné

Vyuziva pojmu mnozina vSech bodlu dané
vlastnosti k feSeni konstrukenich uloh. Sestroji A
a  Ctyfuhelniky zadané  ruznymi  prvky
v jednodusSich  ulohach. Pouzivda zakladni
pravidla pfesného rysovani.

Valec
Koule

Charakterizuje zakladni vlastnosti valce a koule.
Sestroji sit valce. Resi ulohy na povrch a objem
valce, koule.

Nestandardni aplika€ni ulohy a
problémy

Uziva logickou uvahu a usudek pfi feSeni uloh
nevyzadujicich standardni matematické postupy.
Vyuziva digitalni technologie a matematické
softwary pro feSeni uloh na prostorovou
predstavivost.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 9
Casova dotace:

Matematika

5 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Lomené vyrazy

Resi operace s lomenymi vyrazy, zdivodni
nutnost podminek, za kterych maji lomené
vyrazy smysl.

Linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

Vyuziva znalosti a dovednosti pfi praci
s lomenymi vyrazy k feSeni linearnich rovnic
S neznamou ve jmenovateli.

Soustavy linearnich rovnic

Resi soustavy linearnich rovnic séitaci a
dosazovaci metodou. ReSi soustavu rovnic ve
slovnich, praktickych ulohach.

Funkce

(linearni, pfima a nepfima
umérnost)

Goniometrické funkce

Rozezna funkéni vztah, vyjadfi ho tabulkou i
rovnici, uréi definiéni obory funkci, narysuje
graf. UZiva grafické feSeni soustav linearnich
rovnic.

Uziva goniom. funkci v pravouhlém ftroj.
Aplikuje funkce k feSeni uloh z praxe.

Podobnost

Podobnost geom. utvart

Véty o podobnosti troj.

Pomér podobnosti

Uziti podobnosti

Déleni use¢ky v daném poméru

UrC¢i podobné utvar, FeSi praktické ulohy
pomoci podobnosti. Uréuje a pouziva pomeér
podobnosti

Télesa
(jehlan, kuzel, komola télesa)

Rozezna dana télesa, nacrtne jejich sité,
vypocCita jejich povrch a objem, uZiva

viv s

feSi uloh z denniho zivota.

Zaklady finanéni matematiky

Zaklady statistiky

Aplikuje  zaklady finanéni  matematiky
v Ulohach ur€enych pro praxi, po€ita urok
(sporeni x pujcka) i slozené urokovani.

Konkrétné provadi statisticka Setfeni a tfidi je.
podle kvantitativnich a kvalitativnich znaku.
Vypocita aritmeticky pramér. Ur€uje median a
modus. Cte a sestrojuje sloupkovy a kruhovy
diagram.
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8.2.2 Seminar z matematiky

Vyuc€ovaci pfedmét Seminaf z matematiky odpovida svym vzdélavacim obsahem
naplni pfedmétu matematika od Sestého do devatého rocniku.

Pfedmét je vyuCovan s €asovou dotaci 0,5 hod/tyden v devatém rocniku. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach.

Seminaf z matematiky je zejména zaméfen na shrnuti, procvi€eni a prohloubeni
znalosti a dovednosti nabytych v pfedmétu matematika a na rozvoj matematického mysleni
pro zdarné budouci studium. Klade diraz na pfipravu zakl pro dal$i studium a umoznuje
slabsim zakdm si upevnit zakladni ucivo.

Metody prace s zaky jsou voleny a realizovany tak, aby zaky vedly k sebereflexi,
samostatnosti, odpovédnosti, svédomitosti a k rozvoji abstraktniho, analyticko-syntetického a
divergentniho mysleni.

Z&ci vyuzivaji k ueni rizné formy prace a jsou seznameni s feSenim uloh také pomoci
matematického software GeoGebra. Béhem hodiny ucitel i zaci pouzivaji vSechny dostupné
vyucovaci pomucky.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni + Praktickou ¢innosti vést Zaky k prohlubovani

osvojovani zakladnich matematickych pojmui a

vztahu

Ucit Zaky rozumét zakladnim matematickym

pojmum a jejich vzajemnym vztahim

Rozvijet pozornost, vytrvalost, schopnost

rozliSovat, objevovat a vytvaret nové situace

Ucit Zaky provadét matematizaci realnych situaci

Vést zaky k praci ve skupiné i dvojicich, vést

Zaky k planovani, organizovani, fizeni a

hodnoceni vlastni pracovni ¢innosti

Ucit zaky pracovat s ruznymi zdroji informaci

Vyuzivat metody ukazky a nazorného zobrazeni

Kompetence k reseni Rozvijet u Zaku duvéru ve vlastni schopnosti,

problému sebekontrolu, systematicnost, vytrvalost a

presnost

vést Zaky k systematicnosti, vytrvalosti a

presnosti v praci

Predkladat Zakiim problémové ulohy

Davat zakum prostor pro objevovani vice variant

FfeSeni problémovych uloh

Vést Zaky k vytvareni novych uloh, k jejich reseni

a formulovani odpovédi, kK novym postupim

rfeseni

vést Zaky k praci s chybou jako zdroji ponauceni

Kompetence Ucit Zaky formulovat stavajici i nové objevené

komunikativni poznatky svymi slovy s ohledem na matematické
pojmoslovi

+ PouZivat s porozuménim zakladni matematicka a
graficka vyjadreni

+ UCcit Zaky vyjadrovat se jasné, srozumitelné a
primérené

+ Popisovat svou praci a postup pfi reseni ruznych
situaci

-+ & +

- ++ -+ +

|+
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Kompetence socialni a
personalni

Kompetence obéanské

Slovné a pisemné prezentovat svou praci

Ucit Zaky kontrolovat svou prdaci, hledat chybu,
ohodnotit se a srovnavat

Posilovat svou sebeduvéru ve vlastni schopnosti
Odhadovat disledky vilastniho jednani a chovani,
vést k sebereflexi

P¥i praci ve skupiné uplatriovat individualni
schopnosti, védomosti, dovednosti

Resit konflikty a prispivat k vytvareni tviréi a
podnétné atmosféry

Osvojovat si dovednost prezentovat svou praci
Vytvaret hodnotné mezilidské vztahy zaloZzené na
vzdjemné ucté, toleranci a empatii

Podnécovat zaky k zodpovédnosti a tvofivému
pristupu pri plnéni svych povinnosti a tkolu
Vést je k toleranci, vstricnosti, otevienosti, ale i
ke kritice nazoru druhych

Hajit sva prava i prava jinych

Ucit se respektovat individualni rozdily mezi
lidmi

Stanovovat a respektovat pravidla chovani

Kompetence pracovni

R - -

-+ & #

Vést Zaky k propojovani teorie s praxi, uzivat
ziskané poznatky a védomosti v praktickém
Zivoté

Vyhledavat a kombinovat informace z ruznych
informacnich zdroju

Ziskavat zakladni dovednosti pfi vyuzivani
techniky

Pouzivat pri praci vhodné a ucelné pomucky
Osvojovat si zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi

Kompetence digitalni

vytvarime situace, kdy jim vyuziti digitalnich
technologii napomuze k efektivhimu reseni
matematického problému

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii
pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledku
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Seminar z matematiky
0.
0,5 hod/tyden

UCIvVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Pocetni operace
v oboru celych,
raciondlnich a
realnych ¢isel

Zak rozeznava jednotlivé Siselné obory, uréuje
obrazy Cisel na Ciselné ose a provadi pocetni
operace v danych oborech

Pfevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,

Mezipfedm.
vztahy Fyzika

v konstrukénich
ulohach

— kruznice. Uziva vztahy pro vypocet délky kruznice
a obsahu kruhu pro feseni konkrétnich uloh.

Prevody objemu a tyto dovednosti aplikuje v praktickych

jednotek ulohach.

Osova, Rozezna osové a stiedové soumérné utvary, sestroji | Mezipfedm.

stiredova obrazy jednoduchych rovinnych utvart v osové a vztahy

soumeérnost. stfedové soumérnosti Vytvarna
vychova

Kruh, kruznice | Aplikuje vzajemné vztahy kruznice — pfimka, kruznice | Rozvoj

konstruktivniho
mysSleni

Trojuhelniky a Charakterizuje vlastnosti trojuhelnik(i a vyuziva je Rozvoj
ctyrahelniky k vypoctu obvodl a obsah( a ke konstrukci konstruktivniho
jednotlivych druhd trojuhelnikd. Sestroji vysky, mysleni a
téznice, stfedni pFicky, kruznici opsanou a vepsanou. | kultivace
Aplikuje Thaletovu, Pythagorovu vétu a predstavivosti
goniometrické funkce pfi feSeni planimetrickych uloh
Rozlisi jednotlivé druhy Etyfuhelnikud a jejich zakladni
vlastnosti, které vyuziva k vypoctu obvodu, obsahu a
k jejich konstrukci.
Pomér, méritko | Uréi pomér dvou veli¢in, uziva pomeéru pfi Mezipfedm.
mapy, procenta | porovnavani, urcuje na zakladé daného poméru vztahy
vzdalenosti na mapé nebo ve skutednosti. Resi ulohy | Zemépis
s ur€ovanim ¢&asti celku pomoci procent, vyuziva
troj¢lenku a pfechod pfes jednotku
PFima a nepfima | Urci existenci a druh zavislosti mezi dvéma Rozvoj
uméra veli€inami, orientuje se v pravouhlé soustavé analytického
souradnic, Cte a sestroji graf linearni funkce a mysSleni
Funkce nepfimé améry. Resi slovni tlohy na pfimou a
nepfimou umérnost pomoci trojélenky a pfechodu
pres jednotku.
Mocniny a Urcuje druhou mocninu a odmocninu pomoci Mezipfedm.
odmocniny odhadu, tabulek a kalkula¢ky, provadi zakladni vztahy
pocetni operace s mocninami s pfirozenym Informatika
mocnitelem
. Rozvoj
VV"“Z}’ S abstraktniho
proménnou mysleni
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Ur&uje hodnotu vyrazu, zdivodni podminky smyslu
lomeného vyrazu, upravuje vyrazy a pocita s vyrazy
pomoci vytykani a uzitim vzorc.

Linearni rovnice | Uziva ekvivalentni Upravy a fesi jejich pomoci linearni | Rozvoj
a jejich rovnice, znalost lomenych vyraz( aplikuje pfi feSeni | abstraktniho
soustavy rovnic s nezndmou ve jmenovateli. Res$i soustavy | mysleni
rovnic pomoci dosazovaci, sCitaci a grafické metody.
Sestavi rovnici nebo soustavu na zakladé zadané
slovni ulohy a vyresi ji.
Télesa Rozli§i zakladni prostorové atvary, narysuje | Rozvoj
v pravouhlém promitani krychli, kvadr a pravidelny | prostorové
Ctyfboky jehlan, sestroji sité krychle, kvadru, valce, | pfedstavivosti
jehlanu, kuzele a vypocita povrchy a objemy téchto
téles. Vlastnosti téles uziva pfi fedeni slovnich uloh.
Zaklady Urci zavislost mezi dvéma jevy, ¢te grafy a na zakladé | Rozvoj
statistiky a zadanych udaju sestroji graf. Operuje se stfednimi | kritického
finanéni hodnotami (aritmeticky prdmér, median, modus). | mysleni
matematiky Pocita uroky z kapitalu a z Gavéru. Vyuziva kritické

mysleni pfi pfijimani medialniho sdéleni.
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8.3 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika umoznuje véem zakim dosahnout zakladni Urovné
informacni gramotnosti, coz znamena orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pfi dal8im vzdélavani i v praktickém Zivoté, ziskat elementarni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii.

Informatika

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro prakticke aktivni ¢innosti a tvofivé u€eni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problémda, projektovou €innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s
aplikacemi vnimame jako prostifedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rlzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Do vyuky jsou zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku
a programovani s technikou, umoznuji feSit praktické komplexni problémy, podporovat
tvofivost a projektovou Cinnost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich &i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné&, nebo v bézné
ucebné s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo

k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje
své hypotézy, diskutuje, tvofi, FeSi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje
své poznani.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a
symboly vypocetni techniky

samostatné vyhledava a tridi informace
vyhledava informace k feSeni problému
samostatné reSi problémy, voli vhodné
zpusoby reseni

rozumi riiznym typuim informaci

umi vyuzivat komunikaéni prostiredky a
technologie

ucinné spolupracuje ve skupiné

umi poskytovat pomoc, dovede si o ni pozadat
umi  rozpoznat duvéryhodnost zdroje
informaci

Kompetence k feseni
problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a

personalni
Kompetence obéanské

e -
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Kompetence pracovni + ziskd dovednosti pro praci s vypocetni
technikou
+ dodrzuje vymezena pravidla pro praci
s vypocetni technikou
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Predmét:
Boc":nl'k: 4
Casova dotace:

Informatika

1 .hod/tyden

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Vyuziti digitalnich
technologii v rdznych
oborech

Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Prace se soubory
Internet

Sdileni dat, cloud
Uzivatelské jméno a heslo

Bezpecénost a osobni
udaje

Uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicu.

Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k praci.

Propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpec€nostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji.

Pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi
se ke svému uctu a odhlasi se z ngj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni Ize vycist

v textu rozpozna osobni udaje.
Rozpozna zvlastni chovani pocCitaCe a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

Digitalni technologie
Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebni
ce/zaklady-informatiky-
pro-1-stupen-zs

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti
zarizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Ovladani aplikaci
Kresleni obrazki

Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do
souboru

Otevirani souboru

Prehravani zvuku

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k Eemu
slouzi.

Pro svou praci pouziva doporu¢ené
aplikace, nastroje, prostredi.

Edituje digitalni text, vytvofi obrazek
pfehraje zvuk Ci video.

Ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor.

Pouziva krok zpét, zoom.

Resi tkol pouzitim schranky.
Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci
s digitalnim zafizenim.

Digitalni technologie
Zdroje:
http://home.pf.jcu.cz/jop/

Piktogramy, emoji
Kéd
Sifra

Tvary, skladani obrazce

Sdéli informaci obrazkem.

PFeda informaci zak6dovanou pomoci
textu ¢i Cisel.

Zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje
text.

Zakoduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci mrizky.

Data, informace a
modelovani

Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebni
ce/zaklady-informatiky-
pro-1-stupen-zs
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Obrazek slozi z danych geometrickych
tvarQ i navazujicich usecek.

Zaklady
programovani/kédovani

Sestavi robota podle navodu
Sestavi program pro robota

OzZivi robota, otestuje jeho chovani
Najde chybu v programu a opravi ji
Upravi program pro pfibuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

Pomoci programu ovlada senzor
Pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Algoritmizace
programovani
Zdroje:

www.code.org
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Predmét:
Boénl’k: 5
Casova dotace:

Informatika

1 .hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Data, druhy dat

Doplniovani tabulky a
datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu
Systém, struktura, prvky,
vztahy

Pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich
materialech

Doplni posloupnost prvki
Umisti data spravné do tabulky
Doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se
prvkd nahradi chybny za spravny
Nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

Informacni systémy

Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/p
race-s-daty-pro-5-az-7-tridu-
zakladni-skoly

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové

Pomoci grafu znazorni vztahy
mezi objekty

Data, informace a modelovani
Zdroje:

modely Pomoci obrazku znazomi jev https://imysleni.cz/ucebnice/z
Model vF’ovrpom obn:azkovych modelt aklady-informatiky-pro-1-

feSi zadané problémy stupen-zs
Zaklady V blokové orientovaném Algoritmizace a programovani

programovani/kédovani

programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

V programu najde a opravi chyby
Rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat
Vytvofi a pouZije novy blok
Upravi program pro obdobny
problém

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy
V programu najde a opravi chyby
Rozpozna opakujici se vzory,
Pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat
Rozpozna, jestli se pfikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za
néj

VytvaFi, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

PreCte zapis programu a vysveétli
jeho jednotlivé kroky

Rozhodne, jestli a jak Ize
zapsany program nebo postup
zjednodusit

Cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot prikazl

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi

Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklad
y-programovani-ve-scratchi-pro-5-
rocnik-zakladni-skoly
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program pro fizeni pohybu a
reakci postav

V programu najde a opravi chyby
Pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

Precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

Upravi program pro obdobny
problém

Ovlada vice postav pomoci
zprav
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Predmét:
Boénl’k:
Casova dotace:

Informatika

1 .hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Prenos informaci,
standardizované kédy
Znakové sady

Prenos dat,
symetricka Sifra
Identifikace barev,
barevny model

Rozpozna zakédované informace
kolem sebe

Zakoéduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

Zakoéduje v obrazku barvy vice
zpusoby

Zakéduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvar(

Zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu oveéFi
Uplnost zapisu

Ke koddovani vyuziva i binarni Cisla

Data, informace a modelovani
Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/za

klady-informatiky-pro-

zakladni-skoly

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v
tabulce

Filtrovani, razeni a
tridéni dat

Porovnani dat v
tabulce a grafu
Reseni probléml s
daty

Informacni systémy
Skolni informacni
systém, uzivatelé,
¢innosti, prava,
databazové relace

Najde a opravi chyby u raznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

Odpovi na otazky na zakladé dat

v tabulce

Popide pravidla uspofadani v existujici
tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

Navrhne tabulku pro zaznam dat
Propoji data z vice tabulek ¢i graft
PopiSe pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuiji

Pojmenuje role uzivatelt a vymezi
jejich €innosti a s tim souvisejici prava

Informacni systémy

Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/pr
ace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-
zakladni-skoly

https://imysleni.cz/ucebnice/za
klady-informatiky-pro-
zakladni-skoly

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost

a prehlednost

Po precteni programu vysvétli, co
vykona

Ovéfi spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby

Pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz
uvniti nebo vné opakovani,

Vytvafri vlastni bloky a pouziva je

v dalSich programech

Diskutuje razné programy pro feseni
problému

Vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj
vybér zdUvodni

Algoritmizace a programovani
Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/pr
ogramovani-ve-scratchi-pro-2-
stupen-zakladni-skoly
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Predmét:
Boc":nl'k: 7
Casova dotace:

Informatika

1 .hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Sprava soubor(, struktura
slozek

Instalace aplikaci
Domaci a skolni
pocitacova sit’
Fungovani a sluzby
internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni
pristupu k datiim

Role a jejich pFistupova
prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pri reseni
problému s digitalnim
zafizenim (napf.
nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci
Ulozi textové, grafické, zvukové

a multimedialni soubory

Vybere vhodny format pro ulozeni
dat

Vytvofi jednoduchy model domaci
sité; popiSe, ktera zafizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

Porovna rizné metody
zabezpeceni Uctl

Spravuje sdileni soubort

Pomoci modelu znazorni cestu e-
mailové zpravy

Zkontroluje, zda jsou &asti
pocitaCe spravné propojeny,
Nastaveni systému €i aplikace,
Ukon¢€i program bez odezvy

Digitalni technologie

Standardizovana
schémata a modely
Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu,
kostra grafu
Orientované grafy

Vysvétli znamé modely jevd,
situaci, ginnosti

V mapé a dalSich schématech
najde odpovéd na otazku

Pomoci ohodnocenych grafl Fesi
problémy

Pomoci orientovanych grafu fesi
problémy

Vytvofi model, ve kterém znazorni
vice soubéznych €innosti

Data, informace a modelovani
Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/za
klady-informatiky-pro-
zakladni-skoly

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
problému

Po precteni programu vysvétli, co
vykona

Ovéfi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

Vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

Diskutuje razné programy pro
feSeni problému

Algoritmizace a programovani
Zdroje:
https://imysleni.cz/ucebnice/pr
ogramovani-ve-scratchi-pro-2-
stupen-zakladni-skoly
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Vybere z vice moznosti vhodny

program pro feSeny problém a
svUj vybér zdavodni

Hotovy program upravi pro feSeni

pfibuzného problému

V blokové orientovaném

programovacim jazyce sestavi

prehledny program k vyfeSeni

problému

Po precteni programu vysvétli, co

vykona

Ovéfi spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro vétveni

programu, rozezna, kdy je

podminka spinéna

Spousti program mysi, klavesnici,

interakci postav

Pouziva souradnice pro

programovani postav

Pouziva parametry v blocich, ve

vlastnich blocich

Vytvofi proménnou, zméni jeji

hodnotu, precte a pouZije jeji

hodnotu

Diskutuje razné programy pro

feSeni problému

Hotovy program upravi pro feSeni

pfibuzného problému
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Informatika
8.
1 hod/tyden

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Relativni a
absolutni adresy
bunék

Pouziti vzorcui u
riznych typu dat
Funkce s ¢iselnymi
vstupy

Funkce s textovymi
vstupy

Vkladani zaznamu
do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v
tabulce

Zpracovani vystupt
z velkych souboru
dat

Pfi tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni a relativni
adresu buriky

Pouziva k vypocétum funkce pracujici s iselnymi a
textovymi vstupy (prdmér, maximum, poradi,
Zleva, délka, pocet, kdyZ)

Resi problémy vypodtem s daty

PfipiSe do tabulky dat novy zadznam

Sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné)

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni ulohy

Ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Informacni systémy
Zdroje:

tabulkovy procesor,
nejlépe s volnou licenci
uCebnice pro praci se
vzorci v tabulkach a
grafy

A: Online pfipravna
soubortl dat
http://simandl.asp2.cz/O

nline.aspx

Sestaveni a oziveni
robota Sestaveni
programu s
opakovanim, s
rozhodovanim
Pouzivani
vystupnich zarizeni
robota (motory,
displej, zvuk)
Pouzivani senzort
(tlacitka,
vzdalenost,
svétlo/barva)

Cteni programu
Projekt Muj robot

Podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

Upravi konstrukci robota tak, aby pinil
modifikovany ukol

Vytvofi program pro robota a otestuje jeho
funk&nost

Pfecte program pro robota a najde v ném
pfipadné chyby

Ovlada vystupni zafizeni a senzory robota
Vyfesi problém tim, Zze sestavi a naprogramuje
robota

Algoritmizace a
programovani

Zdroje:
https://education.vex.co
m/
https://www.veskole.cz/
navody/?search=vex+ig
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Predmét: Informatika
Rocnik: 9.
Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Hardware a software

e Slozeni souéasného
pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce,
typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty
soubort

e Fungovani novych
technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

Typy, sluzby a vyznam
pocéitacovych siti
Web: fungovani webu,
webova stranka, prohlizec,
odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace
(napf. e-mail, e-shop,
streamovani)
Bezpecnost
e Bezpeénostni rizika: utoky
(cile a metody utocniku),
nebezpeéné aplikace a
systémy
e Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita
e Digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zdznamy o
pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata) (nesmazatelnost)
dat
e Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani a
cookies

Pojmenuje ¢asti pocitaCe a
PopiSe, jak spolu souvisi
Vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim
Diskutuje o funkcich operacniho
systému a popiSe stejné a
odlisné prvky nékterych z nich
Na pfikladu ukaze, jaky vyznam
ma komprese dat
Popide, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni
Na schematickém modelu
popiSe princip zasilani dat po
pocCitacove siti
Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu
Diskutuje o cilech a metodach
hackeru
Vytvofi mySlenkovou mapu prvku
ZabezpecCeni pocitaCe a dat
diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou
digitalni stopu

Digitalni technologie

Prenos dat, symetricka Sifra

Rozpozna zakdédované
informace kolem sebe
Zakéduje a dekdduje znaky
pomoci znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

Data, informace a
modelovani
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Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyieSeni
problému

Po pfecteni programu vysvétli,
co vykona

Ovéri spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka spinéna

Spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav
Vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

Diskutuje rzné programy pro
feSeni problému

Vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a
svUj vybér zdlvodni

Hotovy program upravi pro
feSeni pfibuzného problému

Algoritmizace a
programovani

Zdroje:

ucebnice Programovani
ve Scratch pro 2. stupen
zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/uc
ebnice/programovani-
ve-scratchi-pro-2-
stupen-zakladni-skoly
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8.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro |. stupen zakladniho vzdélavani. Tato oblast se zabyva &lovékem,
rodinou, spole¢nosti, vlasti, pfirodou, kulturou, technikou, zdravim a dalSimi tématy. Zaméfuje
se i na pohled do historie i sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti. Ve vyuC€ovacich hodinach poznavaji sebe i své okoli. Seznamuji se s dalSimi
osobami i vyznamnymi osobnostmi. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. Ui se uméni ocenit
praci druhych, vyjadfovat své myslenky, poznatky, dojmy, reagovat na mysSlenky a nazory
jinych.

Jsou zde integrovany tyto predmeéty:
Prvouka

Pfirodovéda

Vlastivéda

8.4.1 Prvouka

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Prvouka je vyu€ovan v 1. — 3. ro¢niku s asovou dotaci dvou hodin
tydné v 1. a 2. roéniku a tfech hodin tydné v ro¢niku 3.

Soucasti pfedmétu jsou vlastivédné — humanitni €asti zastoupené déjepisnym,
zemépisnym i etickym u€ivem a prirodovédné ¢asti zastoupené fyzikalnimi, astronomickymi
a ekologickymi zakonitostmi.

Pfi vyuce je CasteCné realizovan obsah Ceského jazyka, matematiky a vytvarné
vychovy.

Ve 4. ro€niku na Prvouku navazuje Vlastivéda a Pfirodovéda, na Il. stupni od 6. ro€niku
pak PFirodopis, Zemépis, Déjepis, Fyzika, Ob&anska vychova, od 8. ro¢niku Chemie.

Kromé bézné vyucovaci hodiny pfi vyuce uplatiiujeme i exkurze, vychazky, skupinové
vyuc€ovani, vyhledavani a praci s informacemi.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni + Vést Zaky k aktivnimu vyhleddvani a tridéni
informaci, jejich propojovani a systematizaci
+ Vést Zaky k objevovani vSeho, co se jim libi

Kompetence k feSeni + Vést Zaky ktomu, aby vnimali problémové
problému situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a
chapat problémy

+ Ukdzat Zakam razné zdroje informaci, které
mohou vést k reseni problému a vést je k jejich
ovérovani a srovnavani

Kompetence komunikativni + Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a

logicky formulovat své myslenky a nazory na

lidskou spolec¢nost, prirodni jevy a historické

udalosti
+ Vést Zaky krozSifovani slovni zasoby ve
vybranych tématech, k pojmenovani

pozorovanych skutec¢nosti a jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

Kompetence socialni a + Predkldadat Zakum moZnosti stanoveni pravidel
personalni pro cinnost skupiny a vést je k jejich dodrzovani
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Kompetence ob¢éanské

Individudlnim pfistupem budovat sebediivéru
Zaka a jeho samostatny rozvoj

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojicich a
v mensi pracovni skupiné pri vyhledavani
informaci

Vést Zaky k chapani zakladnich vztaha ve
spolecnosti

Kompetence pracovni

Seznamit Zaky s vlastnostmi  nékterych
materialt

Naucit zaky pracovat podle navodu, predem
stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

Kompetence digitalni

klademe dtiraz na vytvareni spoleénych
pravidel chovani ve tridé véetné pravidel pri
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
vedeme 23aky k dodrzovani pravidel chovani pfi
interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je
vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejnovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav
pfi vyuzivani obrazkil, videi a informaci
vedeme 23aky ke zdravému pouzivani online
technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich predchazeni, napfr.
zarazovanim relaxaénich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani prirody

s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zakam prostor k planovani a realizaci
pozorovani a pokusu s uc¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii
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Predmét: Prvouka
Rocnik: 1.
Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Misto, kde zijeme:
Domov Vyznacéi v jednoduchém planu misto svého
Skola bydli§té a 8koly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpeli v

Osobni bezpeci
Rizikova mista a situace

nejbliz§im okoli. Orientuje se v okoli Skoly a
ve Skole, pamatuje si jméno Skoly, tfidni
uCitelky a feditele Skoly. Chova se
ukaznéné e skole i mimo Skolu.

Rozlisi nezadouci formy chovani a zasady
bezpe&ného chovani.

Chovani lidi
Pravo a spravedlnost

Pfipravi si pomucky do Skoly. Udrzuje
pofadek ve svych vécech, ve Skolni
aktovce. Usporada si pracovni misto.
Rozlisi ¢as k praci a odpoc€inku.

Clovék a jeho zdravi:
Péce o zdravi, zdrava vyziva

Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a

jiné  zdravotné preventivni  navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym

chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
Priroda promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich.
Lidské télo Pojmenuje Casti lidského téla, rozpozna

Osobni bezpeéi

Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup
v pripadé ohrozeni, pozary,
integrovany zachranny systém

rozdil mezi nemoci a urazem.

PopiSe, co délat v pfipadé urazu. Aplikuje
dllezita telefonni Cisla.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech.

Orientace v ¢ase a €asovy rad

Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté

Kultura

Vyuziva Casové Udaje pfi feSeni ruznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnost.
Orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden,
den, hodina. Vyjmenuje dny v tydnu,
roCnich obdobi a charakterizuje je.
Vyjmenuje meésice jednotlivych rocnich
obdobi. PopiSe zmény v pfirodé podle
roénich obdobi. Casové zafadi Vanoce a
Velikonoce.

Lidé kolem nas:
Rodina
Souziti lidi

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
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Domov
Obec, mistni krajina

pfirozenym odliSnostem spoluzaku

i jinych lidi, jejich pfednostem
nedostatkam.
Vypravuje o svém domové, bydlisti, okoli.

Zivoéichové

Zna domaci zvifata a nazvy jejich mladat.
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Predmét: Prvouka
Boc":nl'k: 2
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Lidé kolem nas
Rodina RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pFislusnika
Chovani lidi a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku
Souziti lidi i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim.
Lidé a éas Vyuziva Casové udaje pfi feSeni rdznych situaci v

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

dennim zivote, rozliSuje
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
Orientuje se v Case — kalendafni rok, Skolni rok,
tydny, dny, hodiny, minuty. Seznamuje se s dennim
rezimem déti, praci a odpocCinkem.

d&j

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a
¢innostech Clovéka,
o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovhava
minulost a souasnost.

Vlastnictvi
Rodina

Popise zaméstnani svych rodi¢d. Vysvétli, v éem
spoCivaji néktera povolani. Vysvétli vyznam a
potfebu nastroju, pfistroju a zafizeni v domacnosti i
v zameéstnani. Vazi si prace a jejich vysledku.

Rozmanitost prirody

Voda, vzduch, puda

Rostliny, houby, zivoéichové
Rovnovaha v pfirodé
Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana prirody

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich. Rozezna charakteristické znaky:
les, pak, louka, pole, zahrada, potok, feka. RozliSuje
stromy jehli€naté a listnaté. Rozpozna bézné se
vyskytujici stromy a kefe, byliny a zemédélské
plodiny.

Pojmenuje domaci c¢tyfnoha zvifata, nékteré
zivo€ichy chované pro radost a vysvétli potfebu
pravidelné péce o né. Rozezna volné Zijici zvifata a
ptaky, hospodarska zvirata.

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

Péce o zdravi
Osobni bezpeci
Pfivolani pomoci

Rozezna nebezpedi rlzného charakteru, vyuziva
bezpectna mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatfiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani
uc¢astnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Chovéa se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci,

odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe [ pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory

tisnovych linek.
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Predmét: Prvouka
Boc“:nl'k: 3
Casova dotace:

3 hod/tyden

VYSTUPY

POZNAMKY

UCIVO
Misto, kde Zzijeme
IvDomov
Skola

Obec, mistni krajina

Kultura, sou¢asnost a minulost
v naSem zZivoté

Baje, myty, povésti

Zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejbliz§im okoli, obci.

Orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly,
v mistni krajiné. Vysvétli nékteré lidové a mistni
zvyky a tradice.

Obec, mistni a okolni krajina
Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Regionalni pamatky

Orientuje se v planku obce. Vi, kde jsou regionalni
pamatky. Ur€i hlavni a vedlejSi svétové strany.
V pfirodé se umi orientovat podle svétovych stran.

Lidé a ¢as

Vlastnosti a zmény latek
Voda, vzduch a plida

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, ur€uje jejich spole¢né a rozdilné viastnosti a
zméfi zakladni veliCiny pomoci jednoduchych
nastroju.

Vazeni a méreni

Ziva a neziva pfiroda
Zivotni podminky

Uziva vhodné pom(cky a umi zmérfit délku, Cas,
hmotnost, objem, teplotu.

RozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny.
Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
uréujicich znaku, uvede

priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité.

Zivogichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v prirodé
Ohledupliné chovani k prirodé
Ochrana pfirody

Rostliny

Zivotni podminky

Rovnovaha v prirodé
Ohledupliné chovani k pfirodé
Ochrana pfirody

Objasni zakladni rozdéleni zZivoc€ichu — savci, ptaci,
plazi, obojzivelnici, ryby, hmyz. Rozli§i znaky a
stavbu téla. Zafadi vybrané ZivoCichy do
pfislusného pfirodniho spole€enstvi.

Pojmenuje Casti rostlin. RozliSuje vybrané kvetouci
a nekvetouci rostliny a dfeviny, vybrané
hospodaiské a l|éCivé rostliny. Pozna bézné se
vyskytujici jedlé a jedovaté houby a pojmenuje je.

Clovék
Rodina

Ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi.
Uplatfiuje zasady bezpe&ného chovani v pfirodé a
na silnici (chodec, cyklista)
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Lidské télo, péce o zdravi,
zdrava vyziva, osobni bezpeci
Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena -
postup v pfipadé ohrozeni,
pozary, integrovany zachranny
systém

Vysvétli zasady péce o své zdravi. RozliSi pravidla
bezpe&né komunikace.
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8.4.2 Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyu€ovan ve 4. a 5. roCniku s ¢asovou dotaci dvou
hodin tydné. Souc&asti pfedmétu je déjepisna €ast s u€ivem o etice a chovani lidi a zemépisna

cast.

PFi vyuce Castecné realizujeme obsah Ceského jazyka — slohu, matematiky a vytvarné

vychovy.

Vyuka Vlastivédy probiha v kmenovych tfidach. NejCastéji je vyuka realizovana formou
skupinového vyucovani, vychazky, exkurze, vyhledavani a prace s informacemi. Na vyuku ve
vyuCovacich hodinach navazuji rGzné akce, napfiklad exkurze, divadelni predstaveni,

akademie.

Naplnovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

umoznit Zakim poznavat smysl a cil uceni a
umét posuzovat viastni pokrok

vést zZaky k aktivnimu vyhleddvani a tridéni
informaci, jejich propojovani a systematizaci
nabizet Zakum razné zpldsoby, metody a
strategie uceni, které jim umozZni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

Kompetence k feseni
problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a
personalni

Kompetence obéanské

vést ZzZdky kovérovani spravnosti fesSeni
problému

ukazat Zakum razné zdroje informaci, které
mohou vést k reseni a vést je k jejich ovérovani
a srovnavani

seznamit Zaky sruznymi typy textu a
obrazovych materialti o probiranych tématech (
kroniky, encyklopedie, internet,..)

vést Zaky kvyuzivani Sirokych mozZnosti
informacénich a komunikacnich prostredku

predkladat Zakim moznosti stanoveni pravidel
pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani
individualnim pristupem budovat sebediivéru u
Zaka a jeho samostatny rozvoj

na zakladé prikladi z historie vést Zaky
k respektovani presvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni

vést Zaky k praci podle navodu

Kompetence digitalni

klademe dtraz na vytvareni spoleénych
pravidel chovani ve tridé véetné pravidel pri
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pri
interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich udaju a k uvédoméni si, které udaje je
vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejnovat a pro¢
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vedeme zaky k respektovani autorskych prav
pFi vyuzivani obrazku, videi a informaci
vedeme 2z3aky ke zdravému pouzivani online
technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich predchazeni, napfr.
zarazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani prirody

s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zakam prostor k planovani a realizaci
pozorovani a pokusu s u€elnym vyuzitim
digitalnich technologii
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Predmét:
Boc“:nl'k: 4
Casova dotace:

Vlastivéda

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Misto, kde Zijeme

Mistni oblast, region

(zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevninég, druhy pud,
rostlinstvo a zivocisstvo, vliv
krajiny na zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prosttedi,
orientacni body a linie, svétove
strany)

Vysvétli a uréi polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu.

Rozpozna a vyhleda zemépisné objekty na mapé CR,
urCuje polohu svého bydlisté ve vztahu Kk jinym
oblastem CR, orientuje se podle svétovych stran.
Rozlisi a wvysvétli pojmy pocasi a podnebi,
nadmorska vyska.

Charakterizuje a na mapé vyhleda zakladni udaje o
pfirodnich podminkach CR (povrch, vodstvo).
Vyhleda vyznamna mésta.

Regiony CR ]
(Praha a vybrané oblasti CR)

Nase vlast

(domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politicky systém
CR, statni sprava, samosprava,
statni symboly)

Zprostfedkuje zkudenosti,
z vlastnich cest.

Uvede a na mapé najde kraje a jejich krajska mésta.
Vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury. Jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam.

zazitky a zajimavosti

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam.

Mapy obecné zemépisné a
tematické
(obsah, grafika, vysvétlivky)

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich a fidi se podle zasad bezpelného
pohybu a pobytu v pfirodé.

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map.

Vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach Ceské
republiky.

Orientuje se v rlznych typech map, objasni pojem
mapa. Porozumi vysvétlivkam a znackam na mapé
pfi ¢innostmi s mapou.

Orientuje se v grafice mapy (barevnost,
symboly), pracuje s mapou.

Najde na mapé Ceskou republiku, statni hranice,
historicka tizemi CR a sousedni staty.

Cary,

Lidé kolem nas
Souziti lidi
(mezilidské vztahy,
principy demokracie)

komunikace,

Pravo a spravedinost

(zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaku
Skoly)

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci (mésté).

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat.
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Lidé a ¢as

Regionalni pamatky

(pécCe o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost )

Baje, myty, povésti
(minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj)

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté

(promeény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, prabéh
lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny)

Orientace v case

(déjiny jako €asovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace,
ro¢ni obdobi)

Zajima se o vyznamné historické pamatky a péci o
né.

Orientuje se v nékterych regionalnich povéstech.
Rozlisi nékteré postavy z Eeskych povésti.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob
Zivota a prace predkd na naSem Uzemi v minulosti a
souc€asnosti s vyuZitim regionalnich specifik.
Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti.
Orientuje se v ¢asovych udajich a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztaht mezi d€ji a jevy.

Srovnava a hodnoti zplisob zivota a prace predkil na
nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Rozezna souCasné a minulé a orientuje se v realiich
nejstarSich déjin nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik od pravéku az po zaCatky novovéku.

dané doby, o zivot lidi, védu, techniku, o vyznamné
osobnosti, stavby.

Objasni historické davody pro zarazeni statnich
svatkd a vyznamnych dnu.

Pracuje s ¢asovymi udaiji, orientuje se v tisiciletich,
stoletich, v zakladnim Cclenéni historickych epoch
(pfed naSim letopoctem, pravék, starovek stfedovek,
novovék).
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Predmét: Vlastivéda
Boc“:nl'k: 5
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Misto, kde Zijeme
Regiony CR ;
(Praha, Brno a vybrané oblasti CR)

Evropa a svét
(kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani)

Mapy obecné zemépisné a
tematické
(obsah, grafika, vysvétlivky)

Vyhledava typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury.
Jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam.

Zkouma jednotlivé regiony CR. Vyhleda
informace a jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach, sidlistich a zajimavostech
regionti CR.

Vyhledava zemépisné objekty na mapé CR,
urCuje polohu svého bydlisté ve vztahu
k jinym oblastem CR, orientuje se podle
svétovych stran.

Porovna zplsob Zivota a pfirodu vCR a
v jinych zemich.
Zprostfedkuje  zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovnava
zpusob zivota a pfirodu nasi vlasti i jinych
zemich Evropy.

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map. Vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach Ceské republiky a Evropy.

Orientuje se v rlznych typech map, vybere
mapu, ktera je pro fedeni problému
nejvhodnéjsi (mistni, CR, Evropa, svét).

Na mapé vyhleda svétadily a oceany, na
mapé Evropy vyhledava geografické udaje.

Lidé kolem nas

Vlastnictvi

(soukromé, verejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpusob
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky)

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi.
Pouziva penize vbéznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize. Na pfikladu ukaze
nemoznost realizace v8ech chténych vydaju.
Vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujéovat a jak
vracet dluhy

Lidé a €as

Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté

(promény zpusobu Zzivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh
lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny)

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti.
Rozezna souCasné a minulé a orientuje se
v redliich na$i vlasti z obdobi novodobych
déjin (19. — 20. stoleti).
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Orientace v ¢ase
(déjiny jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace)

Mapuje soucasnost (21. stoleti), s pomoci
ucitele si v8ima dllezitych udalosti, objevu
védy a techniky a zpUsob Zivota lidi i déti.
udalosti dané doby, o Zivot lidi, védu,
techniku, o vyznamné osobnosti, stavby.
Objasni historické dlvody pro zarazeni
statnich svatkd a vyznamnych dna.

Pracuje s cCasovymi udaji a vyuziva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi
déji a jevy.
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8.4.3 Pfirodovéda

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Pfirodovéda je vyu€ovan ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné
hodiny ve 4. ro€niku a dvou hodin tydné v 5. roéniku. Program pfedmétu je postaven na
elementarnich znalostech, které Zaci ziskali v Prvouce i v daldich pfedmétech — napf.
Matematika, Cesky jazyk a literatura. Sougasné vybavuje Zaky zakladnimi znalostmi a
védomostmi pro dalSi pfedméty vyuCované na Il. stupni. Jedna se o vyuCovaci predmét
Pfirodopis, Fyzika a Chemie. Zakladni znalosti a dovednosti pfedmétu slouzi ale i pro dalsi
predméty jako Svét prace.

Kazdé téma je propojeno se znalostmi a dovednostmi z oblasti vychovy ke zdravi.
Soucasti pfedmétu je Cast zabyvajici se pojmy, jejich porozuméni a schopnosti spravné je
aplikovat. DalSi ¢ast pfedmétu je zaloZzena na E&innostnim — tvofivém uceni, praktickych
pokusech a na pozorovani.

K nejCastéjSim metodam a formam patfi vychazky, exkurze spojené s pozorovanim,
skupinové vyu€ovani a projektova vyuka. Détem se zajmem umoznujeme dalSi rozvoj, a to jak
v roviné vzdeélavaci, tak v roviné zajmové. Ve skole péstujeme rizné rostliny, zaci Il. stupné
v jarnich mésicich zdobi vestibul Skoly dostupnymi rostlinami i s popisem, o jaky druh rostliny
se jedna.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni + vést Zaky k samostatnému pozorovdni a
porovnavani ziskanych vysledku

+ umozZznit Zakum poznavat smysl a cil u¢eni a umét
posuzovat viastni pokrok

+ vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tridéni
informaci, jejich propojovani a systematizaci

Kompetence k feseni + vést Zaky k ovérovani spravnosti FreSeni problému

problému

Kompetence + vést Zaky k samostatnému a sebevédomému

komunikativni vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci i v méné béZnych
situacich

+ vést Zdky krozSifovani slovni  zasoby
v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech

Kompetence socialni a + UuCit Zaky poznadvat a chapat rozdily mezi lidmi,

personalni kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé spole¢né vytvorenych a prijatych nebo
obecné uplatriovanych pravidel souzZiti

+ vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvajicich a
v mensi pracovni skupiné pri vyhledavani
informaci

Kompetence obéanské + utvaret u Zaka ohleduplny vztah k prirodé i
kulturnim vytvorim a k hledani mozZnosti
aktivniho uplatnéni pri jejich ochrané

+ ukdzat Zakum vyznam jednotlivych slozek
Zivotniho prostredi i prostredi jako celku
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vést Zaky k chapani zakladnich vztaht v ruznych
ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problému

Kompetence pracovni

utvaret pracovni navyky v jednoduché
samostatné i tymové c¢innosti

poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika
pri praci a vést Zaky k jejich eliminaci

Kompetence digitalni

klademe dtiraz na vytvareni spoleénych pravidel
chovani ve tridé véetné pravidel pri praci

s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme 23aky k dodrzovani pravidel chovani pfri
interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je
vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejniovat
a pro¢

vedeme 23aky k respektovani autorskych prav pfri
vyuzivani obrazkil, videi a informaci

vedeme 2z3aky ke zdravému pouzivani online
technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich predchazeni, napfr.
zarazovanim relaxaénich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim
online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

davame zakam prostor k planovani a realizaci
pozorovani a pokusu s uc¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii

119




Predmét:
Boc":nl'k: 4
Casova dotace:

Pfirodovéda

1 hod/tyden

VYSTUPY

POZNAMKY

UCIVO
Rozmanitost prirody
Rostliny
Houby

Zivocichové

Pribéh a zplsob zZivota
Vyziva

Stavba téla

Zivotni podminky

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone€nym vzhledem
pfirody a d&innosti ¢lovéka. Charakterizuje
néktera spoleCenstva — les, louka, voda, u
lidskych obydli apod. Pojmenuje bézné se
vyskytujici rostliny a hub v jednotlivych
spoleCenstvech. Zafadi bézné se vyskytujici
zivoCichy a rostliny do jednotlivych
spole€enstev.

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy.

Okolni krajina
Rozsifeni rostlinstva a Zivogichu
Rovnovaha v pfirodé

Zkouma zakladni spole€enstva ve vybranych
lokalitach regiond, zduvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi
Zdrava vyziva

Prvni pomoc

VyuzZiva poznatky o lidském téle k podpofe
vlastniho zdravého zpuUsobu Zivota. Pouziva
telefonni Cisla tisfiového volani ( pro pfivolani
prvni pomoci, hasiél, policie ) Ridi se
zdsadami péCe o zdravi, zna vyznam
sportovani, spravné vyzivy.

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista. Rozpozna Zzivot
ohrozujici zranéni.

Ugelng planuje sviij &as pro udeni, préaci,
zdbavu a odpoCinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
0sob.

Situace hromadného ohrozeni
Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni snimi spojena -
postup v pfipadé ohrozeni,
pozary, integrovany zachranny
systém

PopiSe, co je evakuace obyvatel a evakuacni
zavazadlo. Ur€i, co je terorismus a anonymni
oznameni.

Ochrana pfirody

RozliSuje pojmy poskozovani a ochrana
zivotniho prostfedi. Posoudi vliv Zivotniho
prostfedi na zdravi ¢lovéka.
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Predmét:
Boc":nl'k: 5
Casova dotace:

Pfirodovéda

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozmanitost prirody

Nerosty a horniny

Pida ( vznik plady a jeji vyznam,
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani )

Objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zZivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone€¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti Clovéka. Rozpozna dllezité horniny a
nerosty. Vysvétli proces zvétravani puady.

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zduvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

Vesmir a Zemé

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi.

Zivotni podminky
Vyznam pfirody
Podnebi a pocasi

Objasni, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede
disledky jejiho poruseni. Charakterizuje zivotni
podminky rostlin a zivo€ichl na Zemi.

Ohledupiné chovani k prirodé
Ochrana prirody

Rizika v prirodé- rizika spojena
s ro€énimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi, mimoradné udalosti
zplUsobené pfrirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé
a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo poskozovat.

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Zaklady lidské reprodukce

Vyvoj jedince

Stavba téla, zakladni funkce a
projevy

Péce o zdravi

Zdravy Zivotni styl

Zdrava vyziva

Vybér a zplsob uchovani potravin
Vhodna skladba stravy

Pitny rezim

Navykové latky a zdravi
Partnerstvi

Rodic¢ovstvi

Zaklady sexualni vychovy
Partnerstvi

Manzelstvi

Rodi¢ovstvi

Krizové situace

Objasni plvod Clovéka jako druhu. Rozezna cCasti
lidského téla, dulezité organy a jejich funkci,
smyslova ustroji.

RozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni.
Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek.
Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti Iékarskou pomoc.

Pouziva telefonni Cisla tisfiového volani.

Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi
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Mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena -
postup v pfipadé ohrozeni,
pozary, integrovany zachranny
systém

a v modelovych situacich simulujicich mimofadné
udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani

jako chodec a cyklista.

Lidé kolem nas

Rodina

(postaveni jedince v roding, role
¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzicka a dusevni
prace, zameéstnani)

Chovani lidi

(vlastnosti lidi, pravidla sluSného
chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni

emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, pFfedchazeni
konfliktd)

Vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté). Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat.
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8.5 Clovék a spoleénost

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spoleénost méa velmi vyznamnou roli v pfipravé zaka pro ob&ansky
Zivot. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera je
vyu€ovana na 1. stupni.

V ramci vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se Zaci seznamuiji s historii naseho
naroda v kontextu s vyznamnymi udalostmi svétovych déjin a uci se poznavat a vazit si hodnot
kulturniho dédictvi. Objasnuje i principy existence a fungovani demokratické spole€nosti.

Do vzdélavaci oblasti jsou integrovany tyto vyuéovaci predméty:
Déjepis
Ob¢anska vychova

8.5.1 Déjepis

Vyucovaci pfedmét déjepis je jednim z nejvyznamnéjSich pfedmétlu spadajicich do
vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Jeho vyuka je realizovana ve vsech roénicich na |l.
Stupni s ¢asovou hodinovou dotaci dvou hodin tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Hlavnim cilem pfedmétu je probudit v zacich védomi kontinuity mezi minulosti,
soucasnosti a budoucnosti. Jsou vedeni k poznani, Zze historické udalosti ovlivnily vyvoj
spolecnosti a ve svém dusledku obrazy dnesni spole¢nosti.

V hodinach klademe duraz na déjiny narodni a pfedevSim na déjiny regionu, ve kterém
Zijeme. Pro vyuku v 8. roéniku vyuzivame projektu Spole¢na cesta, zaméfujiciho se na déjiny
regionu Hornolidedska. Zaci se seznami s d&jinami regionu i d&jinami jednotlivych obci
spadajicich do mikroregionu. Jsou to obce: Horni Lide¢, Lide€ko, Stfelna, Lacnov, Valasské
Pfikazy, Studlov, Luzna, Valasska Polanka, Seninka, Prlov, Francova Lhota a Pulgin,
ValaSska Senice.

Hodiny déjepisu umoziuji vedeni zaku ke kreativité. Ta je rozvijena formou rdznych
plakatl a pomucek, které si zaci k danému tématu pro vyuku tvofi. Jako zdroj informaci
vyuzivame ve vyuce rovnéz i média ( internet, Tv, radio, atd.).

V hodinach si Zaci uvédomuji odliSnost mezi narody, nesluditelnost rasoveé Ci
nabozZenské intolerance s demokratickymi principy a jejich Skodlivost na konkrétnich
historickych udalostech.

Napliiovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni kliCovych kompetenci

Kompetence k uceni + Vést Zaky k praci s mapou a referaty

+ UCit Zaky vyhledavani si informaci z riznych
zdroju

+ \V ramci vyuky organizovat rizné exkurze, které
napomahaji k prohlubovani a upevrovani uc¢iva

Poradat pro Zaky besedy na témata z déjin
U¢it Zaky komunikovat s pamétniky

Kompetence socialni a
personalni

Kompetence k Feseni + Podporovat tymovou praci p¥i feSeni tkoll a
problému vyrobé plakati a pomticek

+ Vést zaky k fesSeni ukoll z olympiad
Kompetence + Vést zZaky k tomu, aby pri rozboru historickych
komunikativni uryvki prezentovali své nazory

+

+

+

P¥i rozboru textu zaci pracuji samostatné
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Kompetence obcanské

Seznamovat zaky s narodnostnimi odliSnostmi
Vysvétlovat zakim Spatnost rasismu,
antisemitismu a dalSich rasovych projevt
Podporovat u zaka Uctu k regionu, ve kterém ziji

Kompetence pracovni

Vést zaky k peclivému vedeni sesitu
Vytvaret pro zaky tvorivé prostredi
Zapojovat zaky do Skolnich projektt a
vyhlasenych soutézi

Kompetence digitalni

| FHEEEEE

vedeme zaky k volbé a uc¢elnému vyuzivani
vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni €innosti s digitalnimi
historickymi zdroji, prameny a programy;
seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak
komunikovat ¢innosti a vysledky prace

s digitalizovanymi historickymi realiemi
prostrednictvim riiznych digitalnich technologii
a nastroju pro komunikaci a sdileni;

klademe dtiraz na bezpe¢nou a efektivni
komunikaci zaku, u¢ime je odpovédnému
chovani a jednani v digitalnim prostredi
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Predmét: Déjepis
Rocnik: 6.
Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIvVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Uvod do historie
Vyznam zkoumani déjin

Historicky ¢as a prostor

Historické prameny
Vznik Zemé a €lovéka

Uvede Kkonkrétni priklady dulezitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkd.

Uvede priklady zdroja informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazdovany.

Orientuje se na Casové ose a v historické

mapé, fFadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu.
Pravék
Charakterizuje zivot pravékych sbéracu a
lovcu, jejich materialni a duchovni
kulturu.
Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kov( pro lidskou
spoleénost.
Starovék Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
Mezopotamie podminkami a vznikem prvnich velkych
Egypt zemédélskych civilizaci.
Indie Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
Cina se staly soudasti svétového
Dalsi staty na Prednim | kulturniho dédictvi.
vychodé

Antické Recko

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

Demonstruje na konkrétnich pfikladech
prinos antické kultury, zrod kfestanstvi.
Porovna formy vilady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvetli podstatu antické demokracie.

Staré fecké
baje a povésti

Starovéky Rim

Demonstruje na konkrétnich pfikladech
prinos antické kultury, zrod kfestanstvi.
Porovna formy vlddy a postaveni
spole€enskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie.

125




Predmét: Déjepis
Boc“:nl'k: 7
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rany stredovék

Zrod nové Evropy
Francka riSe
Byzantska riSe
Krest’'anstvi

Slované

Pocatky ¢eskych déjin
Vznik Svaté riSe rimské
Velka Morava

Pocatky ¢eského statu
Zivot v Pfemyslovskych
Cechach

Romanska kultura

PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v dasledku
prichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu.
Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni
téchto statnich utvard v evropskych souvislostech.
Vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci.

llustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolec¢nosti, uvede pfiklady
romanské kultury.

Vrcholny stredovék

Zmény v zemédélstvi a vznik
mést

Krizové vypravy
Cesky stat
kralovstvim
Goticka kultura a vzdélanost

dédi€nym

llustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolec¢nosti, uvede pfiklady
gotické kultury.

Pozdni stredovék
Lucemburkové na ¢eském triiné
Stoleta valka

Karel IV.

Vaclav IV.

Cirkev a reformatori

Mistr Jan Hus

Husitské hnuti

Cechy po husitskych valkach
Jifi z Podébrad

Jagellonci na ¢eském triné

Vymezi vyznam usednuti Lucemburk( na ¢esky trin
pro stat. Vyjmenuje vyznamné panovniky a
charakterizuje jejich viadu. Vysvétli znovuobjeveni
antického idealu cClovéka, nové mysSlenky zadajici
reformu cirkve.

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a
kulturni Zivot.

Rany novovék

Zamorské objevy
Renesance a humanismus
Reformace
Protireformace

Anglie

Francie

Habsburkové

Tricetileta valka

Baroko

Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka,
nové mysSlenky Zadajici
reformu cirkve.

PopiSe prabéh zamorskych objevd, jejich pficiny a
dusledky.

Objasni postaveni Ceského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie.

Objasni pfi¢iny a disledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji dusledky.

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych Kkulturnich
styld a uvede jejich
predstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich
pamatek.

126




Predmét: Déjepis
Boc“:nl'k: 8
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

18. stol. — 40. léta 19. stol.
Osvicenstvi

Rokoko a klasicismus

Velka Britanie

Vznik USA

Evropské staty v 18. stol.
( Prusko, Rusko, Polsko)
Slezské valky

Marie Terezie

Josef Il

Primyslova revoluce v Anglii

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky

Svét v I. pol. 19. stol
Romantismus

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti.

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych
valek a rozbitim starych spoleCenskych struktur
v Evropé.

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni

nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vCetné dasledk, ke
kterym tato
nerovhomérnost vedla; charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi a vymezi

vyznam Kkolonii.

40. léta 19. stol. - 1914
Narodni obrozeni

Revoluce 1848 ] ( Francie,
Némecko, Italie, Ceské zemé,
Habsburska monarchie)

Cechy za Bachova absolutismu
Sjednoceni Némecka

Anglie v 19. stol.

Francie v 19. stol.

USA v 19: stol.

Véda a technika v 19. stol.
Ceské zemé ve Il. pol. 19:stol.
Rusko X Turecko X Japonsko

Ceska kultura v 19. stol.

l. svétova valka

Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
Ceského naroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu.
Na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho

dasledky.

Vysvétli pojem absolutismus. PopiSe faze
sjednocovani v Némecku a Italii.
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Predmét: Déjepis
Boc“:nl'k: 9
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Mezi dvéma valkami
Versaillesky systém

Vznik Ceskoslovenska,
demokratické zaklady statu,
politicky systém.

Komunismus a faSismus

Povaleéna Evropa a svét.
Hospodariska krize

Nastup nacismu v Némecku

Komunismus v Rusku

Nebezpeci valeénych
konfliktd

Kultura v mezivaleéném
Ceskoslovensku

Uvadi priklady zneuziti techniky ve
valce. Uvadi pfiklady povaleéného
usporadani svéta.

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich existence
pro

svét; rozpozna destruktivni  silu

totalitarismu a vypjatého nacionalismu
Na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich  nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

Vymezi ohniska vznikajicich valecnych
konfliktd. Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska vramci Evropy, jeji
vnitfni socialni , politické a hospodarské
problémy. Chape termin 1. republika.
Rozpozna vyznamné piedstavitele
jednotlivych druht uméni.

Druha svétova valka
Jednotlivé boje valky

Protektorat Cechy a Morava

Vyjmenuje dulezité bitvy Druhé svétové

Vymezi vznik Protektoratu, vysvétli dilCi
problémy. Popise Zivot lidi
v Protektoratu. Vysvétli vznik
Slovenského klerofasistického statu.
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Domaci a zahrani¢ni odboj

Zavér Druhé svétové valky.
Plany na povale¢né
usporadani svéta

Vyjmenuje formy odboje. Vysvétli pojmy
jako Heydrichiada. Vyjmenuje vyznamné
odbojové organizace.

Vymezi charakteristické rysy Druhé
sveétové valky a jeji dusledky. Vysvétli
pricéiny a dusledky bipolarniho svéta.
Uvede priklady stfetu supervelmoci.
Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodariské a
kulturni prostfedi.

Evropayv Ietvech 1945 — 1947
Povalec¢né Ceskoslovensko

Problém narodnostnich
mensin

Studena valka

CSR v letech 1945 — 1947

Vymezi politicky systém povalecneho
Ceskoslovenska. Vymezi  problemy
povale¢né CSR

Rozpozna problematiku narodnostnich
mensin.

Posoudi vyznam Studené valky

Vymezi dllezité udalosti tohoto obdobi.
Uvede vyznamné predstavitele kultury
tohoto obdobi.

Rozdélené svéty
Sovétsky blok a jeho

upevnéni

Zmény v Evropé na prelomu
50. a 60. let

Svét v 70. a 80. letech

CSR v 50. letech
Prazské jaro

CSR v 70. a 80. letech
Sametova revoluce

Kultura v CSR po 2. svétové
valce

Problémy soucasného svéta

Vysveétli priciny a dusledky vzniku
bipolarniho  svéta; uvede pfiklady
stietavani obou blok
Vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické davody
euroatlantické

hospodarské a vojenské spoluprace.
Posoudi postaveni rozvojovych zemi
Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta.
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8.5.2 Obéanska vychova

Pfedmét Obg&anska vychova spada do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Zaméfuje se na kvalitu lidského Zivota a mezilidské vztahy, uCi Zaky vazit si kladnych
lidskych vlastnosti. Rozviji obCanské a pravni védomi zakd, motivuje je k aktivnimu
zaclenéni do Zivota spole¢nosti a vyuziva vyhod, které moderni demokraticka spole¢nost

nabizi.

Pfispiva k podpofe osobnostniho rozvoje Zaka a kultivaci citové stranky jejich
osobnosti, podili se na rozvijeni hodnotovych a postojovych kvalit jednotlivych zaku..
Pfedmét obCanska vychova se vyucuje ve vSech ro€nicich na Il. stupni s ¢asovou

dotaci 1 hodina tydné.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vést Zaky k vnimani Zivota kolem nas,
orientaci v ném, chapani souvislosti
Uprednostriovat rizné aktivity, vést Zzaky
k samostatnosti, tvofivosti, vyhledavani a
tridéni informaci

Kompetence k Feseni
problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a
personalni

Kompetence obcanské

Vést zaky k samostatnému a zodpovédnému
pInéni ukolt

Vnimat nejriiznéjsi problémové situace ve
Skole i mimo ni, vést zaky k premysleni o
jejich pricinach, k hledani zptasob reseni
Ucit zaky formulovat a vyjadrovat své
myslenky a nazory

+ Vést zaky k formulovani a vyjadfovani svych

mysSlenek a nazoru

4+ Vést zaky k zapojovani do diskuze, obhajovani

e -+

vlastniho nazoru vhodnou formou a zaroven
naslouchani a respektovani nazoru jinych
Vést zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky,
s uciteli a s dalSimi lidmi ve Skole i mimo ni
zarazovat ¢innosti pro skupinovou ¢innost
zaka

vést zaky k respektovani zkusenosti jinych lidi
ucit je odmitavému postoji ke vSemu, co
narusuje dobré vztahy

vést zaky k poznavani naseho kulturniho i
historického dédictvi

seznamovat je s zivotem, zvyky a tradicemi

v regionu

utvaret u zaku respekt k presvédcéeni druhych
lidi, nesouhlas s utlakem a hrubym
zachazenim, povinnost odmitnout psychické i
fyzické nasili

Kompetence pracovni

zarazovat ¢innosti a skupinové prace, na
kterych zaci samostatné pracuji a odpovidaji
za né

hledat zplisoby, jak vyuzivat znalosti
ziskanych ve skole i mimo ni pro rozvoj
osobnosti
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Kompetence digitalni + vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a
do ob¢anského zivota prostrednictvim
digitalnich technologii

%+ vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani
odpovédného chovani a jednani v digitalnim
svété

+ podporujeme utvareni a rozvijeni etického a
pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostiedi
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Obc¢anska vychova

6

1 hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Nase Skola

Pouziva vhodné zpusoby chovani a
komunikace.

Zduvodni vyznam pravidel a norem.
Posoudi vyznam vzdélani pro zivot.

Nase obec, region, kraj

Vysvétli nutnost ochrany kulturniho a pfirodniho
dédictvi regionu.

Nase vilast

Objasni ucel dulezitych symbol naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani.

Rozli§i projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

Kulturni zivot

Objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti.
Respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi.

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Obc¢anska vychova

7

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vztahy mezi lidmi

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti.

Pouziva vhodné zpusoby chovani a
komunikace.

Rozpozna negativni vliv propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi.

Lidska setkani

Objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti

i odliSné nazory, zajmy, zplsoby chovani a
mysSleni lidi, zaujima tolerantni

postoje k mensinam.

Zdlvodni potiebu lidské solidarity.

Zasady lidského souziti

Pouziva vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rdznych Zivotnich situacich.

Majetek, vlastnictvi

Rozli§i a porovnava rizné formy vlastnictvi,

v€etné duSevniho vlastnictvi, a zpusoby jejich
ochrany, uvede pfiklady.
Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi
pravidelné a jednorazoveé pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti.
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Predmét: Obc¢anska vychova

Roénik: 8

Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Podobnost a odliSnost lidi

Objasni, jak muze poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a pozitivné  ovlivnit
rozhodovani jedince, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota.

Vnitini svét ¢lovéka

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spoleé¢nych cild,
objasni vyznam vule pfi dosahovani cili a
prfekonavani prekazek.

Osobni rozvoj

PopiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
osobnost a péstovat zdravou sebedlvéru.

Pravni zaklady statu

Statni sprava a samosprava

Rozlisi typy a formy statd a urci jejich znaky.
Rozlisi a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organu a instituci.

Objasni ukoly instituci a organt, které se
podileji na sprave obci, kraju a statu.

Globalizace

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti.

Vyjadfi na né svlj osobni nazor a popise
Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémd.
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Predmét: Obc¢anska vychova

Roénik: 9

Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Principy demokracie

Objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni
statu pro kazdodenni zivot

obc&anu.

Vysvétli smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech.

Lidska prava

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a jejich
uplatfiovani.

Respektuje prava

a zajmy druhych lidi.

Pravni fad CR

Objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( ve
spole¢nosti.

Uvede pfriklady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy.

Protipravni jednani

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji. Vysvétli rizika protipravniho jednani.

Pravo v kazdodennim zivoté

Rozli§i a porovnava ukoly organt pravni ochrany
ob&anu, uvede priklady jejich Cinnosti.

Rozpozna protipravni jednani, rozlidi pfestupek a
trestny €in a uvede jejich priklady.

vrwve

jednani.

Evropska integrace

Zhodnoti podstatu, vyznam a vyhody ¢lenstvi
v Evropské unii.
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8.6 Clovék a priroda

Do vzdélavaciho celku Clovék a pfiroda jsou zahrnuty predméty fyzika, chemie,
pFirodopis a zemépis. V ramci téchto pfedmétt jsme provedli urcité presuny uciva tak, aby
nedochazelo ke zbyte€nému zdvojovani a latka na sebe co nejlépe navazovala. To oviem
nebylo mozné dodrzet ve vSech pfipadech zcela idealné. V tomto kontextu se snazime pfi
probirani urcité latky zaky upozorfiovat na interdisciplinarni hledisko. Napf. k ekologické
problematice se vztahuji vSechny zmifiované pfedméty.

Nasim hlavnim cilem je poskytnout détem informace a podnéty, které by je inspirovaly
k vlastnim Gvaham, dal$imu samostatnému studiu, k zajmu o pFirodni védy. Zaci by si méli
osVvojit nastroje, pomoci kterych mohou pfirodni jevy sledovat, zaznamenavat, vyhodnocovat,
pfipadné ovlivihovat. Méli by umét analyzovat fakta, davat je do vzajemnych souvislosti a
vysledné poznatky ¢i dovednosti vhodné uplatiiovat v kazdodennim zivoté, pfipadné ve své
budouci profesi.

Klademe dlraz na to, aby Zaci neztraceli pfedstavu, jak probirana latka souvisi se
zivotem, s praxi, jaka je jeji prakticka vyuzitelnost. Dulezité je také to, aby si na zakladé
probirané latky vytvareli odpovédny postoj ke svétu kolem sebe, pfedevsim s ohledem k trvale
udrzitelnému rozvoji spole€nosti a svéta.

8.6.1 Fyzika

VyuCovaci pfedmét Fyzika patfi spoleéné s Chemii, Pfirodopise a Zemépisem do
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Ve Fyzice jsme se snazili uspofadat u€ivo tak, aby propojeni jednotlivych témat na sebe
navazovalo jak v discipliné samotné, tak i mimo ni. Zaméfili jsme se i na vyniknuti mezivédni
a mezipfedmétove (oborové) vztahy.

Snazime se o rozvijeni fyzikalniho mysleni zak( se zakladni a zvidavou otazkou
PROC?. Vytvafime osobnost Zaka jako &lovéka a uéime ho divat se na svét z pohledu fyziky.

Pomoci experimentl, pozorovani, pokusl a méfeni zaky motivujeme, rozvijime u nich
tvarc¢i mysleni, usnadnujeme jim pochopeni obecnych pojm0 a zakonitosti pfirody,
objasfiujeme jim jejich podstatu a u€ime je nachazet mezi nimi souvislosti, orientovat se
v mnozstvi informaci a vybrat z nich ty nejdllezitéjSi pfispivajici k FeSeni problémovych
situaci.

Dlrraz klademe na prohlubovani védomosti a dovednosti, pochopeni obecnych pojma,
pravidel, vztaht a zakonU i s metodami studia pfirody. Vedeme zaky k vytvareni si vlastniho
postoje a obrazu o svété jako celku, k aplikaci ziskanych dovednosti v kazdodennim Zivoté,
popfipadé ve své budouci profesi .

NejdulezitéjSimi cili fyziky je predevSim osvojeni si zakladnich poznatkl a
intelektualnich dovednosti ( tvarci feSeni Uloh a problémovych situaci, vysvétleni a objasnéni
obecnych pojm(, aplikace teorie v praxi). Za neméné dulezité povazujeme i pfemysleni o
fyzikalnich jevech, jejich hodnoceni z hlediska pfi€iny a nasledku. Z pozorovani, méfeni a
experimentu by si zaci méli umét vyvodit vlastni zaveér.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni +

Osvojit si obecné uzivané terminy, symboly

+ vyhleddvat v zadani slovnich a logickych uloh
relevantni udaje,

+ prostrednictvim vhodné volenych zadani poznat
smysl osvojovanych postupu pro bézny Zivot,

136



Zdkladni Skola Horni Lidec, okres Vsetin SVP 7V Oteviend Skola 2022

+ vytvaret si komplexni pohled na prirodni védy,

+ V tymu i samostatné experimentovat a porovnavat
dosazené vysledky.

Kompetence k rfeseni "

problému Chapat vyznam kontroly dosazenych vysledku,

+ uvédomit si, ze dulezité je i zjiSténi, ze uloha ma
vice, nebo zadné reseni,
= hledat vlastni postup pf¥i feSeni problému,

+ ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni
cile,

+ vyjadirovat zavéry na zakladé ovérenych vysledk
a umét je obhajovat.

Kompetence socialni a
personalni

Samostatnym feSenim prfimérené naroénych ukolt
dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebeucty,

stanovovat pravidla pro praci skupiny i
samostatnou praci a dodrzovat je.

Kompetence pracovni + Naucit se bezpec¢né pouzivat rysovaci a dalsi

potieby a udrzovat je v poradku, tak aby byla
zajisténa jejich funkénost,

+ pristupovat kriticky k vysledkiim, které dosahl,
naucit se stanovovat si kritéria hodnoceni viastni
prace,

+ dodrzovat pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace.

Kompetence digitalni %+ vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii
pfi pozorovani fyzikalnich jevu
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podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi
méfeni a zpracovani namérenych dat

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zaznamu
experimentt a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jevu

ucéime zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat
z otevienych zdroju

vedeme zaky k tomu, aby pri tymové praci, pfi
reSeni problému a pri diskuzi o vysledcich uloh
pouzivali efektivné digitalni komunikaéni
prostiedky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pri distanénim vzdélavani)

vedeme zaky k tomu, aby své vytvorené nebo
ziskané vyukové materialy a zaznamy o pouzitych
zdrojich ukladali do svého elektronického
portfolia k dalSimu vyuziti pfi vzdélavani
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Predmét:
Boc“:nl'k: 6
Casova dotace:

Fyzika

2.hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Cim se zabyva fyzika
Stavba latek

Vysvétli pojem téleso, rozlisi jej od latky, popiSe tvar a
vlastnosti télesa.

Rozlisi skupenstvi latek pevnych kapalnych a
plynnych, uvede jejich zakladni vlastnosti.

Provadi jednoduché
pokusy u znamych
latek uréuje jejich
spole¢né a rozdilné
vlastnosti.

Ch - pojmy -
téleso, latka,
molekuly, atomy,

Castice — protony,
neutrony, elektrony.

Méreni fyzikalnich veliin
Délka a jeji jednotka,
méreni délky

Hmotnost a jeji jednotka,
vazeni

Méreni objemu, uréovani
objemu riiznych latek
Hustota, vypocéet hustoty
Teplota, méreni teploty
Méreni ¢asu

MS jednotka Sl

Vysvétli pojem fyzikalni veli€ina, uziva se jeji znacku,
hlavni jednotku, vedlejsi jednotky a jejich pFevody,
meéfidlo, popfipadé vypocet.

Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité
fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa.
Vzajemné prevadi bézné pouzivané jednotky tézZe
veliCiny. Vyuziva s porozumeénim vztahy pro vypocet
objemu krychle, kvadru a vztah mezi p, m a V pfi
feSeni praktickych problém.

Uvede zménu deélky nebo objemu pfi zméné teploty
télesa, vysvétli princip méfeni teploty. Z naméfenych
hodnot urdi rozdil teplot. Odhadne a zméfi dobu trvani
déje a prevadi udaje o €ase v rlznych jednotkach.

Ch- mérfenit, m, V
D — historie méreni
f. veli€in, Orloj

Gravitace, sila
Znazornéni a méreni sily
Fg,G

Skladani sil

Uginky sily na téleso
Pohybové uéinky sily a
Deformacni ucinky sily,
treni

v wew

poloha télesa

Znazorni silu pomoci orient. useCky a vysvétli pojmy
pUsobisté, velikost a smér sily, rozhodne v konkrétni
situaci, jaky ma sila u€inek na téleso.

Uvede znacku, jednotku sily.

PopiSe magnetické pole Zemé, vysvétli a vypocita Fg
a G podle vzorce

Fg= G= m.g, zmé&fit smér svisly olovnici a vodorovny
vodovahou.

Dovede slozit dvé sily, které plsobi stejnym i
opatnym smérem a to jak experimentalng, tak
graficky, uziva pojem vyslednice.

Urc¢i, kdy nastane rovnovaha sil. Na pfikladech rozlisi
pohyb otacivy, deformacni ucinky.

Zdlvodni, pro¢ je v konkrétni situaci téleso v klidu
nebo pohybu rovhomérné pfimocarém.

Na pfikladech ukaze vzajemné silové pusobeni téles
(odlisi je od sil v rovnovaze).

Pohybové ucinky sily si spojuje se zménou rychlosti
télesa.

RozIlisi pojem tlakova a tahova sila, zkouma na ¢em
zavisi velikost tahové sily.

Pf — vliv tvaru téla

zivo€icha na
zmenSeni  odpor.
sily.

M- konstrukce
usecek a
rovnobé&zniku  pfi
skladani sil
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Objasni vyznam tfeci sily v praxi, uc€elnost jejiho
zmensovani nebo zvétdovani.

Vysvétli pojem tézisté a stabilita.

Odhadne nebo prakticky ur€i tézisté téles
pravidelnych, nepravidelnych a dutych.

Rozhodne, zda je téleso v poloze stabilni, rovnovazné

nebo nestabilni.
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Pfedmét: Fyzika
Boc“:nl'k: 7
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Pohyb a klid Ma predstavu o mechanickém pohybu ajeho [|M — pfima a
Popis pohybu vlastnosti, uvadi jej do souvislosti s praxi | nepfima uméra,
Rychlost rovhomérného (jizda na kolotoci, vlakem ). grafy
pohybu Operuje s pojmy trajektorie, rychlost, draha.
Draha rovhomérného pohybu Rozlisi rizné druhy pohybu a definuje ji. PF - rychlost

Primérna rychlost

Charakterizuje a vypodcitat drahu, rychlost,
Cas. Ma predstavu o jejich jednotkach.
Nacrtne graf zavislosti drahy na ¢ase pohybu
a zavislosti rychlosti na case. Vypocita
priimérnou rychlost.

pohybu jednotlivych
zvirat

Z — orientace na
mape, uréovani
vzdalenosti,
orientace v terénu

Svételné jevy
Zdroje svétla

Sifeni svétla a jeho rychlost
Stin, zatméni Slunce a Mésice,
mésicni faze a cyklus

Barva

Zakon odrazu

Zobrazeni rovinnym zrcadlem
Kulova zrcadla a zobrazeni
kulovymi zrcadly

Lom svétla

Coéky

Zobrazeni spojkou a rozptylkou
Optické pristroje (lupa,
mikroskop, dalekohled)

Oko

Rozlisi zdroje svétla od svételného télesa a
jednotliva prostfedi ( ¢iré, prihledné, prasvitné
a nepruhledné). Uvede rychlost svétla ve
vakuu a porovna s rychlostmi v jinych
prostiedich.

Vysvétli vznik stinu, polostinu, mésic¢ni faze,
zatméni Slunce a Mésice. Pokusem dokaze,
ze slunecni svétlo se sklada z danych barev,
vysvétli pro€ a za jakych podminek vznika
duha.

Formuluje zakon odrazu, feSi problémové a
geometrické ulohy. Sleduje zobrazeni télesa
rovinnym zrcadlem a graficky ho znazorni.
RozliSuje kulova zrcadla.

Operuje s pojmy optickd osa, vrchol, stfed
kfivosti, ohnisko, ohniskova vzdalenost a

polomér zrcadla, popiSe vyuziti zrcadla
Vv praxi.
Na pfikladech ukaze, kdy dochazi k lomu

svétla od kolmice ke kolmici.

Rozlisi jednotlivé Cocky ( spojku a rozptylku),
uvede rozdil mezi nimi.

Operuje s pojmy stfed, ohn. vzdalenost,
ohnisko a osa CocCky. Uvede priklady CoCek
z praxe, vysvétli funkci CoCky v oku. PopiSe
oko, vady oka a korekci vad oka brylemi.
Popise lupu a mikroskop, dalekohled.

M- geometrie,
konstrukce obrazt

Z — zatméni S, M,
faze M, duha, fata
morgana

Inf — vyhledavani
informaci o]
zajimavych
optickych jevech
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Viastnosti latek

Model atomu

Druhy atomu

Molekuly a jejich stavba, prvek,
sloucenina, protonové Eislo,
Vlastnosti pevnych, kapalnych a
plynnych latek
Pohyb Castic
skupenstvi

jednotlivych

Popise a vymodeluje atom, molekulu prvku a
slou¢eniny. Orientuje se v PSP. Vysvétli
pojmy — krystal, krystalicka mfizka, kation,
anion, protonové Cislo. PopiSe uspofadani a
pohyb ¢&astic v jednotlivych skupenstvich
latek.

PopiSe vzajemné silové plsobeni ¢astic
v jednotlivych skupenstvich. Vyjmenuje latky
amorfni. Uvede vlastnosti diamantu, tuhy.
PopiSe vlastnosti hladiny kapaliny, povrchové
napéti kapalin. Rozli§i a uvede pficinu riizné
tekutosti kapalin. Uvede pfiinu rGzné
tekutosti kapalin, stladitelnosti a rozpinavosti

plynu.

Tlak, tlakova sila
Prenaseni tlaku

Vv pevnych

latkach

Pfedpovi, jak se zméni deformacni ucinky sily
pfi zméné velikosti sily nebo obsahu plochy,
na kterou pUsobi.

Porovnava tlaky vyvolané riznymi silami. Ur¢i
pocetné tlak vyvolany silou pusobici kolmo na
urc€itou plochu télesa a definuje ho. Navrhne,
jak v praxi zvétsit nebo naopak zmensit tlak.
Uvede jak se pfendsi tlak v pevnych latkach.

M — vypocet tlakové
sily ze vzorce
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Predmét:
Boc“:nl'k: 8
Casova dotace:

Fyzika

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Mechanické vlastnosti kapalin | Pfedvede pokusy na P.Z a jeho vyuziti v praxi
Prenos tlaku v kapaliné - | (hydraulické zafizeni, spoj. nadoby). Nakresli | D — vyuziti
Pascalav zakon jednoduché schéma hydraulického zafizeni a | jednoduchych

Hydrostaticky tlak + vypocet
Spojené nadoby
Hydraulické zafizeni

Vypocet vztlakové sily a jeji
znazornéni

Archiméduv zakon

Potapéni, plavani a vznaseni
téles v kapaliné

Hustomér

Mechanické vlastnosti plynt
Atmosféricky tlak a jeho
méreni

Tlak plynu v uzaviené nadobé
Pretlak a podtlak

Vztlakova sila v plynech

Prace, vykon, energie a jeji
premény

Prace, vykon

Uginnost

Nakl. rovina

Energie polohova, pohybova
Energie polohova pruznosti

Spoj. nadob.

Porovna tlaky v rdznych hloubkach a v riznych
kapalinach.

Pouzije vztah p = h. p. G v feSeni konkrétnich
uloh. Objasni nékteré jevy souvisejici s ph
(napt. stavba hrazi)

UrCi pokusem i vypoétem velikost vztlakové sily
pusobici na téleso v kapaliné. Znazorni tuto silu
graficky. Pfedpovi, zda téleso v kapaliné bude
plavat, vznaSet se nebo potapét, uvede pfiklady
Z praxe.

PopiSe a uvede princip méfeni hustoty kapalin
hustomérem.

Vysvétli pojmy a pficinu atmosférického tlaku a
vztlakové sily s nim souvisejici. Porovna tlaky
v riznych nadmorskych vySkach. Vyjmenuje
pfistroje  k méfeni atmosf. tlaku.  Aplikuje
platnost Archim. Zakona v plynech — balony,
vzducholodé. Rozlisi pojmy podtlak a pretlak,
vyvéva, kompresor, tlakova nize a tlakova vyse.
Rozhodne za jakych podminek téleso kona
praci. Vypocte praci ze vztahu W = F.s ( pro
pfipad stalé sily plsobici rovnobézné se
smérem drahy ).

V jednotlivych pfipadech odhadne vykonanou
praci ( vykon pfi sportu, prac. ¢innosti).

Urci vykon ve vztahu P =W:ta P=F.v
Vysvétli pojmy prace, vykon, pfikon, ucinnost (
energie).

Operuje s pojmy polohova a pohybova energie,
energie pruznosti.

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energ. zdroju z hlediska na Zivotni prostiedi.

stroji k usnadnéni
prace

Tv — konani prace
v rliznych sportech,
odhadovani a
méfeni vykonu

Inf — zajimavosti
Z internetu

Inf — vyhledavani
informaci o pocasi

Elektiina a magnetismus
Elektricky naboj
Elektrovani téles
Elektrické pole
Elektrické napéti

Elektricky proud

Znazornéni jednotlivych
zapojeni
Méfrici pristroje

Spojuje naboj s existenci +a— naboje ve stavbé
atomu, pouziva pojem elementarni naboj, uziva
jednotku Coulomb. Pokusem prokaze vzajemné
pfitahovani a odpuzovani zelektr. téles tfenim.
Znazorni siloCary elek. Pole v okoli nabitého
télesa. Vysvétli princip uzemnéni télesa.
Charakterizuje elek. proud jako usmérnény
uspofadany pohyb volnych ¢&astic v kovech,
kapalinach a plynech.

Sestavi jednoduchy elekt. obvod podle
schématu. Spravné pouziva schematické

Ch — stavba
atomu, molekuly,
ionty, roztoky, soli,
elektrolyza, G.
Clanek, akumulator

D — Galvani a jeho
Clanek

PF- prvni pomoc
v situaci ohrozujici
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Vodice a nevodice el. proudu
Vodivost pevnych latek
Sériové a paralelni zapojeni

Elek. odpor
Zavislost odporu na
vlastnostech vodice

Ochrana elektrickych obvodu
pired zkratem a pretizenim

znacky prvkG v obvodu. Experimentem
rozhodne, zda latka je vodi¢ nebo nevodic.
Zapoji spotiebie ( zarovky ) za sebou a vedle
sebe, uvede pfiklady obou typl zapojeni v praxi.
Pokusem porovna proud v riznych c¢astech
jednoduchého i rozv. obvodu. Objasni podstatu
vedeni proudu v kovech. Vysvétli pro¢ izolanty
nevedou proud.

Pfedpovi zménu proudu v obvodu a zménu
proudu pfi zméné napéti.

Porovna odpor dvou kovovych dratl, které se
liSi tloustkou, délkou a materialem.

Vysvétli vyznam uzemnéni u dom. Spotfebica.
Uvede priklad zkratu v domacnosti a jeho
nebezpeCi a ¢im mu Ize pfedchazet. Vysvétli,
proc je zivotu nebezpecné dotknout se vodivych
Casti zdifek zasuvky.

Ridi se zakladnimi pravidly pro bezpe&né
zachazeni s efekt. zafizenimi.

zivot, napéti a
naboj u nékterych
ryb

M — &te udaje
z grafu a znazorni
grafickou zavislost

Pf — prvni pomoc

Tepelné ucinky el. proudu
Pi¥ikon a prace el. proudu

Uvede priklady spotfebicu, které vyuzivaji tepel.
ucinky el. proudu. Ur€i el. praci vykonanou za
ur€itou dobu pro dany proud a napéti nebo urci
el. praci zel. pfikonu spotfebiCe a doby
prichodu proudu. Ur&i vykon el. proudu ve
vztahu P = U. |

Porovna el. energii spotfebovanou raznymi
domacimi spotfebici za urcitou dobu a odhadne
cenu, kterou zaplati za tuto E.

Navrhne uspory E.

Magnetické pole trvalého
magnetu

Magnetické pole Zemé
Elektromagnet

Vyroba a prenos el. E

Bezpecénost pfi praci
v elektric. zarizeni

Popide magnet a pole kolem né&j, znazorni
pribéh induk. ¢ar pole. Pokusem urci poly
magnetu a nete€. pasmo. PopiSe magnetické
pole Zemé a uvede jeho vyuZiti.

PopiSe elektromagnet a objasni jeho vyuZiti
v praxi. Pokusem prokaze mag. pole civky
s proudem. Aplikuje Ampérovo pravidlo pravé
ruky. Porovna vlastnosti pereant. magnetl a
elektromagnet( .

Objasni princip Cinnosti alternatoru. Vysvétli
pojem transformace nahoru, dold,
transformator. Odvodi transformacni pomér.
Objasni €innost elektromotoru.

PopiSe a zduvodni vyuziti transformatoru v rozv.
el. siti.

PopiSe podstatu blesku a objasni zplUsob
ochrany pfed nim. Vysvétli pojmy plazma, hrot.
vyboj ( Eliasuv ohen ), bourkovy mrak
Kumulonimbus.

Dodrzuje pravidla bezpe€nosti prace sel.
zafizenimi. Vysvétli jak postupovat pfi prvni
pomoci pfi Urazu el. proudem.

PF — prvni pomoc
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Jaderna energie

Stavba atomu, atomové jadro,
izotopy

Radioaktivita a jeji vyuziti
Stépeni jader atomu

Jaderna elektrarna

Vyuziti jaderné energie

Popide stavbu atomu. Pouziva pojmy neklid,
radionuklid, nukleonové Gislo, izotop,
radioaktivita. Uvede druhy zafeni a objasni
jejich podstatu. Rozlis§i o posunové zakony.
Objasni pojem polo¢as rozpadu a uvede
priklady vyuziti radioaktivity. PopiSe fetézovou
reakci — fizenou i nefizenou. Vysvétli, k jakym
pfeménam E dochazi v jader. elektrarné. Uvede
jad. elektrarny v CR Porovna vyhody a
nevyhody jednotlivych druh( elektraren. Popise
moznosti ochrany pfed. jader. zarenim.

Pr — vliv na Zivotni
prostiedi
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Predmét:
Boc“:nl'k: 9
Casova dotace:

Fyzika

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vnitini energie a teplo
Casticové slozeni latek
VnitFni energie

Teplo, teplota

ZZE

Tepelna vyména —
proudénim, vedenim,
tepelnym zarenim
Skupenstvi a vnitini E

Zmény skupenstvi latek
Tani a tuhnuti
Vypairovani

Var

Kapalnéni

Uvede priklady jeva, které dokazuiji, ze Castice jsou
v neustalém pohybu a vzajemné na sebe plsobi.
PopiSe, jak teplota télesa souvisi s rychlosti ¢astic
télesa na pfikladech z praxe. Objasni pojem vnitfni
E a vysvétli, z kterych E se sklada. Vysvétli zménu
vnitfni E v zavislosti na teploté.

Rozlisi pojem teplo a teplota.

Vysvétli pojmy izolovana soustava, termoska.
Rozhodne, zda tepelna vyména probiha vedenim,
proudénim nebo zafenim. Porovna tepelnou
vodivost latek (izolace domu). Objasni tepelnou
vyménu proudénim pfi vafeni na plotynce nebo
chlazeni potravin v lednici.

Uvede priklady zmén skupenstvi a spojuje je se
zménami vnitini E. V tabulkach nalezne teplotu
tani. Pokusem ukaze zménu skupenstvi urcité
latky. Vysvétli tani a tuhnuti krystalické latky.
Vysvétli pojem vypafovani a uvede rozdil mezi
varem a vyparovanim. Predpovi, jak se zméni
teplota varu pfi zvétSeni nebo zmenseni tlaku.
Uvede princip Papinova hrnce. Vysvétli pojem
kapalnéni. Na konkrétnim pfipadé objasni, kdy
nastava kapalnéni vod. pary ve vzduchu. Vysvétli
pojem sublimace a desublimace, uvede pfiklady
sublimujicich latek.

Inf — vyhledava
aktualni informace
0 moznostech
zlepSeni izolace
domu a vyuziti E
slun. zareni

k vytapéni .

Ch — stavba latek,
reakce
endotermické a
exotermické

Meteorologie (pocasi kolem

has)

Meteorologie

Zakladni meteorol. prvky,
jevy a jejich méreni
Problémy znecdist'ovani
zivotniho prostredi

Vysvétli  pojem  klima. PopiSe  zakladni
meteorologické prvky a meteor. jevy. vysvétli
priCiny sklenikového efektu, ozonové diry a uvede
hlavni latky, které znecistuji zivotni prostredi.

Ch - sklenikovy
efekt, ozonova dira

Akustika — periodické déje
Kmitavy pohyb pruziny a
matem. kyvadla

Grafické znazornéni
periodickych déju
Vinéni — vznik, popis a jeho
vlastnosti

Vznik a Sifeni zvuku
Rychlost zvuku a odraz
Tén

Hluk, zvuk, hudba

Na pokusu s kmitanim pruziny a matem. kyvadla
prokaze znalost pojm0 — rovno. poloha, kmit, kyv,
perioda, frekvence, amplituda, okamzita vychylka.
Rozezna pohyb periodicky a neperiodicky. Na
obrazku sinusoidy znazornujici per. Pohyb ukaze
vinovou délku a periodu. PopiSe vinu a druhy
vinéni. Pro vinéni dané vin. délky urci kmitocet.
Uvede velikost rychlosti Sifeni svétla ve vakuu a
porovna ji s rychlosti Sifeni svétla ve vodé. UrcCi ve
svém okoli zdroj zvuku. Vysvétli , pro¢ se zvuk Sifi
latkovym prostiedim.

Uvede priklady dokazujici, ze rychlost zvuku zavisi
na prostfedi, kterym se zvuk S§ifi. Na pfikladé
vhnimani blesku a hromu porovna rychlost Sifeni

Hv — hudba, vznik
ténu na rdznych
hudebnich
nastrojich. Akustika
koncertnich salu.
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Vesmir

Slunecni soustava
Pohyby Zemé

Pohyb Mésice a jeho
dasledky

Planety

Méreni vzdalenosti ve
vesmiru

Souhvézdi, orientace na
obloze

Vznik a stari vesmiru

zvuku srychlosti Sifeni svétla ve vzduchu.
Rozezna ton ( pravidelné chvéni zvuku ) od hluku
(nepravidelné chvéni). Vysvétli vznik dozvuku a
ozvény. Porovna zdroje zvuku podle hladiny
intenzity zvuku, rozli§i mez slySitelnosti zvuku
v decibelech, poskozeni sluchu a trvalé poskozeni
sluchu. PopiSe, pro¢ je nebezpetné pobyvat
dlouho a Casto ve velkém hluku. Pouziva pojmy
ultrazvuk a infrazvuk.

PopiSe z ¢eho se sklada slune¢ni soustava. PopisSe
pohyb Zemé kolem své osy a pohyb kolem Slunce.
Spocita prameérnou rychlost Z kolem S. popiSe
pohyby M, vypocita pramérnou vzdalenost Z a M.
PopiSe zatméni S a M. Uvede hlavni rozdily mezi
planetou a hvézdou. Vyjmenuje planety podle
vzrastajici vzdalenosti od S a rozdéli je na vnéjsi a
vnitfni.  Vyhledava podrobnéjsi informace o
planetach a jejich mésicich na internetu nebo
v encyklopediich samostatné nebo ve skupinach a
preda je spoluzakum.

Uvede jednotky, kterymi se méfi ve vesmiru.

Inf — vyhledavani
novych informaci o
vesmirnych
objevech
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8.6.2 Chemie

Chemie je jednim z dulezitych pfirodnich pfedmétu, ktery spada do vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda. V hodinach chemie Zaci poznavaiji zakonitosti piirody, uzite¢nost poznatkd
a jejich aplikace v praktickém zivot. UCi se chapat pfiCiny chemickych déju v zivoté.

Z&ci poznavaiji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou &innosti, predevsim zavislost
Clovéka na pfirodnich zdrojich a vliv ¢innosti na stav zivotniho prostredi a na lidské zdravi.

Vyukovy pfedmét chemie je realizovan od 8. roéniku v ¢asové dotaci dvou hodin
tydné. Chemie je vyuCovana v odborné pracovné, ktera byla nedavno nové zrekonstruovana
a Vv niz maji zaci moznost shlédnout, ale i vyzkousSet rizné chemické pokusy, coz slouzi

k lepSimu pochopeni a upevnéni uciva.

Naplnovani vychovnych a vzdélavacich strateqii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ucit zaky rozpoznavat informace

z hlediska dilezitosti a objektivnosti
ucit Zaky vyuzivat informace k dalSimu
uceni

ucit Zaky ruznymi metodami poznavat
jevy a viastnosti latek

k prohloubeni u€iva vyuZivat exkurze

Kompetence k FeSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské

- & & # |+ + +

vést 2zaky kchapani souvislosti
prirodnich jevl

ucit zaky poznatky zobecrovat a
vyuzivat je v riznych oblastech zivota

vést zaky klogickému vyvozovani a
predvidani zavéru

rozvijet u zakd schopnost objevovat
problém a hledat riizné varianty reseni

+ vést zaky k presnému a logickému

vyjadiovani

ucit zaky struéné a prehledné sdélit
pisemné i Ustné postup a vysledky
pozorovani a pokusu

vést zaky k osvojovani dovednosti
spoluprace a spoleéného hledani
reseni

vést zaky k uvédomovani si moznosti
rozvoje, ale i zneuziti chemie pro
lidstvo

ucit zaky odpovédnosti za zachovani
zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

ucit zaky provadét pokusy a
pozorovani

ucit zaky zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje

seznamovat zaky se zasadou
bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

148




Kompetence digitalni

vedeme zaky ke kritické praci s
informacemi, efektivni komunikaci a
vzajemné spolupraci v digitalnim
prostiedi;

vedeme zaky k tvorbé a upravam
digitalniho obsahu v riiznych
formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi;

pri spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi
klademe dtraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim;
seznamujeme 2aky s principy
bezpecného chovani na internetu a
vedeme je k tomu, aby pfi praci

s informacemi uplatiovali pravni a
etické normy spojené s vyuzivanim
prevzatych zdroju
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Predmét: Chemie
RocCnik: 8.
Casova dotace: 2 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Pozorovani a pokus
Latky a jejich zmény Rozli8i latky podle vlastnosti. Dodrzuje
RozliSovani latek podle vlastnosti | pracovni fad a bezpecnost pfi praci. Pfivola I. | Fyzika
Pokus, pozorovani Pomoc pfi urazech a poskytne |I. Pomoc pfi | Vychova ke
Bezpeénost prace pfi pokusech urazech vybranymi latkami. Uvede pfiklady | zdravi
Nebezpeéné latky (H- a P- véty, | nebezpecnych latek z denniho Zivota.
piktogramy a jejich vyznam) Pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
1. pomoc rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi.
Smési
Typy smési Rozlisi stejnorodou a rUznorodou smeés.
Roztoky Uvede pfiklad plynné, kapalné a pevné smési.
% koncentrace Vypodita slozeni roztoku.
Hmotnostni zlomek Matematika
Oddélovani slozek e smési
Voda, vzduch
Druhy vody Stanovi vyznam vody pro zivot. Rozlisi druhy
Vyroba pitné vody vod. Vyhleda priklady znecistovani vody i
Cistota vody vzduchu ve svém okoli. Navrhne omezeni | Vychova ke
Vzduch - slozeni znecistovani vody a vzduchu. zdravi
Cistota vzduchu
Ozonova vrstva
Casticové slozeni latek
Atomy ZapiSe atomy a molekuly. Popide slozeni
Molekuly atomU a vznik kationtll a aniontd. Rozezna
lonty znaCky dullezitych prvkd. Vyhleda a zapiSe | Fyzika
Vazby protonové Cislo pomoci tabulky. Odvodi
Prvky, slou€eniny sloZeni latky ze vzorce.
Periodicka soustava
Chemické prvky
Vyznamné kovy — Fe, Al, Zn, Cu, | Rozli§i kovy od nekovl. Uvede priklad
Ag, Au, alkalické kovy praktického vyuziti vybranych kovd, slitin a | Pfirodopis
Slitiny — mosaz, bronz, dural nekovd,
Nekovy —H, O, N, CI, S, C
Chemické reakce, rovnice
Chemicky déj, reaktant a produkt | Rozpozna chemicky dé& od fyzikalniho u | Fyzika,
Zakon zachovani hmotnosti znamych déju. Aplikuje zakon zachovani | matematika

Jednoduché rovnice

hmoty u jednoduchych rovnic
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Oxidy

Oxidaéni €islo

Koncovky, poméry

Tvoreni vzorci oxidd, nazvy
Dulezité oxidy, vyuziti
Oxidy a zivotni prostiedi

Ur¢i oxidacni ¢islo prvkd v oxidech. Zapise
vzorec a nazev oxidu. Stanovi vlastnosti a
pouziti vybranych oxidl. Vysvétli pojem
sklenikovy efekt.

Halogenidy

Vzorce a nazvy fluoridd, chloridd, | Uréi oxida¢ni ¢isla prvk( v halogenidech. | Vychova ke
bromidu a jodidu ZapiSe vzorce a nazvy halogenidl. PopiSe | zdravi
Kuchyniska sl vlastnosti a vyznam kuchyriské soli.

Kyseliny, pH

Nazvoslovi kyselin Zapise nazvy a vzorce kyselin. Posoudi

Dukaz kyselin nebezpedi kyselin a 1. pomoc pfi zasazeni. | Vychova ke

Vlastnosti a wvyuziti kyseliny
chlorovodikové, sirové a dusicné

Rozlisi kyselé roztoky indikatory.

zdravi, pfirodopis

Hydroxidy
Nazvoslovi hydroxidt

Dukaz hydroxida, pH

ZapiSe nazvy a vzorce hydroxidd. Zna

Vlastnosti a vyuziti nékterych | nebezpeci hydroxidu, 1. pomoc pfi zasazeni. | Vychova ke
hydroxidu Rozlisi zasadité roztoky indikatory. zdravi

Soli

Nazvy a vzorce dulezitych soli . ZdGvodni 1. pomoc pfi politi kyselinou nebo

Vyuziti nékterych soli | hydroxidy. ZapiSe vzorec a nazev sirand,

v hospodarstvi

dusi¢nanu, uhli¢itand. Uvede uplatnéni soli
v praxi. Posoudi vliv primyslovych hnojiv na
Zivotni prostfedi. Uvede vyznam hnojiv.
Objasni vyznam stavebnich hmot a keramiky
v b&zném Zivoté.

Pracovni éinnosti
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Predmét:
Boc“:nl'k: 9
Casova dotace:

Chemie

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Opakovani uciva 8. ro¢niku

Upevni si znalosti a védomosti z 8. ro¢niku

Redoxni reakce
Oxidacni Cisla

Vysvétli pojem oxidace a redukce. Ur€i znamé
reakce a redukce patfici mezi redoxni. PopiSe

Oxidace vyrobu Fe a vyznam pro narodni hospodarstvi. | Fyzika, Zemépis
Vyroba zeleza a oceli Vysvétli pojem koroze, zna zplsoby ochrany.

Koroze

Energie

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje

Fosilni paliva

Primyslova paliva

Uvede vlastnosti a vyuziti fosilnich a
pramyslovych paliv. RozliSi obnovitelna a
neobnovitelna paliva. Rozpozna oznaceni
hoflavych latek, uvede zasady bezpecné
prace s nimi. Uvede, jak postupovat pfi vzniku
poZaru, poskytne 1. pomoc pfi popaleni.

Fyzika, Pfirodopis,
Vychova ke zdravi

Chemické vypocty
Latkové mnozstvi

Vypoc€itd molarni hmotnost sloucenin a

Molarni hmotnost latkové mnozstvi. Matematika
Rychlost reakci
Faktory ovliviujici rychlost Vysvétli pro¢ dochazi k chemickym reakcim.
Katalyzatory Uvede zrychlovani nebo zpomalovani reakci

ze zivota. Popide funkci katalyzatoru.
Uhlovodiky
Alkany, Alkeny, alkiny, areny Rozli§i organickou latku od anorganické. | Pfirodopis,
Zdroje uhlovodiki Zapise vzorce, vlastnosti a uziti | zemépis.

nejjednodussich uhlovodikd. Uvede pfiklady
havarii zpusobené ropou a zemni plynem.

Derivaty uhlovodikt
Halové derivaty
Alkoholy, fenoly
Aldehydy a ketony
Karboxylové kyseliny
Esterifikace, estery

RozliSi uhlovodik od derivatl. Rozlisi uhlov.
Zbytek a funk&ni skupinu. ZapiSe jednoduché
vzorce derivatli, objasni vlastnosti a uziti
téchto latek. RozliSi esterifikaci od jinych
reakci.

Vychova ke zdravi

Prirodni latky
Sacharidy
Tuky
Bilkoviny
Vitaminy

RozliSi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy.
Uvede jejich zdroje. Posoudi potraviny podle
zasad zdravé vyZivy.

Pfirodopis,
Vychova ke zdravi
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Plasty a synteticka viakna

PopiSe vyhody a nevyhody plastid. Uvede
nazvy a pouziti dalezitych plastd . Posoudi vliv
plastd na Zivotni prostfedi a zpUsob jejich
likvidace. Uvede vyhody a nevyhody uzivani
syntetickych viaken.

Chemie a spoleénost
Pesticidy
Biotechnologie, enzymy
Léciva

Drogy

Potraviny

Vyhleda a uvede pfiklady biotechnologické
(vyroba peéiva, vina, piva a mléénych
vyrobku). Uvede pfiklady pfipravkl osobni
hygieny, mycich prostfedkl, |éCiv a rizika
spojena s jejich nevhodnym uzitim. PopiSe
nasledky uzivani drog, zneuzivani alkoholu.
Zjisti, kdo v okoli znecistuje ovzdusi. Zhodnoti
vyznam recyklace odpad(l. Rozpozna zdravé
potraviny.

Vychova ke zdravi
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8.6.3 Prirodopis

Pfirodopis je pfedmét, ktery navazuje na ucivo z |. stupné. V 1. a 2. roCniku se jedna o
prvouku, ve 3., 4. a 5. ro¢niku pokracuje pfirodovédou. Hlavnim cilem pfedmétu na 2. stupni
je umoznit zakim poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny,
pusobi na sebe a ovliviuji se.

Pfedmét poskytne Zakovi prostfedky a metody pro hlubSi porozuméni pfirodnim
faktim a jejich zakonitostem, dava jim potfebny zaklad pro lepSi pochopeni, vyuzivani a
orientaci v bézném Zivoté.

Vede Zaky k pfijeti zodpovédnosti za stav Zivotniho prostfedi a pfirodniho prostiedi,
zdravi a majetku.

Zaci se uéi zkoumat pficiny prirodnich procest, souvislosti & vztahy mezi nimi,
vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti
pFirodnich procesu. Poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské
Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi, na lidské zdravi. UCi se zkoumat zmény probihajici
v pfirodé, odhalovat pfi€iny a nasledky ovliviiovani mistnich a globalnich ekosystému.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoZz souc€asti je uvédomovani si

pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot Clovéka.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vybirat a vyuzivat pro efektivni uceni vhodné
zpusoby, metody a strategie, ucit Zaky
organizovat a Fidit vlastni uceni

Vést Zaky k vyhledavani a tridéni informaci a na
zakladé jejich  pochopeni, propojeni a
systematizace, je efektivhé vyuzivat v procesu
uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté
Operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojovat do
Sirsich celku

Vést zaky k samostatnému pozorovani a
experimentovani, ziskané vysledky porovnat a
vyvozovat zavéry

Vyhledavat a tridit informace o jednotlivych
organismech,zarazovat do systému, vyvozovat
systematické skupiny

Kompetence k Feseni
problému

Lk ok &

vhnimat nejraznéjsi problémové situace ve Skole i
mimo ni, rozpoznat a pochopit problém,
promyslet a planovat zpisob reSeni problému a
vyuzivat k tomu vlastni usudek a zkuSenosti

ucit zaky vyhledavat informace vhodné k feseni
problémi, nachazet jejich shodné, podobné a
odliSné znaky

vést zaky k samostatnému reSeni problému

ucit zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti
zpracovavat samostatné nebo ve skupiné referaty
na zakladé ziskanych informaci a zkuSenosti a byt
schopen jejich prezentace
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Zdkladni Skola Horni Lidec, okres Vsetin SVP 7V Oteviend Skola 2022

=+ ucit zaky diskutovat o odpovédnosti ¢lovéka za
chovani v prirodé, hodnotit disledky pozitivnich a
negativnich vliva a jevll v prirodé

Kompetence socidlni a =+ 0¢inné spolupracovat ve skupiné, podilet se
personalni spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu
4+ zak se podili na utvareni prijemné atmosféry
v tymu

++ ucit zaky ohleduplné jednat, ocennovat zkusenosti
druhych lidi, respektovat rizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

=+ ucit zaky vytvaret si pozitivni predstavu o sobé
samém

+ vést zaky k ziskavani odpovédného a citlivého

postoje k prirodé

Kompetence pracovni =+ ucit Zaky bezpecné a ucinné pouzivat materialy,
nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena
pravidla, pInit povinnosti a zavazky

4+ dodrzovat zasady pii pobytu v pfirodé, pfi
praktickych cviéenich, exkurzich

++ ucit zaky odpovédnému jednani vaéi prostredi

4+ pochopit dulezitost a vyznam odpovédnosti pfi
ochrané zivotniho prostiedi a s oznac¢ovanim
ekologicky Setrnych vyrobkt a biopotravy

4+ ucit zaky chapat svou roli ¢lovéka ve vztahu
k prirodé a k udrzitelnosti rozvoje

Kompetence digitalni + vedeme zaky ke kritickému vyhledavani informaci

0 pozorovanych
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a zkoumanych organismech a k porovnavani
vyhledanych informaci s informacemi v dalSich
zdrojich

rozvijime dovednost Zzakh analyzovat a
vyhodnocovat informace avyvozovat znich
odpovidajici zavéry

vedeme 2zaky ktvorbé a upravam digitalniho
obsahu v raznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich
technologii a digitalnich zdroji  k uceni,
osobnosthimu rozvoji, spolupraci a komunikaci
v tymu

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi klademe diiraz na etické
jednani spojené s vyuzivanim prevzatych zdroju
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Predmét: Pfirodopis
Rocnik: 6.
Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vznik a vyvoj zivota

Popise vznik a vyvoj zivota na Zemi.

Vysvétli, jak se vyvijely nazory na vznik Zivota.

Rozmanitost a projevy zivota

Rozlisi zakladni projevy a podminky zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismd.

Poznavani pfirody

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody
— pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem).

Nebunééné organismy — viry

Jednobunécné organismy — bakterie

Orientuje se v pfehledu vyvoje organisma.

Objasni na pfikladech z bézného Zivota vyznam
vira a bakterii v pfirodé a pro ¢lovéka.

Houby
- houby bez plodnic

- houby s plodnicemi

Determinuje nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakl. Objasni zasady sbéru
a konzumace jedlych hub.

Zivoéichové

- stavba téla a funkce
jednotlivych ¢asti téla
- Vyvoj,vyvin
a systém
zivocichu

Prvoci

Bezobratli ZivoCichové

- zahavci

- plosténci

- hlisti

- mékkysi

- krouzkovci

- ¢lenovci

PopiSe zivocisnou burku. Objasni posloupnost
burika — tkan — organ — organova soustava
— organismus.

Rozlisi terminy jednobunécny a
mnohobuné&Zny organismus.

Determinuje hlavni zastupce prvokl a popise
podle obrazku stavbu jejich téla a zpusob
zivota. Vysvétli vyznam prvoki v pfirodé a pro
Clovéka.

Porovna a popiSe zakladni vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych bezobratlych Zivocichu,
vysvétli funkci jejich organda.

S pomoci uréovacich pomUcek determinuje
vybrané zastupce bezobratlych Zivo€ichl a
zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin.  Jednotlivé  skupiny  navzajem
porovnava.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivoCichll v pfirodé. Objasni
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jejich zplsob ZzZivota a pfizpusobeni se
danému prostifedi. Zhodnoti  vyznam
bezobratlych Zivocicha v pfirodé i pro
Clovéka. Uplathuje zasady bezpeéného
chovani ve styku s zivoCichy.
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Predmét: Pfirodopis
Rocnik: 7.
Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Strunatci Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
_ stavbu vybranych obratlovcui. Vysvétli
Obratlovci funkci jednotlivych organd. Rozlisi a
~ paryby potoyné jedno'tliv\(é s:lfupiny Ziyoéi(_:hl_‘].
- tyby UrCuje vybrané Zivocichy a zafazuje je
- - do hlavnich taxonomickych jednotek.
) ob01'2|veln|0| Zhodnoti vyznam zivoc€ichl v pfirodé
- plazi a pro &lovéka. Uplatiiuje zasady
- ptaci bezpedného chovani ve styku s
- savei zivocichy.

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocicht

Projevy chovani zivocichu

Rozlisi hospodarsky vyznamné druhy
obratlovcl a zdlvodni vyznam jejich
ochrany.

Na zakladé pozorovani odvodi
zakladni projevy chovani zivocichu,
na prikladech objasni jejich zplsob
zivota a pfizpasobeni se danému
prostiedi.

Anatomie a morfologie rostlin

Burika, pletivo, organ
Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vysSich rostlin:

Koren
Stonek
List
Kvét
Semeno
Plod

Porovna vnéjSi a vnitfni stavbu
jednotlivych organl rostlin. Uvede
funkce a vztahy v rostliné jako celku.
Odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva aZ k jednotlivym organum.

Fyziologie rostlin
Zakladni principy:
Fotosyntézy
Dychani

Rustu
Rozmnozovani

Vysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin.
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Systém rostlin
Rasy
Mechorosty
Plavuné
Preslicky
Kapradiny

RozliSi zakladni systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich zastupce pomoci
klicu a atlasa.

Uvede vyznam vytrusnych rostlin a
zddvodni vyznam jejich ochrany.
Porovna jednotlivé zastupce, obdivuje
jejich rozmanitost.

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny

Jednodélozné rostliny

Dvoudélozné rostliny

Hospodarsky vyznam rostlin

a jejich ochrana

Objasni pojem nahosemenna
rostlina. Rozli§i zakladni zastupce
nahosemennych rostlin a uréuje je
pomoci klici a atlasu. Vysvétli
vyznam jehli€nana.

Objasni pojem krytosemenna
rostlina.

Rozlisi zakladni casti téla
krytosemennych  rostlin. Porovna
rostliny, obdivuje jejich rozmanitost.

Vysvétli rozdil mezi jednodéloznou a
dvoudéloznou rostlinou. RozliSi
zakladni systematické skupiny rostlin.
Urcuje jejich vyznamné zastupce
pomoci kli¢l a atlasl. Porovna
rostliny, obdivuje jejich rozmanitost.

Zhodnoti  vyznam hospodarsky
ddlezitych rostlin a navrhne zpusob
jejich péstovani. Zduvodni vyznam
ochrany rostlin.
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Predmét: Pfirodopis

Roénik: 8

Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Fylogeneze a ontogeneze
clovéka

Orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze Cd&lovéka. Charakterizuje
hlavni etapy jeho vyvoje.

Opérna a pohybova soustava

Popise kosti a svaly podle modelu a obrazové
pfilohy jako soucasti soustavy opérné a
pohybové. Ur¢i jejich polohu a objasni stavbu a
funkci. RozliSuje pfi¢iny a pfiznaky béznych
onemocnéni opérné a pohybové soustavy a
uplatiiuje zasady jejich prevence a léCby.

Télni tekutiny

Obéhova soustava

Mizni soustava

PopiSe a vysvétli vyznam jednotlivych slozek
krve, rozliSi hlavni ¢asti obéhové soustavy a
objasni jejich funkci. Zhodnoti vliv rizikovych
civilizac€nich faktor na onemocnéni obéhové
soustavy. RozliSuje pfiCiny a pfiznaky béznych
onemocnéni obéhové soustavy a uplathuje
zasady jejich prevence a IéCby.

Zhodnoti vyznam jednotlivych ¢asti mizni
soustavy.

Dychaci soustava

PopiSe organy dychaci soustavy. Vysvétli
princip dychani. Rozli§i pfi¢iny a prfiznaky
béznych onemocnéni dychaci soustavy a
uplatiuje zasady jejich prevence a Iécby.
Objasni negativni vliv koufeni.

Travici soustava

PopiSe organy travici soustavy, vysvétli proces
traveni.

Uréi polohu a objasni stavbu a funkci
jednotlivych organu travici soustavy, vysvétli
jejich vztahy. Rozlisi pfi€iny a pfiznaky béznych
nemoci travici soustavy a uplatiuje zasady
jejich prevence a IéCby.

Vylucovaci soustava

PopiSe organy vyluCovaci soustavy, vysvétli
funkci ledvin. Zdlvodni vyznam pitného rezimu.
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Kozni soustava

Popise stavbu a funkci kiize a koznich derivatu.
Vysvétli rizika nadmérného slunéni v souvislosti
s vyskytem rakoviny klze.

Nervova soustava

Hormonalni soustava

Vysvétli podstatu nervového a hormonalniho
fizeni. Ur¢i vliv jednotlivych hormon( na funkci
organismu. Vysvétli funkci CNS a obvodového
nervstva. Orientuje se v poruchach dusevniho
zdravi ( Unava, stres).

Smyslova soustava

Popise a vysvétli stavbu a funkci smyslovych
organd.

Rozmnozovaci soustava

Dédicnost a

proménlivost

organismu

Vysvétli funkci rozmnozovaci soustavy muze a
Zeny. PopiSe vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi. Objasni, proc je dllezité se
chovat odpovédné v sexualnim zivoté. Vylozi
rizika spojena s pohlavné prenosnymi
chorobami. Uplatfiuje zasady jejich prevence a
léCby.

Vyjadii podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti. Objasni pfenos dédi¢nych informaci.
Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté.
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Predmét: Pfirodopis
Rocnik: 9.
Casova dotace: 2 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Vznik a stavba Zemé PopiSe vznik a stavbu

Zemé.

Mineralogie — nerosty

Vysvétli rozdil mezi horninou a
nerostem. Rozlisi hlavni skupiny
mineralt.U vybranych minerald
rozli§i charakteristické fyzikalni a
chemickeé vlastnosti, podle kterych
je Ize identifikovat s pouzitim
uréovacich pomucek.

Petrologie — horniny

Rozli§i horniny vyvfelé, usazené
a pfeménéné a popise zpusob
jejich vzniku. SnaZzi se je urCovat
pomoci dostupnych urCovacich
pomucek.

Vnitini geologické déje

VnéjsSi geologické déje

Objasni disledky vnitinich a
vnéjSich geologickych déju,
vcetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody.

Pedologie — pudy

PopiSe slozeni a vlastnosti pudy.
ZdUvodni vyznam pudy.

Vyvoj zemské kury a organismu

nazemi

Podnebi a poéasi ve vztahu
k Zivotu

Mimoradné udalosti zpisobené
prirodnimi vlivy

Vysvétli vznik Zivota a geologické
zmény, ke kterym prubézné
dochazelo. RozliSi vyskyt
typickych organismu a jejich
pfizpusobeni se prostredi.

Posoudi vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj riznych
ekosystéma.

Charakterizuje mimoradné
udalosti zplsobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy. Objasni
jejich doprovodné jevy a vysvétli
mozné dopady. Navrhne zplsoby
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Zaklady ekologie

ochrany pfed nimi a mozZnosti
udrZeni Zivota na Zemi.

Uvede priklady vyskytu organismd
v urCitém prostfedi a vztahy mezi
nimi. Na pfikladu objasni zakladni
princip existence zivych &i
nezivych slozek ekosystému.
Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcu v rliznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

Rozlii pfiklady kladnych i
zapornych vlivll Clovéka na zivotni
prostiedi.
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8.6.4 Zemépis

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét zemépis je vyu€ovan v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 6., 7.a 9.

ro€. 2 hodin, v 8. ro¢niku 1 hodiny. K vyuce zakum slouzi u¢ebna zemépisu.

Hlavnim cilem pfedmétu je umoznit zakim orientovat se v sou¢asném svété

a v problémech lidstva. Zaci si maji uvédomit spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi,
vztah( lidi k pfirodé a spoleénému prostredi.

Dulezité je také pochopit souvislosti mezi zivotnim prostfedim a zplsobem Zivota obyvatel.
K tomu je potieba, aby si osvojili:

1.
2.
3.

Zakladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese, o krajinné sfére

Pochopili vyznam pfirodnich podminek pro existenci lidské spole¢nosti

Vytvofili pfedstavu o jedine€nostech nékterych geografickych objektd, jeva a procesu
v krajinné sféfe, o jejich pravidelnostech, zakonitostech a vzajemnych podminénostech
a souvislostech

Naucili se orientovat v zemépise svétadill, ve zvlastnostech Zivota jejich obyvatelstva,
0 jejich politickeém zfizeni, hospodarském a kulturnim vyznamu

Ziskali uceleny obraz pfirodnich, hospodarskych a socialnich poméra v nasi vlasti,
uvédomili si postaveni nasi zemé ve svété, v Evropé

Uvédomili si dllezitost a postaveni své obce, svého domova, regionu v ramci celé
republiky a Evropy

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni + Vést Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélani,
pripravovat je na celoZivotni u¢eni
+ Podporovat samostatnost a tvorivost
(referaty, pri kterych Zaci vyhledavaji, sbiraji, tridi a
hodnoti geografické informace a data)
ucit zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat
informace
+ UCcit Zaky manipulovat s orientacnimi, topografickymi
a meteorologickymi pomuckami
+ Organizovat exkurze
Kompetence k reseni + Podporovat tymovou praci
problému + Vyuzivat ukoly, které obsahuiji testy a olympiady
+ Spolu se zaky resit situace vznikajici ve vyuéovani i
mimo néj
+ S zaky usilovat o nalezeni a pojmenovani shodnych,
podobnych a odliSnych znakd, geografickych
objektq, jevl a procest
+ Vést zaky k diskusim o problémech pfirodni a
spolecenské sféry
Kompetence + Vést zaky ktomu, aby dokazali prezentovat své
komunikativni nazory
+ Pripravovat pro zaky besedy
+ Vést zaky k vyvozovani vlastniho usudku
Kompetence socialni a + Vést zaky k praci ve skupiné, rozdélovani si ukold,
personalni k vytvareni pozitivniho vztahu k praci,
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k odpovédnému pfistupu, k zodpovédnosti za
vysledky své prace

Kompetence obéanské

Objasnovat, zdivodnovat a vysvétlovat na
konkrétnich prikladech nutnost pfirodniho a
zivotniho prostredi

Vést zaky k pochopeni obéanské zodpovédnosti za
zachovani zivotniho prostiedi a udrzitelného zivota
pro budouci generace

Vést zaky k spolutui€asti na akci Den Zemé

Kompetence pracovni

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Dohlizet na bezpe¢nou manipulaci s pomiickami a
nastroji

Informovat zaky o existenci a Sifeni modernich
komunikacénich, dopravnich a vyrobnich technologii
Rozvijet u zakl projektové vyucovani

Zapojovat zaky do Skolnich projektu

Kompetence digitalni

HFHEE O |

vedeme 23aky k volbé a uéelnému vyuzivani vhodnych
digitalnich technologii pfi €éinnostech

s digitalizovanymi geoinformaénimi zdroji, prameny a
programy;

seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak
komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi;

klademe dtiraz na bezpe¢nou a efektivni komunikaci
zakua a na jejich odpovédné chovani a jednani

v digitalnim svété
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Predmét: Zemépis
Boc“:nl'k: 6
Casova dotace:

2.hod/tyden

UCIVO

VYSTUPY

POZNAMKY

Zemé jako vesmirné téleso

Geograficka
topografie

kartografie a

Komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk

Popise na konkrétnich pfikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohybu Zemé na
zivot lidi a organisma.

Pouziva zakladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

Krajinna sféra

Cviceni a pozorovani mistni
krajiny v terénu, geograficka
exkurze

Rozpozna a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Uziva zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni
zdravi a zivota

Systém  pfrirodni
planetarni Grovni

sféry na

Uziva v praxi zasady bezpeéného pohybu a
pobytu v krajing, uplatriuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimoradnych udalostech.

Porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

Porovna rizné krajiny jako soucast pevninské
¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin
PopiSe konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZzek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(bioma)

Posoudi na vybranych pfikladech zavazné
dusledky a rizika pfirodnich a spoleCenskych
vlivl na Zivotni prostredi

Svétadily, oceany

Ukaze na mapach svétadily, oceany
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Afrika
Ptirodni slozky
Oblasti

Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti,
potencial Afriky
Posoudi, jaké zmény v Africe nastaly a mohou
nastat a co je pfi€inou téchto zmén
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Zemeépis
7

2.hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Australie a Oceanie

Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti,
potencial Australie a Oceanie

Amerika
Ptirodni slozky
Oblasti

Evropa
Ptirodni slozky
Oblasti

Urc¢i a hodnoti polohu.

Vyhleda na mapé regiony a zhodnoti
rozdilnost v pfirodnim, kulturnim a
hospodarském potencialu Ameriky

Podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zény
Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
Ameriky nastaly a mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén.

Lokalizuje na mapé polohu, rozlohu a
pfirodni poméry Evropy.

Porovna a pfimérené hodnoti kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomery, zvlastnosti a podobnosti region(
Evropy.

Vysvétli, jaké zmény ve vybranych regionech
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi€¢inou zasadnich zmén.
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Predmét:
Boc":nl'k: 8
Casova dotace:

Zemeépis

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Evropa — jihovychodni a vychodni

Evropa

Asie
Pfirodni slozky
Oblasti

Obyvatelstvo svéta

Zakladni kvantitativni a
kvalitativni

charakteristiky obyvatelstva

Geografické, demograficke,
hospodarské a

kulturni charakteristiky

Porovna a pfiméfené hodnoti kulturni,
spolecCenské, politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a jihovychodni a vychodni Evropy.
Vysvétli, jaké zmény v danych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén

Urc¢i a hodnoti polohu.

Vyhleda na mapé makroregiony a zhodnoti
rozdilnost v pfirodnim, kulturnim a hospodarském
potencialu Asie

Podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
makroregionech Asie nastaly a mohou nastat a co
je pfi¢inou zasadnich zmén

Posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Posoudi vazbu pfirodnich podminek na lidska
sidla. Pojmenuje zékladni geografické znaky sidel

Vztah pfirody a spoleénosti

Uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a
rizika pfirodnich a spole€enskych vlivi na zivotni
prostiedi
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Predmét: Zemépis
RocCnik: 9

Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Globaliza¢ni spolec¢enské,
politické a hospodarské
procesy

Svétové hospodaristvi

Regionalni spole¢enskeé,
politické a hospodarské utvary

Zhodnoti pfiméfrené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafrstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinove a
energetické zdroje

Zduvodni pfedpoklady a porovna hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Porovnava staty svéta a zajmové integrace
statu svéta na zakladé podobnych a
odliSnych znakt

Vymezi na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Ceska republika

Hodnoti a na pfimérené urovni porovnava
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodafsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu
Uvadi ptiklady ugasti a ptisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stata

Lokalizuje na mapach hlavni jadrové a
periferni oblasti CR

Regiony Ceské republiky

Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje CR,
posoudi jejich pfirodni a socioekonomické
podminky

Mistni region

Vymezi a lokalizuje mistni region

Hodnoti na pfiméfené udrovni pfirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu
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8.7 Clovék a svét prdce

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii. Vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské Cinnosti. Zaroven pfispiva k profesni orientaci zaku.

Cela vzdélavaci oblast je zaméfena na praktické pracovni dovednosti a navyky.
Doplriuje celé zakladni vzdélani dualezitou slozkou, nezbytnou pro uplatnéni Clovéka ve
spolecnosti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na
Ctyfi tematickeé okruhy : Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni &innosti, Péstitelské prace
a Priprava pokrmd.

Na Il. stupni se déli do tfech tematickych okruh(i: Svét prace, Péstitelstvi a Priprava pokrm,
které jsou vyuCovany jako samostatné predméty.

Vzdélavaci obsah je realizovan v priibéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen
v8em zakdm. Zaci se udi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni dovednosti a
navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni Cinnost samostatné i v tymu.
V pribéhu vzdélavani jsou zaci vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny prace.

Jsou zde integrovany tyto predméty:
Pracovni ¢innosti ( 1. stupen)
Péstitelstvi ( 2. stupen )

Priprava pokrmu (2. stupen)

Svét prace (2. stupen)
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l. stupen

8.7.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét Praktické &innosti na |. stupni spada do vzdélavaci oblasti Clovék
a svét prace.

V 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou Praktické &innosti vyu€ovacim predmétem
S uzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka pfispiva k rozvoji zakd. Rozviji jejich motorické
schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se u&i spolupracovat, organizovat
svou praci i praci spoluzakul, pracovat vtymu. UCi se zaroven kazni, bezpec€nosti prace,
organizaci prace a prostfedi. V pribéhu Praktickych &innosti jsou uvadény jen zakladni
informace o materialech, pomlckach a naradi. Pfi praci s drobnym materialem se zaci uci
stfihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarnovat, coz podporuje détskou predstavivost a
obrazotvornost. PFi praci s papirem se Zaci uci poznavat vlastnosti a druhy papiru.

Ve 2. obdobi Zaci praci vykonavaji individualné, ve dvojicich nebo ve skupinach pfi
dodrzovani bezpec€nosti. Vyuka podporuje rozmanitost a odliSnosti sméfuje k rozvoji
individualnich schopnosti déti a pozitivniho vztahu k praci. Pfi praci s papirem a kartonem
vedeme Zaky k poznavani vlastnosti papiru a kartonu. Naucime je spravné s nimi manipulovat
a dodrzovat bezpeénost. PFi praci s drobnym materidlem vytvafime navyky organizace a
planovani prace. UCime je rozliSovat pfirodni a technické materialy. PFi praci s modelovaci
hmotou poznavaji a porovnavaji rizné druhy materidld a jejich vlastnosti. Pfi realizaci
péstitelskych praci peCuji o nenaroéné rostliny, vedou péstitelské pokusy a pozorovani.
Ziskavaji zakladni orientaci ve vybaveni kuchyné, pfipravé jednoduchych pokrm( a vybéru
potravin.

Vyugovaci pfedmét Praktické &innosti je v priib&hu mezipfedmétové vyuzivan. Z&ci si
v jeho ramci mohou pfipravit vS8echny drobné pomucky, které potfebuji k vyuce v dalSich
vyucovacich pfedmétech.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni + Vést Zaky kosvojovani si jednoduchych i
netradic¢nich materialu

+ Vést Zaky k praktickému osvojovani prace podle
navodu
+ Vést Zaky k planovani ¢innosti pfi praci s technickym
materialem a pf¥i pripravé pokrmu
Kompetence k reseni + Uvédomovat si potieby praktického ovérovani reSeni
problému problému
+ Predkldadat dostatecné mnoZstvi pfikladd nutnosti
byt schopen prakticky pouzivat osvojené poznatky
Kompetence + Vést Zaky k ucinné komunikaci pfi praci
komunikativni + Predkladat dostatek podnéti a prileZitosti pro vlastni
prezentaci prace
Kompetence socialni a + Spolupracuje ve dvojicich nebo ve skupiné
personalni + Je veden k zodpovédnosti za kvalitu prace celé
skupiny
Kompetence obéanské + UmozZnit Zakum tvorivy pristup k plnéni zadanych
témat
+

Ziskavat aktivni vztah k ochrané zivotniho prostredi a
utvaret pocatecni védomi o individudlnich
moznostech kazdého ¢lovéka

+ Dat prostor Zakovskym napadim pro praktické prace
a tvurci ¢innosti
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Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Rozvijet pozitivni vztah k praci a odpovédnosti za
kvalitu své prace

Ziskavat pracovni dovednosti a navyky z ruznych
oblasti

Vést Zaky k rozliSovani jednoduchych pracovnich
nastroju, poznat k cemu slouzi a naucit se s nimi
bezpecéné zachazet a volit pro urcéitou pracovni
¢innost vhodny pracovni nastroj

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani
videonavodt pri tvorbé vlastnich vyrobku

vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni
postupy a navody (priprava pokrmu, péce o rostliny,
prace s drobnym materialem, konstrukéni €innosti)
v doporuéenych online zdrojich

motivujeme zaky k zaznamenavani vysledku
pozorovani prirody a péstitelskych pokusut

s vyuzitim digitalnich technologii
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Predmét:
Boc“:nl'k: 1
Casova dotace:

Pracovni ¢innosti

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Prace s drobnym materialem -
papir

Vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru.
Dodrzuje zasady bezpecCnosti a hygieny
prace.

Prace s drobnym materialem -
pfirodniny

Prace s drobnym materialem -
textil

Tvofi podle jednoduchého slovniho navodu
nebo predlohy.

Stavebnice plosné, prostorové a
konstrukéni

Konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi.

Péstitelské prace

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani.

Pripravy pokrmu
Jednoducha uprava stolu
Pravidla spravného stolovani

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani. Pfipravi tabuli
pro jednoduché stolovani.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpelnosti
prace.
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 2.
Casova dotace: 1 hod/tyden
UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Prace s drobnym materidlem — | Vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty
papir, karton, pfirodniny z tradiénich i netradi¢nich
materialu.

Prace s textilem, vinou,
modelovaci hmotou

Provede podle predlohy doprovazené
jednoduchym slovnim navodem.

Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice plosné, prostorové
a konstrukéni

Prace s navodem

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi.

Péstitelské prace
Pokojové rostliny

Pec€uje o nenarocné pokojove rostliny.

Vychazky do pfirody

Pozoruje  pfirodu,  zhodnoti  vysledky
pozorovani.

Priprava pokrmu:
Jednoducha uprava stolu
Pravidla spravného stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani, pfipravi tabuli
pro jednoduché stolovani. Dodrzuje zasady
hygieny a bezpec€nosti prace.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 3
Casova dotace:

Pracovni ¢innosti

1 .hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Vlastnosti materialu
Prace s papirem, kartonem, | Jednoduchymi  postupy vytvafi razné
modelovaci hmotou, textilem, | pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald.
dratem, folii

Prace s drobnym materialem

Pracuje podle pfedlohy a slovniho navodu.

Stavebnice plosné, prostorové
a konstrukéni
Sestavovani modell

Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi.

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin
Puda

Provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a
hodnoti vysledky pozorovani.

Vyziva rostlin

Osivo

Péstovani rostlin ze semen ve
tridé

PecCuje o nenarocné rostliny. Zvlada sazeni
semen rostlin.

Zakladni vybaveni kuchyné
Jednoducha uprava stolu

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

177




Predmét:
Boc“:nl'k: 4
Casova dotace:

Pracovni ¢innosti

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vlastnosti materialu
Vyrobky z papiru,
textilu, dratu

kartonu,

Pfiméfenymi pracovnimi postupy vytvari
pfedméty a vyrobky zdaného materialu.
Vyuziva sveé predstavivosti.

Pracovni pomticky a nastroje
Jejich funkce a vyuziti

Prace s prirodninami a
netradiénim materialem

Vyuziva pfi tvofivych ¢&innostech s rlznym
materialem prvky lidovych tradic.

Prace s navodem, predlohou
Stavebnice

Provede cinnost podle slovniho navodu,
predlohy. Pfi praci se stavebnicemi provadi
jednoduchou montaz a demontaz.

Péstovani rostlin ze semen
v mistnosti i na zahradé

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti.

Péstovani pokojovych rostlin

OSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny. Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecCnosti prace. Poskytne 1. pomoc urazu.
Voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomucky, nastroje, nacini.

Jednoducha uprava stolu
Pravidla spravného stolovani
Technika v kuchyni

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.
Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.
Spravné stoluje. UdrZuje pofadek a Cistotu
prac. ploch.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 5
Casova dotace:

Pracovni ¢innosti

1 hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vlastnosti materialu

Prace s papirem, modelovaci
hmotou, kartonem, textilem,
dratem, folii

Lidové zvyky, tradice, femesla

Vytvari ruzné vyrobky na zakladé své
predstavivosti z daného materialu. Vyuziva
prvky lidovych tradic.

Pracovni pomticky a nastroje
Jejich funkce a vyuziti
Jednoduché pracovni operace a
postupy

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Prace s navodem, predlohou a
jednoduchym nacrtem

Vykonava cinnosti podle slovniho navodu,
predlohy nebo jednoduchého nadrtu.

Péstovani rostlin ze semen
v mistnosti i na zahradé
Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy — alergie

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani. Podle danych zasada oSetfuje a
pecuje o pokojoveé a jiné rostliny.

Zakladni vybaveni v kuchyni
Vybér, nakup a skladovani
potravin

Uprava stolu

Pravidla spravného stolovani
Technika v kuchyni — historie a
vyznam

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.
Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.
Dodrzuje pravidla spravného stolovani,
spolecenského chovani. Udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch. Dodrzuje zaklady
hygieny a bezpec€nosti prace. Poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni.

2. stupen

8.7.2 Péstitelské prace a chovatelstvi
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Péstitelské prace spada do vyudovaci oblasti Clovék a svét prace

je vyuCovan v ramci bloku

Pracovni Cinnosti. Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan

v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uren vSem zakim. Samostatny predmét

Péstitelské prace je vyuCovan v 6. a 7. roCniku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné.

Pro tento pfedmét ma skola k dispozici pozemek v okoli Skoly, o ktery Zaci pecuji.
V podzimnich a jarnich mésicich je vyuka zaméfena vice prakticky. V hodinach Zaci

probiraji praci na pozemku, péci o zelen v okoli Skoly a kvétinovou vyzdobu Skoly.

Z4aci jsou neustale vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny prace. V zimnich
mésicich se Z&ci zamé&tuiji spie na teoretické udivo a rdzné laboratorni pokusy. Zaci ziskavaji
dllezité informace a pracovni navyky pro své dalSi povolani a tim se mohou odpovédné
rozhodnout o svém profesnim zaméreni.

V tomto pfedmétu Zaci poznavaji vliv €innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi a vyznam

zelené pro zivot.
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Naplnovani vychovnych a vzdélavacich strateqii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

Vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Ucit Zaky poznavat viastnosti jednotlivych rostlin a
jejich pouzitelnost

Jsou odpovédni za kvalitu prace své i celé skupiny
Vést Zaky k osvojovani zakladnich pracovnich
dovednosti a navyku

Kompetence k Feseni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni a
personalni

Kompetence obéanské

Zakim je predkldddno dostateéné mnozstvi
prikladu nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace
Ukazovat zakim moznost otevreni prostoru pro
zodpovédné rozhodovani o vlastni  profesni
orientaci

Vést Zaky k uc¢inné komunikaci pfi praci
Predkladat dostatek podnéti a prileZitosti pro
vlastni prezentaci Zaku

Vést Zaky ke spolupraci ve dvojicich nebo ve
skupiné

Vést Zaky k zazitku uvédomovani si potreby
ohleduplinosti na pracovisti

Umoznit Zakam tvorivy pfistup k plnéni zadanych
téemat

Kompetence pracovni

Vést zaky ke snaze provést praci v co nejlepsi
kvalité

Ucit zaky poznavat mozna rizika pfi raznych
¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
Predkladat Zakiim srovnani hospodarnosti riznych
postupu, které vedou k témuz cili
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Kompetence digitalni

Vedeme Zaky ke komunikaci v tymu pfi spoleénych
Ukolech prostrednictvim raznych digitalnich
technologii vyuzivani digitalnich technologii
v souvislosti s péstitelskymi pracemi

Motivujeme Zaky k vyuZzivani digitalnich technologii
a digitalnich zdroju k uéeni, osobnostnimu rozvoji,
spoluprdci a komunikaci v tymu

Prakticky seznamujeme Zaky s mozZnostmi tvorby
vlastniho digitalniho obsahu pFi realizaci projektu
Motivujeme Zzaky ke komunikaci v tymu pfi
spoleénych udkolech prostrednictvim ridznych
digitalnich technologii
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Predmét:
Boc“:nl'k: 6
Casova dotace:

Péstitelské prace a chovatelstvi

1 .hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Zasady bezpecnosti prace a
hygieny Zak dba na bezpe&né zachazeni s naradim.
Osobni hygiena Dodrzuje osobni hygienu. Umi oS$etfit malé
Bezpecnost pri praci s naradim | zranéni. Zdlavodni dulezitost vhodné obuvi a
Urazy obledeni.
Vhodné obleéeni
Ukoly, sluzby pfi vydavani
naradi
Praktické prace na zahradé a
v_okoli Skoly Aplikuje  zakladni  zpUsoby oSetfovani
Odplevelovani zeleniny. Vybere vhodné naradi k praci Zvlada | Pfirodopis
Zalévani zakladni péci o pokojové rostliny.
Sklizen a uskladnéni zeleniny
Péce o kvétiny ve Skole
Osivo a sadba
Co je osivo, co sadba Vysvétli rozdil mezi osivem a sadbou. Rozlisi
Druhy obili osivo obilnin. Provede kli¢ivost, chape, pro¢
Zkouska kli€ivosti se déla. Matematika
Piada

Vznik, vyznam
Slozeni, z €éeho je humus

Objasni vyznam pldy pro rostliny. RozliSi
druhy pdd. Vysvétli, co patfi do kompostu a

Druhy pudy proc.
Kompost
Zelenina Posoudi dllezitost zeleniny pro zdravi. Uvede

Slozeni a vyznam zeleniny pro
zdravi

Druhy zeleniny

Parenisté, sklenik

zastupce Rozlisi sklenik od

parenisté.

zeleniny.

Aranzovani rostlin

lkebana

Aranzovani suchych rostlin
Vanoc¢ni aranzma — adventni
vénec

Provede zhotoveni jednoduché aranzma ze
suchych kvétin. Provede zhotoveni
adventniho vénce a jiné vano¢ni aranzma.

Vytvarna vychova

Lécivé rostliny

Charakteristika, vyuziti Stanovi zakladni druhy. Vyhleda vyuziti | Informatika
Rozdéleni nejznaméjSich druhl. Vypéstuje jednu

Zasady sbéru, suseni a [&Civku.

uchovani Shromazdi material na téma lécivé rostliny a

Péstovani léCivky ve skupiné zpracuje projekt

Projekt: Lécivé rostliny

Praktické prace na zahradé a

v_okoli Skoly Aplikuje pfipravu zahont k seti. Vyseje | Pfirodopis

Jarni priprava pudy

Hrabani travnika

Osetieni kert

Vysev redkvi¢ky do parenisté
Vysev zeleniny a léCivky
Osetiovani zeleniny

semena OSetfi béhem vegetace.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 7
Casova dotace:

Péstitelské prace a chovatelstvi

1 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Zasady bezpecnosti prace a
hygieny

Osobni hygiena

Bezpecnost pfi praci s naradim
Urazy

Vhodné obleéeni

Ukoly, sluzby pfi vydavani
naradi

Dba na bezpecné zachazeni s naradim.
Dodrzuje osobni hygienu. Umi oSetfit malé
zranéni. Zdlvodni dllezitost vhodné obuvi a
oblec€eni.

Vychova ke zdravi

Praktické prace na pozemku a
v_okoli Skoly

Odplevelovani

Zalévani

Sklizen a uskladnéni zeleniny
Péce o kvétiny ve Skole

Aplikuje zakladni zpusoby oSetfeni zeleniny
Vybere vhodné nafadi k praci. Zvlada zakladni
péci o pokojové rostliny.

Piada

Vyziva rostlin

Ph pudy

Zakladani kompostu
Zpracovani pudy, ryti
Mechanizace na zahradé

Vysvétli vyznam Zzivin pro vynos. Dovede
zalozit a udrzovat kompost. Dovede pfipravit
pudu na zimu. Seznami se sdruhy malé
mechanizace pro zahrady.

Okrasné rostliny

Vyznam, rozdéleni
Zastupci okrasnych dievin
Zastupci venkovnich kvétin
Zastupci pokojovych kvétin
Projekt — okrasné rostliny

Chape vyznam péstovani okrasnych dfevin.
Dovede vyjmenovat a rozeznat zastupce
jednotlivych skupin.

Ovocné stromy

Vyznam, zastupci

Naroky na péstovani
Vysadba stromku

MnozZeni ovocnych stromki

Posoudi vyznam ovoce ve stravé. Rozlisi
ovocné druhy. Zvladne vysadit stromek.
Vysvétli Sstépovani a oCkovani.

Ochranarostlin
Plevel, ¢im skodi
Choroby

Skadci

Ochrana

Rozlisi bézné plevele ze Skolni zahrady.
PopiSe nejbéznéjSi choroby a Skudce
Vyhleda, jak proti pleveldm, chorobam i

Skadcim bojovat.

Chovatelstvi

Chov uzitkovych zvirat
Chov psa, ko€ky, kiecka
Chov akvarijnich rybiéek

PopiSe bézna zvirata. Zjisti nazvy zvirat, ktera
se chovaji doma. PopiSe naroky jednotlivych
zvirat.

Pfirodopis

Praktické prace na zahradé a
okolo skoly

Jarni priprava pudy

Priprava zahonu

Rez ovocnych stromku

Vysadba brambor

OsSetiovani rostlin

Dovede zpracovat pudu. Provede vysev
zeleniny a vysadbu brambor. Provede
oSetfovani rostliny béhem vegetace.
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8.7.3 Priprava pokrmu

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét PFiprava pokrmt spada do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Je vyu€ovan v 6. ro€niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné. Je povinny pro vSechny
Zaky v plném rozsahu. Pfedmét je uren jak chlapcum, tak divkam.

Vyuka probiha v odborné u¢ebné cviéné kuchyné.

Vyuka je zaméfena na pfipravu jednoduchych pokrm( pfi pouziti zakladniho
kuchynského inventare a bezpe¢né obsluhy zakladnich spotiebicu.

Naplnovani vychovnych a vzdélavacich strateqii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

-+

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Uéit Zaky pracovat podle pracovniho postupu
Vést Zaky k osvojovani zakladnich pracovnich
dovednosti a navyku

Kompetence k feseni

problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a

personalni

Kompetence ob¢anské

¥

- #

Ucit Zaky, aby dokazali prakticky Fesit problémy
pFi zpracovani pokrmi

Zakam je predkldddno dostateéné mnozstvi
prikladu pfi nichz by si mohli osvojit ziskané
dovednosti

Vést Zaky k ucinné komunikaci pfi praci
Ucit Zaky vykladu pojmu souvisejicich se
zpracovanim potravin

Vést zaky k uvédomovani si
ohleduplinosti na pracovisti

Vést zaky k uc¢inné spolupraci ve skupiné
Vést zaky k podnétné diskuzi

potreby

Vést Zaky k poznani principi zpracovani a
upravy potravin v CR

Kompetence pracovni

Vést Zaky ke snaze o provedeni prace v co
nejlepsi kvalité

Vytvaret prostor k tomu, aby Zzaci pracovali
samostatné

Kompetence digitalni

vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich
technologii v souvislosti s pfipravou jidelni¢ku,
vyhledavani receptt, zasad zdravé vyzivy

motivujeme

zaky k vyuzivani digitalnich

technologii a digitalnich zdroju k uceni,

osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci

v tymu
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+ prakticky seznamujeme 2Zaky s moznostmi
tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfri realizaci
pripravy pokrmu

+ motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pfri
spoleénych ukolech prostiednictvim riznych
digitalnich technologii, k vyuzivani online
konferenci a sdileného virtualniho pracovniho

prostoru
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Predmét: PFiprava pokrm0

Roénik: 6

Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Zasady bezpecnosti prace a
hygieny

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec&nosti prace
v kuchyni. OSetfi drobna zranéni. Objasni
zasady poskytovani prvni pomoci pfi Urazech
v kuchyni.

Uprava stolu a stolovani

Dodrzuje  zakladni  principy  stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolec¢nosti. Vytvofi jednoduché prostirani.
Respektuje zasady slavnostniho stolovani v
rodiné. Aplikuje zakladni zdobné prvky a
kvétiny na stl.

Kuchyné Pouziva zakladni kuchyisky inventaf a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice.
Udrzuje poradek a Cistotu nejen na pracovni
plose, ale i v celé kuchyni.

Potraviny Navrhne vhodny vybér a nakup potravin.

Rozlisi zakladni principy skladovani podle
skupin potravin. S pomoci dostupnych zdroju
sestavi jidelniCek v souladu se zasadami
zdravé vyZivy.

Priprava pokrmu

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy. Upravuje pokrmy
nejen za studena, ale pouziva také zakladni
zpusoby jejich tepelné upravy.
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8.7.4 Svét prace

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Svét prace spada do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Tento
predmét pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientaci zaku.

Je vyuCovan v 8. a 9. roéniku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné. Je povinny pro
vSechny zaky v plném rozsahu.

Predmét je urcen jak chlapcim, tak divkam. V zavislosti na véku se postupné buduje
systém, ktery zakim poskytuje dullezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha pfi
odpovédném rozhodovani o svém profesnim zamérfeni.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, pfipadné v odborné uebné s moznosti vyuziti
pocitaCovych programd, videa nebo propagacniho materialu.

Vyuka je zaméfena na trh prace, kde se Zaci zabyvaji povolanim, druhem pracovist,
pracovnimi prostfedky a objekty, dale zaci spole¢né s ucitelem rozebiraji charakter a druhy
pracovnich &innosti. Zaci se seznamuji s kvalifikadnimi, zdravotnimi a osobnostnimi
pozadavky.

Dalsim vyznamnym tematickym celkem je volba profesni orientace, kde je kladen duraz
na sebepoznani a sebehodnoceni. Zaci se uéi pracovat s profesnimi informacemi a uéi se
vyuzivat poradenske sluzby.

V 9. ro€niku se zaci zabyvaji naplni u€ebnich a studijnich obor(, pfijimacim Fizenim,
pracovni pfilezitosti v naSem regionu, ale i zplsoby hledani zaméstnani.

Dulezitou otazkou je také problematika nezaméstnanosti. Zaci navétévuiji Gfady prace,
kde se s touto problematikou seznamuiji blize.

Vyznamnym tématem je téma podnikani, v némz se zaci seznamuji s druhy podnikani
a strukturou organizaci. Poznavaji nejCastéjsi formou podnikani a drobnym a soukromym
podnikanim.

Do vyuky jsou zafazeny i exkurze na Ufadu prace ve Vseting a tzv. Burza povolani,
kde Zaci ziskavaji pfehled o dostupnych u€ebnich a studijnich oborech.
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Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

U¢i Zaky planovat a Fidit vlastni uceni,
projevovat ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu vzdélavani

Vést zZaky k poznavani systému a cili uceni,
vyhledavani a tfidéni informaci vhodnych pro
vyuziti v praktickém Zivoté

Vv Fadé ¢innosti Zzak vyhledava informace na
internetu, tridi je, zpracovava je v tabulkach a
grafech a vyvozuje z nich zavéry

Zdci zhodnocuji své znalosti a dovednosti

Kompetence k reseni

problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a

personalni

Kompetence obéanské

== 2

Predkladat Zzakum dostatecné mnozZstvi prikladi
nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace
Seznamovat Zaky s mozZnostmi poradenstvi
v oblasti volby dalsSiho studia, profesni
orientace

Otevrit prostor pro zodpovédné rozhodovani o
vlastni profesni orientaci

Zdci jsou vedeni k pouziti pfislusného
matematického postupu, na zakladé néhoz je
mozné zvolit spravné rozhodnuti

Zaci se uci obhdjit svuj zpusob reseni daného
problému v konfrontaci s ndazory ostatnich zaku
Vést Zaky kvyuZivani informacnich a
komunikacnich prostredku

Ucit Zaky vykladu pojmu souvisejicich s volbou
povolani

Predkladat dostatek podnéti a prileZitosti pro
vlastni prezentaci Zaku

Zdaci jsou vedeni k tomu, aby predstavili
vysledky své prace nebo prace své skupiny
formou prezentace pro zbytek tridy

Zdaci jsou nuceni pracovat s ruznymi druhy texti, at’
uz pribéhd zachycenych v textech zakona a jinych
dokumentech, analyzovat je a vyhledavat v nich
podstatné informace

*

*
-
-
-

Vést Zaky kuvédomovani si potreby
ohleduplinosti na pracovisti

Vést Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné
¢innosti jsou vedeny formou debaty celé tridy
nebo formou prace ve skupinach

Zaci jsou takrka neustale motivovani k tomu,
aby se zapojovali do diskuze

Zaci jsou opakované vyzyvani ke spolupraci a
diskuzi s rodici

Ucit zaky chapat principy, na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy
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Vést Zaky k vyuZivani znalosti a zkusenosti
ziskanych v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zdajmu viastniho rozvoje i své
pripravy na budoucnost a profesni zaméreni
Zdaci se seznamuji s principy hospodareni
verejnych  rozpocti, vcetné  zakladnich
parametri socidlniho systému CR

Kompetence pracovni

Vést Zaky ke snaze o provedeni prace v co
nejlepsi kvalité

Seznamovat Zaky s konkrétnimi
podnikatelskymi aktivitami od zamérd aZ po
jejich realizaci

Vytvariet prostor pro pfijimani promyslenych
rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesni
orientaci

Zdaci se orientuji v otazkdch souvisejicich
s podnikanim (formy podnikani, typy Zivnosti,
zpusoby platebniho styku aj.)

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k efektivnimu vyuZzZivani digitalnich
technologii v souvislosti se svétem prdce,
pracovnimi c¢innostmi, vybérem budouciho
povolani a vzdélavaci drahy

motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich
technologii a digitalnich zdroji k uceni,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci
v tymu

prakticky seznamujeme Zzaky s moznostmi
tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfri realizaci
a prezentaci projektu a (tymovych) ukol
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Predmét:
Boc“:nl'k: 8
Casova dotace:

Svét prace

1 .hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Stojime pred branami svéta Zak zdavodni nutnost prace a pracovnich
prace Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci a
sebeaktualizaci.
Uvazujeme, kde bychom se Zak zhodnoti pracovni &innosti jednotlivych
mohli uspésné uplatnit profesi
Vybirame si vzdélavaci nabidky | Aplikuje profesni informace poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.
Uvédomujeme si faktory Zjisti informace a pfehled o pracovisti, | Ppach, F, Ch
charakterizujici lidskou praci pracovnich prostfedcich, druzich pracovnich
¢innosti, kvalifikaénich poZadavcich,
objektech a produktech prace.
Poznavame vliv vyvoje techniky | Zdavodni nutnost celozivotniho vzdélavani | Informatika
na lidskou praci v souvislosti s rozvojem techniky.
Pristupujeme k rozhodovani o Zhodnoti své moznosti pfi rozhodovani o | Pfirodopis

své profesni orientaci

volbé vhodného povolani.
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Predmét:
Boénik:
Casova dotace:

Svét prace — finan¢ni gramotnost
9.
1 hod/tyden

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Majetek a vlastnictvi

\Vysvétli, proc€ je tfeba chranit dusevni
\vlastnictvi.

RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi a
uvede jejich priklady.

Vymezi alespon jednu z instituci, ktera se
vénuje ochrané vlastnictvi.

Délba prace

Rozpozna pfiklady délby prace v roding,
v libovolné firmé, ve staté a mezi staty.
Vysvétli vyhody délby prace.

Objasni, co znamena ,hruby domaci
produkt.®

Penize

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti rdznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni.

Urci sluzby, které nabizi bézny ucet.
Rozlisi, jaké jsou 2 zakladni druhy
platebnich karet a vysvétli, kdy a jak je
mUZze pouzit.

Pfesunuto z OV — duplicita

Hospodareni

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje.
Zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja.
Objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpo&tu domacnosti.
Vysvétli rozdil mezi ,hrubou” a ,Cistou”
mzdou.

Pfesunuto z OV — duplicita

Banky a
jejich sluzby

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké
sluzby nabizeji.

Vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého.

Uvede nejCastéjSi druhy pojisténi a navrhne,

Pfesunuto z OV — duplicita
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kdy je vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby
kryti deficitu

Principy trzniho

hospodarstvi

Manipulativni
reklama, informace a

slevy

Vymezi, na jaké 2 zakladni strany lze
rozdélit kazdy trh.

Na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu.

Objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeény.

Na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladul, zisku a DPH.

Popise vliv inflace na hodnotu penéz.
RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje.

Uvede priklady davek a pfispévkil ze
statniho rozpoctu.

Zhodnoti vyhody a nevyhody reklamy.
Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manupulativni vliv médii.
Vysvétli podstatu slevy.
Objasni, co je zaru¢ni doba, a zakladni
zpUsoby, jakymi muze byt reklamace

Pfesunuto z OV — duplicita

PFesunuto z VkZ — duplicita

vyfesSena.
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8.8 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi zaky pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu
télesné a duSevni pohody a zakladnim poznatkim, které by méli vyuzivat v kazdodennim
zivoté. Respektuje celistvost osobnosti zakd, rovnomérné rozviji fyzické i psychické
schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci. Umozrfiuje jim rozvijeni fyzickych a
zdravotnich pfedpokladd pohybovych moznosti a poznavani vlastnich omezeni.

Zaci jsou vedeni k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i problému
spojenych s poSkozenim zdravi a uvédomeéni si povinnosti péce o své zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi se prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které
jej dopliuji, rozSifuji a vyuzivaiji.

Jsou zde integrovany tyto vyucovaci predméty:
Vychova ke zdravi
Télesna vychova

8.8.1 Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi je vyuCovaci predmét, jehoz integrované pojeti vytvafri prostor pro
Siroké formativni plsobeni na dospivajici zaky, a tim pfispiva k jejich osobnimu a socialnimu
rozvoji.

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesneé, dusevni a socialni pohody. Je
utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani,
kvalita mezilidskych vztahd, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka.

Tento vyu€ovaci pfedmeét pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi ( poznatky,
¢innosti, zpUsoby chovani ), s nimiz se zaci seznamuji, uci se vyuzivat a aplikovat ve svém
Zivot&. Z&ci jsou sméFovani k poznavani sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu
zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problému spojenych s nemoci €i jinym poSkozenim
zdravi.

Zaci se seznamuji sriznym nebezpe&im, které ohroZuje zdravi v bé&Znych i
mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpisoby chovani, které vedou k zachovani &i
posileni zdravi a ziskali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Zaci jsou vedeni k pochopeni a osvojeni hodnot podporujicich zdravi, které jsou
dllezitym predpokladem kvality Zivota. Je kladen dliraz na pozitivni zptsob jeho ochrany pred
riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi.

Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivhimu rozvoji a ochrané zdravi ve vSech jeho
slozkach. UCi zaky zodpovédnosti k vlastnimu zdravi, ale i zdravi jinych lidi.

Svou naplni se vychova ke zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplathovani ve svém Zivoté i
k osvojovani ucelného chovani pfi kazdodennich i rizikovych situacich a oblastech.

Vychova ke zdravi obsahuje i vychovu k mezilidskym vztahGm. Z&ci si rozsifi a
prohlubuji poznatky o sobé i ve vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a
roding, Skole a spolecenstvi vrstevniku.

Zaci poznavaiji zdravi jako ddleZitou hodnotu v kontextu dalich Zivotnich hodnot. Je
kladen dUraz na ochranu zdravi a Zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych
udalostech a k vyuzZivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych
udalosti.

Zaci si upevriuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazim a Celit vlastnimu ohrozeni
v kazdodennich i mimofadnych situacich. RozSifuji si a prohlubuji poznatky o roding, Skole a
spole€enstvi vrstevnik(l, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi.

Vyuc€ovaci pfedmét Vychova ke zdravi je vyuCovan v 7. — 9. roCniku s ¢asovou dotaci
jedné hodiny tydné.
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Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

*

Zak vybirda a vyuzivd pro efektivni uéeni
vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje
a fidi vlastni u¢eni

Ucit Zaky vyhledavat a tridit informace a na
zZakladé jejich pochopeni je vyuziva
Vv procesu uceni i v praktickém Zivoté

Ucit Zaky operovat s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti

Ucit zaky poznavat smysl a cil uceni, mit
pozitivni vztah k uceni, dokazat posoudit
vlastni kroky, kriticky hodnotit vysledky
svého uceni

Kompetence k Feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a
personalni

Kompetence obcanské

*—

-+ e

Vést zaky k vnimani problémovych situacich
ve Skole i mimo Skolu, rozpoznat a chapat
problémy, promyslet a planovat feseni

Ucit zaky vyhledavat informace vhodné
k reSeni problémi a hledat kone¢na reSeni
problém

Ucit zaky umét obh3jit sva rozhodnuti,
uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti
Ucit zaky formulovat a vyjadrovat jasné a
souvisle své myslenky, vyjadiovat se
kultivované

Zapojovat zaky aktivné do diskuze

Ucit zaky vyuzivat informaéni a komunikaéni
technologie

Ucit zaky spolupracovat s ostatnimi lidmi
Uginné spolupracovat se spoluzaky a
pedagogy

Upeviiovat dobré vztahy mezi lidmi,
poskytnout pomoc

Ucit zaky respektovat nazory ostatnich lidi
Ucit zaky ovladat a ridit svoje jednani

Ucit zaky respektovat presvédéeni druhych
lidi, byt schopen vcitit se do situace
ostatnich lidi, odmitat utlak a hrubé
zachazeni, fyzické i psychické nasili

4+ Zak si je védom svych prav i povinnosti ve

Skole i mimo skolu

Zak dokaze poskytnout Géinnou pomoc
v krizovych situacich a situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

UcCit zaky chapat zakladni ekologické
souvislosti a  problémy, respektovat
pozadavky na kvalité Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

Ucit zaky bezpecné pouzivat vybaveni Skoly,
dodrzovat pravidla
Vést zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti
v rtiznych vzdélavacich oblastech pro dalsi
profesni zaméreni
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Kompetence digitalni

+ podporujeme rozvijeni digitalnich

kompetenci prostiedky a technologiemi,
které jsou vhodné pro vychovu ke zdravi
vedeme zaky k poznani dlvéryhodnych
digitalnich zdroji v oblasti vychovy ke
zdravi, k béznému vyuzivani digitalnich
technologii pro zaznamenani, ukladani
a vyhodnocovani dat, které jim umozni
vhodné utvaret jejich denni rezim a
rozhodovat se v situacich podporujicich i
ohrozujicich zdravi

vedeme zaky k bezpeéné komunikaci
prostiednictvim digitalnich technologii a
cilenému snizovani rizik souvisejicich se
ztratou soukromi a osobniho bezpedi pfi
nedodrzeni pravidel komunikace
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Predmét:
Boc“:nl'k: 7
Casova dotace:

Vychova ke zdravi

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

VZTAHY MEZI LIDMI A SOUZITI
Vztahy ve dvojici

Vztahy a pravidla souziti
v prostiedi komunity

Respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky.

Pfispiva k vytvafeni dobrych mezilidskych vztaht

v komunité.

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy).

Uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnici, rodina) z hlediska
prospésnosti zdravi.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE
Détstvi, puberta, dospivani

Vysvétli na pfikladech souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravi.

Vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdrauvi.

Projevuje zodpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho
stylu.

Respektuje zmény.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI
Vyziva a zdravi

Ochrana pred prenosnymi
chorobami

Télesna a dusevni hygiena,
denni rezim

Dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani
s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky.

Uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi
civilizacnimi a jinymi chorobami.

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prfekonani Unavy pfedchazeni stresovym situacim.

RIZIKA OHROZUJiCi ZDRAVi A
JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdravi

Autodestruktivni zavislosti

Bezpecné chovani a
komunikace

Samostatné vyuZziva osvojené kompenzaéni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prfekonani unavy pfedchazeni stresovym situacim.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zzivotni
perspektivou mladého ¢lovéka.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevniku.
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Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

Uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Uplatfiuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a zelezni¢ni dopravy.

Aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi.

V pfFipadé potifeby poskytne adekvatni prvni pomoc.
Uplatfiuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a zelezni¢ni dopravy.

Aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi.

V pFipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 8
Casova dotace:

Vychova ke zdravi

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

Puberta,
etapy

dospivani, vyvojové

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
né reaguje.
Chova se kultivované k opacnému pohlavi.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI

Ochrana pred prenosnymi
chorobami
Ochrana prfed chronickymi

neprenosnymi chorobami a pred
urazy

Uplatiuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami.

Uplatfiuje zakladni poznatky z oblasti pfed Iékarské
prvni pomoci.

RIZIKA OHROZUJiCi ZDRAVi A
JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdravi

Autodestruktivni zavislosti
Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita

Bezpecné chovani a
komunikace

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

Samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a
relaxaéni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonani unavy pfedchazeni stresovym
situacim.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivou mladého Elovéka.

Zaujima odmitavé postoje ke vdem formam brutality
a nasili.

Rozpoznava rizikové situace.

Aktivné predchazi situacim ohrozeni
osobniho bezpedi.

V pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc.

zdravi a

HODNOTA A PODPORA
ZDRAVI

Celostni pojeti ¢lovéka ve
zdravi a nemoci

Podpora zdravi a jeji formy

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi.
Vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejbliz§im okoli.

Vnima ¢&lovéka jako bio — psychosocialni bytost.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

Cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani

Posoudi r(izné zpusoby chovani z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi a zdravi druhych.

Doké&ze vyhledat odbornou pomoc.
Zaujima prosocialni postoje a aplikuje prosocialni
chovani.
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Psychohygiena

Mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace
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Predmét:
Boc“:nl'k: 9
Casova dotace:

Vychova ke zdravi

1 hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

VZTAHY MEZI LIDMI A SOUZITI

Prispiva k utvareni dobrych vztah( na drovni divka,
chlapec.

Respektuje rozdily mezi chlapci, divkami.

Objasni vyznam manZelstvi a rodi¢ovstvi.

Vysvétli role ¢lenl rodiny.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI

Ochrana pred prenosnymi
chorobami
Ochrana prfed chronickymi

neprenosnymi chorobami a pred
urazy

Télesna a dusSevni
denni rezim

hygiena,

Uplatiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti se
sexualné pfenosnymi chorobami.
Chape vyznam zdrzenlivosti
odpovédného sexualniho chovani.
VyjadFi vlastni nazor k problematice reprodukéniho
zdravi.

v dospivani a

V ramci svych moznosti usiluje o podporu svého
zdravi.

Dava do souvislosti zevni vlivy a jejich dopady na
zdravi.

Objasni vliv denniho biorytmu na pfirozeny chod
organismu.

RIZIKA OHROZUJiCi ZDRAVi A
JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdravi

Autodestruktivni zavislosti
Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita

Bezpecné chovani a
komunikace
Dodrzovani pravidel

bezpecnosti a ochrany zdravi

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni a

relaxacni  techniky Kk regeneraci organismu,
pfekonavani uUnavy a pfedchazeni stresovym
situacim.

Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuZivanim navykovych latek a
hazardnich her.

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim.

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich.
Aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpeci, v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

OSOBNOSTNi A SOCIALNI

ROZVOJ

Vyhodnoti své moznosti k dosazeni osobnich cila.
Uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby.
Uvédomuije si nutnost stfidani prace a odpocinku.
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Seberegulace a sebeorganizace | Vyhodnoti na zakladé svych zkuSenosti a znalosti
¢innosti a chovani manipulativni vliv sekt.

Psychohygiena

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace
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8.8.2 Télesna vychova

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci obor télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélani zaka sméfuje
k poznavani vlastnich pohybovych moznosti, zajmu a u€inkd konkrétnich pohybovych €innosti
na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od
spontanni pohybové &innosti zaku k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb a zajmu, pro optimalni rozvoj pohybové zdatnosti
a vykonnosti, pro regeneraci a kompenzaci zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je zakladni vzdélavani, zakav prozitek,
dobfe zvladnuta dovednost zpétné kvalitu prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti a hodnoceni zakl. Neméné dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového u€eni v povinné télesné vychové. Nedilnou soucasti télesné vychovy se stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni.

V télesné vychové je velmi dullezité motivacni hodnoceni zakl, které vychazi ze
somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bz pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem, které neberou
v Uvahu rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Vzdélavaci obor télesna vychova je vyucovan od 1. — 9. ro€niku s ¢asovou dotaci dvou
hodin tydné. K vyuce je vyuZivana jednak télocvi¢na Skoly, jednak nové zbudovany sportovni
areal s tartanovou drahou.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni + Vést Zaky krozpoznadvani zdravi jako
nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

+ Vést Zdky kobjasnéni zdravi jako
vyvazeného stavu télesné, duSevni i
socialni pohody

+ Sledovat pomocijednotlivych testu troven
vykonnosti zakladnich pohybovych
schopnosti

+ Zici si osvojuji zakladni télocviéné
nazvoslovi, pouziva cviky podle
jednoduchého nakresu nebo popisu
cviceni

+ Orientuje se v informacnich zdrojich o
aktivitach a sportovnich akcich

Kompetence k FeSeni problému + Aplikovat feSeni problému ve skupiné

+ Vést zaky k uplatiovani zasady
bezpeéného chovani ve sportovnim
prostiedi a adekvatné reagovat v situaci pri
urazu spoluzaka

+ Dodavat zakiim sebedtivéru, podle potieby
zakum v ¢innostech pomahat

+ Vysvétlit zakim zaklady preziti v prirodé,
orientace, ukryti, stavbu nouzového
pristresSku, zajisténi vody, potravy a tepla

Kompetence komunikativni
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Vést zaky ke komunikaci mezi cleny
jednotlivych tyma i mimo né

Vysvétlit zakim jak spolupracovat pri
jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Vysveétlit jak reagovat na povely a pokyny a
sami je i vydavat

Vést zaky vzajemnému naslouchani a
ocenovani pfinosu druhych, vytvaret
prilezitosti ke komunikaci

Kompetence socialni a
personalni

Propojovat ¢innosti a jednani souvisejici
se zdravim a mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
s volnim usilim

Vést Zaky k soutézim druzstev

Zaddvat ukoly, pri kterych zaci mohou
spolupracovat, umoznovat  kazdému
Zakovi zaZit uspéch

Kompnaetence ob¢anské

rozpoznat zdatnost, dobry fyzicky vzhled i
dusevni pohodu jako vyznamny
pfredpoklad vybéru profesni drahy,
spoleéenskych €innosti, atd.

aplikuje podileni se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu a
projevovat primérenou samostatnost a viili
pro zlepseni své zdatnosti

vyuziva spojovani své pohybové €innosti
se zdravim, zarazovat si do vlastniho
pohybového rezimu korektivni cvi€eni

Kompetence pracovni

Aktivné 2zaky zapojovat do cinnosti
podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i
v obci

Vysvétlit jak pouzivat jednotlivé télocviéné
naradi a nacini

Vysvétlit jak uplatiiovat hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v bézném zivoté

Kompetence digitalni
(1.stupen)

motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a
zlepsSovani zdravotné orientované
zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani rdznymi
digitalnimi pristroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s
predchozimi vysledky
motivujeme zaky k ziskavani informaci v
digitalnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve skole i v misté bydlisté

klademe dtraz na provadéni
kompenzacénich cvi€eni, ktera snizuji
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zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii

Kompetence digitalni
(2. stupen)

+

+

Umoznujeme vyuzivat prostiedky a
technologie, které jsou vhodné pro
télesnou vychovu

Vedeme 23ky kpoznani a vyuzivani
diavéryhodnych digitalnich technologii pro
sledovani, zZzaznamenavani a
vyhodnocovani  pohybového rezimu,
vykontl i kvality pohybu jako bézné
soucasti pohybovych aktivit a péée o
zdravi

Vedeme 2aky kcilenému zafazovani
kompenzaénich cviéeni do pohybového
rezimu pro snizeni zdravotnich rizik
spojenych s pohybovou neaktivitou pfi
pouzivani digitalnich technologii
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Predmét:
Boc“:nl'k: 1
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Organizace bezpec€nosti
prostoru na cviceni

Znalost pojmu nastup, dvojrad,
dvojstup

Aplikuje zasady bezpe&ného chovani pfi TV.

Cvi€i podle pokynua vyucujiciho,
jednoduché nazvoslovi.

pouziva

Délka a intenzita pohybu,
spravné drzeni téla

Hygiena prostiedi, vhodné obuti
a oblecéeni

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

PrevleCe se do cvicebniho uboru.
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

pohybovych Cinnostech
a soutézich.

Uplatiuje  hlavni zasady hygieny a
bezpeCnosti pfi pohybovych Cinnostech

ve znamych prostorech Skoly.

Zakladni télocvicéné nazvoslovi,
smluvené povely

Ptiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojovani €innosti a jeji organizaci.

Jednoduché cviky na spravné
drzeni téla

Béh, hod mickem, skok daleky

Provadi rozcvi¢ku s hudbou i bez hudby.

Provadi atletické discipliny.

Zebfiny, lavi¢ka, bedna

Dokaze cvidit na naradi

Praprava pro kotoul vpred,
kotoul vzad, preskok, odraz na
mustku, vyskok do drepu

Provadi jednoduché gymnastické prvky.

Méreni vykonl mezi spoluzaky,
pravidla fair play

Zapoji se a hraje soutézivé hry.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 2
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Hygiena pfi TV Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva | Pfed kteroukoli

Pravidelné zarazovani
napravného a prupravného
cviéeni

nabizené pfileZitosti.

Uplatiiuje  hlavni  zasady
bezpe€nosti pfi pohybovych
ve znamych prostorech skoly.

hygieny a
¢innostech

vyu€ovaci hodinou,
bé&hem vyucovani

Rozcvicka dle pokyni

Bezpecénost pii pohybovych
¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Pohybové hry
Rozvoj riznych forem rychlosti
( zavodivé hry )

Zaklady gymnastiky
Cviceni s uchopem, hodem a
chytani mice riiznych velikosti

Spolupracuje pfi jednoduchych
¢innostech a soutézich.

tymovych

Cviceni obratnosti ( lavicky,
zebriny )

Zaklady atletiky

Béh na 50 m

Hod mickem — nacvik postoje,
uchopeni micku

Skok do dalky (nacvik odrazu)

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné
ve skupinég; usiluje o} jejich
ZlepSeni

Porovnava své sportovni vysledky. UCi se
zaklady.

Vytrvala chlize

Akce v prirodé
Vytrvalost a rizné druhy
relaxace

PRV

Plavecky vycvik

Zak se adaptuje na vodni prostfedi.
Dodrzuje hygienu plavani.

Provadi v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti.
Provadi v souladu s individualnimi

predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 3
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Priprava organismu pied Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
pohybovou ¢innosti Cinnost se zdravim a vyuziva
nabizené pfileZitosti.
Spravné drzeni téla pfi riznych
¢innostech, pfi zvedani zatézi
apod. Zdravotni zaméfeni, podili se na realizaci
Hygiena pohybovych &innosti a | pravidelného pohybového rezimu. Zak | PC, VV
prostiedi projevuje vali pro zlepSeni své zdatnosti.
Bezpecnost pri prepravé a Zvlada v souladu s individualnimi
ukladani nacini a naradi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné
ve skuping&; usiluje o jejich
Zlepseni.
Orientuje se v informacénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné
ziska potfebné informace.
Pohybové hry s riiznym Uziva pfi pohybové ¢&innosti zakladni
zameérenim osvojované télocvicné nazvoslovi; cvii
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.
Zaklady sportovnich her
Pohybové hry, jedna vduchu fair play,
Vyuziti hraéek a netradiéniho dodrzuje pravidla her, pozna zjevné piestupky | PC
naradi pfi cviéeni proti pravidliim.
Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznadi
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.
Zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a
soutéze na urovni tfidy.
Zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky.
Nacvik odrazu a doskoku (skok
daleky) Atletika — zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.
Upevnovani spravné techniky
hodu mi¢ckem
Vytrvalostni béh
Presun v terénu Turistika — uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani v méné znamém prostiedi. Pfedvida | PRV
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Chovani v dopravnich
prostiedcich

Ochrana pfirody

Orientace podle svétovych stran

moznost Urazu, uplatiiuje znalosti z jinych
predmétu pfi pobytu v pfirodé.

Plavecky vycvik

Zak se adaptuje na vodni prostfedi.
Dodrzuje hygienu plavani.

Provede v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti.
Provede v souladu s individualnimi

pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Télesna vychova

4

2.hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Napravné, priipravné a
protahovaci cviky

Uziva razné funkce pohybu, vyuziva je i
v dennim rezimu.

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplathuje kondiéné
zaméfené Cinnosti; projevuje pfiméFenou

samostatnost a  vdli po  zlepSeni
urovné své zdatnosti.
Zafazuje do pohybového reZimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

Poradova cviceni

Cvi¢i podle pokynu vyuclujiciho. Ovlada
jednoduché nazvoslovi.

Gymnastika
Cvici jednoduché sestavy s prvky akrobacie.

Akrobacie

Atletika Ovlada spravnou techniku béhu, hodu mic¢kem
zmista i skoku dalekého. Dodrzuje
bezpeclnost.

Micové hry Upeviiuje si  znalost pravidel vybijené.

Cviceni s hudbou

Poznava pravidla pfehazované a florbalu.
Zorganizuje nenaro¢né pohybové cinnosti a
soutéze na urovni tfidy.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti
spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

Jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her

a soutézi, pozna a oznadi
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje; respektuje pfi

pohybovych ¢&innostech opaéné pohlavi
Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi€i
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky.
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Predmét: Télesna vychova

Roénik: 5

Casova dotace: 2.hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Jednoduché cviceni na
lavickach, zebrinach, zinénkach

Zhodnoti  kvalitu  pohybovych  &innosti
spoluzaka.

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplathuje kondiéné
zaméfené Cinnosti; projevuje pFfiméfenou

samostatnost a  vdli po  zlepSeni
urovné své zdatnosti
Zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

Sledovani a hodnoceni
vrcholovych sportovnich
poradu

Pouziva zasady fair play chovani.

Usporadani nenaroénych
sportovnich zavodu pro
spoluzaky

Zorganizuje nenarocné pohybové soutéze na

urovni tfidy.
Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové

dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her.

Akrobacie
Preskok
Hrazda
Kladina

Upeviiuje si zakladni gymnastické dovednosti.

Nacvik odrazu a doskoku

Zak provede skok s roznozkou pres kozu
nasif, odpovidajici vysky.

Béh 60 m, 100 m, v terénu
( nizky a vysoky start )

Skok daleky s rozbéhem

Hod mickem s rozbéhem

Ovlada zakladni discipliny v atletice.
Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim
prostfedi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 6
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

VYSTUPY

POZNAMKY

UCIVO
Pohybové ¢innosti
Postoje
Obraty

Zmény smeéru

Nastupové kroky

Poklus

schopnost

Osvojeni povell,

velet

Kondiéni cvi€eni

Spravné drzeni téla v postojich
Chuize, klus

Skoky, poskoky, kombinace

Jednoduché kroky

Cviceni s kratkym Svihadlem
Preskoky jednonoz
Preskoky snozmo

Preskoky stfidnonoz

Splh na tyéi s prirazem

Preziti v prirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy a tepla

Osvojuje si specifické pohybové dovednosti.
Zak si upeviuje spravné drzeni téla. Formuje
sebekazen a pracovni aktivitu.

Osvojuje si  specialni techniku.

koordina¢ni schopnosti.

Rozviji

Zak si rozviji a zdokonaluje vSeobecnou
koordinaci.

Reagovat racionalné na necCekané situace,
které mohou v Zivoté nastat, napf. zmény
pocasi, havarie, zabloudéni, Casové prodleni,
nedostate¢né vybaveni, napadeni,... nebo
kombinaci zminénych skutecnosti, fesit je
v ramci moznosti dané situace. Pfi vyuce a
ukazkach zdlraznovat, ze se mlze jednat o
situace velmi nebezpecné, ohroZujici zdravi Ci
dokonce zivot zainteresovanych

Soutéz — splh

Formou cvideni v
pfirodé

Micové hry Osvojuje si a zdokonaluje techniku hazeni a

Prehazovana chytani, dribling. Osvojuje si zakladni pravidla | Soutéz — vybijena
Vybijena hry. RozliSuje organizaci , hygienu a

Kopana bezpe€nost, Urazovou zabranu. Osvojuje si | S - 10, 04
Florbal techniku odpalu a nadhozu a pfebirani met.

Baseball S—-12,04
Sportovni gymnastika —

akrobacie Osvojuje si  podstatu techniky cvi€eni,

Kotoul vpred, vzad dodrzuje zasady organizace prace a

Stoj na rukou s dopomoci bezpe€nosti, poskytovani dopomoci a

Premet stranou — seznameni se
cvikem

zachrany. Osvojuje si esteticky projev a
pohybovou tvofivost.
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Rovnovazné polohy - vahy
Skoky — kadetovy, dalkovy,
nlazkovy, Certik

Preskok pres kozu nasir —
roznozka, skrcka

Preskok pres kozu nadél —
roznozka

Hrazda

Naskok do vzporu
Zakmihem seskok ze vzporu
Sesin vpred

Zak si rozviji volni vlastnosti a posiluje
odvahu. Formuje si samostatnost a
soustfedéni na vykon.

cviCeni a

Osvojuje  si techniku

koordinaci

rozviji

Lehka atletika

Rychly béh ( sprint)
Slalomové drahy, zmény sméru,
nizky start

Prekazkové drahy, bézecka
technika, Stafetovy béh
Vytrvalost — béh stridavy,
polovysoky start

Skok daleky

Skok vysoky

Hod mickem

Zak si rozviji rychlost, pohybové reakce a
obecnou vytrvalost. Osvojuje si specifickou
techniku pohybu. Pfekonava unavu, rozviji
vuli.

Brusleni

Jizda vpred

Vyjizdéni oblouku
Prekladani vpied ( hry a
honicky)

Hokej

Zak si postupné osvojuje techniku jednotlivych
bruslarskych prvk.

Béh na lyzich

Lyzarska vyzbroj a vystroj
Odslapovani

Jizda odpichem soupaz

Skluzy na jedné lyzi

Stridavy béh dvoudoby
Prejizdéni terénnich nerovnosti

Osvojuje si zakladni pohybové struktury,
dovednosti na lyZzich a slyZzemi. Utvafi
odolnosti vici zatézi. Rozviji si rovnovahu a
obratnost.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 7
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Pohybové €innosti
Postoje Zak si osvojuje specifické pohybové
Obraty dovednosti, upevnuije si spravné drzeni téla,
Zmény sméru formuje sebekazen a pracovni aktivitu.
Technika cvieni zakladnich Zdokonaluje si vSeobecnou koordinaci i
pohyb koordinaci dil¢ich pohyb(. Posiluje
Nastupové tvary uvédomeélost pohybového projevu.
Osvojeni povelu, schopnost
velet
Kondiéni cvi€eni
Spravné drzeni téla v postojich
Chuize, klus
Skoky, poskoky, kombinace
Zaklady aerobiku
Jednoduché kroky
Cviceni s kratkym Svihadlem
Preskoky jednonoz Osvojuje si  specialni techniku. Rozviji
Preskoky snozmo koordina¢ni schopnosti
Preskoky stfidnonoz
Splh na lané
Smycka Rozviji silové schopnosti.
Spousténi
Splh na tyéi s pfirazem Rozviji a zdokonaluje vSeobecnou koordinaci | S - 01
Micové hry
Prehazovana Rozviji a zdokonaluje si techniku hazeni,
Vybijena chytani a dribling. S-11
Kopana
Zakladni pravidla a terminologie
kopané Seznamuje se a osvojuje si zaklady
Herni €innosti jednotlivce jednotlivych  Cinnosti. Rozviji naro¢né;si
Vedeni mice cviCeni pohybovych dovednosti a navyku
Zaklady strelby Rozviji motorické uceni, senzomotorické
Vycvik brankare dovednosti a jednoduchou taktiku vedouci
Zakladni herni kombinace k Uspéchu druzstva. Zak poznava d&estné | S —10, 04
Vlastni hra ( odpovédnost ke soupefeni, pouziva pravidla hry. RozliSuje
kolektivu) organizaci, hygienu a bezpec€nost, také
Pripravné hry — mala a salova urazovou zabranu.
kopana
Florbal
Seznameni s principy hry, Zak si osvojuje zakladni prvky hry. Rozviji
pravidly a herni €innosti motorické uceni (pohybové dovednosti a
jednotlivce navyky), senzomotorické dovednosti
Herni kombinace (mnozstvi pohybl Casové na sebe
Herni systémy navazuijicich )
Baseball S-12,04
Nahazovani Zak si osvojuje techniku odpalu, nadhozu a
Palkovani pfebihani met. Poznava podstatu hry a
Chytani pouziva zakladni pravidla hry.

Prebihani met
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Zakladni pravidla hry

Sportovni gymnastika —
akrobacie

Kotoul vpred, vzad

Stoj na rukou s dopomoci
Premet

Rovnovazné polohy

Skoky

Kotouly s obménami
Premet stranou

Preskok pres kozu nasir
(roznozka, skrcka, preskok
s oddalenym mustkem)
Preskok pres kozu nadél
Hrazda

Naskok do vzporu
Zakmihem seskok ze vzoru
Sesin vpred

PresSvih inoZzmo vpied i vzad

Zak si osvojuje podstatu techniky cviéeni,
dodrzuje zasady organizace prace a
bezpeCnosti pfi  poskytovani dopomoci.
Osvojuje si esteticky projev a prostorovou
orientaci. Potlatuje strachové zabrany Rozviji
si volni vlastnosti, posiluje odvahu. Formuje
samostatnost a soustfedéni na vykon.
Osvojuje si manipulaci s nafadim. Zak se udi
poskytovani dopomoci a zachrany.

Osvojuje si techniku cviCeni a
koordinaci. Posiluje odvahu,
samostatnost a soustfedéni.

rozviji
formuje

Lehka atletika

Rychly béh ( sprint)
Drahy

Vytrvalost

Skok daleky

Skok vysoky

Hod mi¢em

Brusleni

Jizda vpred

Vyjizdéni oblouku
Prekladani vpied

Hokej

Béh na lyzich

Lyzaiska vyzbroj a vystroj
Odslapovani

Jizda odpichem soupaz
Skluzy na jedné lyzi
Stridavy béh dvoudoby

Prejizdéni terénnich nerovnosti

U Z&ka se rozviji rychlost, pohybové reakce a
obecnou vytrvalost. Osvojuje si specifickou
techniku pohybu. Pfekonava unavu. Rozviji
vuli. Zdokonaluje si techniku, formuje
cilevédomost, houzevnatost a vdli.

Zak si postupné osvojuje techniku jednotlivych
bruslafskych prvkd. Zvliada zaklady hry.

Osvojuje si zakladni pohybové struktury a
dovednosti na lyZzich a slyZzemi. Utvafi si
odolnost vuci zatézi. Rozviji si rovnovahu a
obratnost.

S — ¢tyrboj 05 -06
Pohar rozhlasu

Lyzarsky vycvik

Sjezdové lyzovani

Zaklady sjezdového lyzovani
Nacvik slalomu

Preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy a tepla

Zak si rozviji obratnost a celkovou koordinaci,
reakcni rychlost vytrvalosti a sily. Uplatiuje
schopnost prfekonat bezpe¢nou jizdu riznym
terénem.

Reagovat racionalné na necCekané situace,
které mohou v Zivoté nastat, napf. zmény
pocasi, havarie, zabloudéni, Casové prodleni,
nedostate¢né vybaveni, napadeni,... nebo
kombinaci zminénych skuteCnosti, feSit je
v ramci moznosti dané situace. Pfi vyuce a
ukazkach zdlraznovat, Zze se mlze jednat o
situace velmi nebezpecné, ohrozujici zdravi Ci
dokonce zivot zainteresovanych

Formou cviéeni v
pfirodé
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Predmét:
Boc“:nl'k: 8
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Pohybové €innosti

Postoje, obraty

Zmény sméru

Technika cvi€eni zakladnich
pohyb, nastupovych tvaru

Zdokonaleni poveld, schopnost
velet

Kondicni cvic¢eni

Spravné drzeni téla v postojich
Chuze, klus, skoky, poskoky,
kombinace

Cviceni strec¢inkova,
koordinacni, relaxacni a tvoriva
Druhy tancii

Zak si upevriuje specifické pohybové dovednosti a
upeviiuje si spravné drZzeni téla. Formuje
sebekazen a pracovni aktivitu. Zdokonaluje si
vSeobecnou koordinaci i koordinaci dil€ich
pohybl. Posiluje uvédomélost pohybového
projevu. Upeviuje techniku, vybudnou silu a
dynamickou vytrvalost.

Kroky, sestavy
Hudebné pohybové vztahy

Cvi€eni s kratkym Svihadlem
(stupriovani rychlosti az
k individualnimu maximu)

v

Splh na lané

Dosahuje uvédomeélé estetizace pohybového
projevu.

Osvojuje si  specialni techniku, upeviiuje
koordinaéni schopnosti, zdokonaluje techniku.

Splh na tyéi Zak si rozviji a zdokonaluje silové schopnosti.
Rozviji a zdokonaluje vSeobecnou koordinaci.

Micové hry

Kopana Upeviiuje si pravidla a osvojuje terminologii
jednotlivych €innosti. Rozviji a upeviuje si
naroénéjsi cviCeni pohybovych dovednosti a
navyk. Rozviji motorické uceni, zdokonaluje
senzomotorické dovednosti jednoduchou taktikou
vedouci k uspéchu druzstva. Poznava c&estné
soupefeni, pouziva pravidla hry. Rozlisi
organizaci, hygienu a bezpecnost.
Zak si osvojuje zakladni prvky hry. Rozviji

Florbal motorické ueni a somatomotorické dovednosti.
Zdokonaluje techniku odpalu a nadhozu,
pfebihani met. Rozli§i zakladni pravidla hry.

Baseball Pochopi podstatu hry, rozlisi zakladni kombinace.
Z4k se seznami s podstatou kosikové. Uvédomuje

Hazena si vyznam kosSikové jako hry vhodné pro rekreacni
pohybovou ¢innost.

Kosikova Rozviji herni dovednosti a télesnou zdatnost.

Pouziva a dodrzuje zakladni pravidla hry.
Seznami se s podstatou hry vhodné k rekreaci.
Rozviji si herni €innost, usmérfuje pozornost.
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Odbijena

Sportovni gymnastika-
akrobacie

Kotoul vpred, vzad

Stoj na rukou s dopomoci
Premet

Rovnovazné polohy
Skoky

Kotouly s obménami
Premet stranou

Kruhy

Lavicka

Preskok pres kozu nasir
Preskok pres kozu nadél
Hrazda

Naskok do vzporu
Zakmihem seskok ze vzporu

Osvojuje si podstatu techniky cviCeni, dodrzuje
zasady organizace prace a bezpelnosti,
poskytovani dopomoci. Osvojuje si esteticky
projev a pohybovou tvofivost.

Rozviji a zdokonaluje si koordinaci jednotlivych
pohybu.

Rozviji esteticky projev a prostorovou orientaci.
Upeviiuje obratnost a silu, potlacuje Stachové
zabrany. Rozviji si volni vlastnosti a posiluje
odvahu. Formuje si samostatnost a soustfedéni na
vykon. Osvojuje si manipulaci s nafadim. Zvlada
poskytovani dopomoci a zachrany.

Zak si osvoji techniku cvigeni, &imz rozviji
koordinaci. Posiluje odvahu, formuje samostatnost
a soustredéni.

Sesin vpred

Vymyk

Lehka atletika Zak si rozviji rychlost, pohybové reakce a obecnou

Rychly béh vytrvalost. Osvojuje si specifickou techniku | S- 12
Drahy pohybu. Pfekonava unavu, rozviji vdli. | S—-05
Vytrvalost Zdokonaluje si techniku, postupné zdokonaluje a | S- 05, 06
Skok daleky vylepSuje si své vlastni vykony.

Skok vysoky

Hod mickem

Vrh kouli

Kontrola

Hosi — 60 m, 1000m, 1500m,
skoky, micek, koule

Divky — 60m, 600m, 800m, skoky,
micek, koule

Brusleni

Jizda vpred
Vyjizdéni obloukt
Prekladani vpred

Postupné si osvojuje techniku jednotlivych
bruslafskych prvkd.

Hokej
Béh na lyzich Osvojuje si  zakladni pohybové  struktury,

Lyzarska vyzbroj a vystroj
Odslapovani

Jizda odpichem soupaz

Skluzy na jedné lyzi

Stridavy béh dvoudoby
Prejizdéni terénnich nerovnosti
Preziti v prirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy a tepla

dovednosti na lyzich a s lyzemi. Utvafi si odolnost
vuci zatézi. Rozviji rovnovahu a obratnost.

Reagovat racionalné na necekané situace, které
mohou v Zivoté nastat, napf. zmény pocasi,
havarie, zabloudéni, casové prodleni,
nedostatené vybaveni, napadeni,... nebo
kombinaci zminénych skute€nosti, fesit je v ramci
moznosti dané situace. Pfi vyuce a ukazkach
zdUraznovat, Ze se muze jednat o situace velmi
nebezpecné, ohroZujici zdravi ¢i dokonce Zivot
zainteresovanych

Formou cviceni
v pFirodé
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Predmét:
Boc“:nl'k: 9
Casova dotace:

Télesna vychova

2.hod/tyden

UCIVO VYSTUPY POZNAMKY
Pohybové €innosti
Postoje, obraty Zak si upevriuje specifické pohybové dovednosti a
Zmény sméru upeviiuje si spravné drzeni téla. Formuje sebekazen
Technika cviéeni zakladnich a pracovni aktivitu. Zdokonaluje si vSeobecnou
pohybli, nastupovych tvart koordinaci i koordinaci dil¢ich pohybl. Posiluje
uvédomélost pohybového projevu. Upeviiuje
Zdokonaleni povell, schopnost | techniku, vybusnou silu a dynamickou vytrvalost.
velet
Kondiéni cvi€eni
Spravné drzeni téla v postojich
Chuze, klus, skoky, poskoky,
kombinace
Cviceni strec¢inkova,
koordinacni, relaxacni a tvoriva
Hudebné pohybové vztahy Dosahuje uvédomélé estetizace pohybového
Kroky, sestavy projevu, koordinace svalového napéti, prostorové
Cvic¢eni s kratkym Svihadlem orientace, smyslu pro zménu tempa, schopnost
(stupnovani rychlosti az chapat hudebné pohybové vztahy.
k individualnimu maximu) Osvojuje si specialni techniku, upeviuje koordinacni | S - 01
Splh na lané schopnosti, zdokonaluje techniku.
Splh na tyéi
Rozviji a zdokonaluje silové schopnosti. Rozviji a
zdokonaluje si vSeobecnou koordinaci. Upeviiuje
cilevédomost, vytrvalost a odvahu.
Sportovni gymnastika-
akrobacie Osvojuje si podstatu techniky cviceni, dodrzuje
Kotoul vpred, vzad zasady organizace prace a bezpec€nosti, poskytovani
Stoj na rukou s dopomoci dopomoci. Osvojuje si esteticky projev a pohybovou
Rovnovazné polohy tvofivost.
Skoky Rozviji a zdokonaluje si koordinaci jednotlivych
Kotouly s obménami pohybu.
Premet stranou Rozviji esteticky projev a prostorovou orientaci.
Kruhy Upeviiuje obratnost a silu, potlacuje Stachové
Lavicka zabrany. Rozviji si volni vlastnosti a posiluje odvahu.
Preskok pres kozu nasir Formuje si samostatnost a soustfedéni na vykon.
Preskok pres kozu nadél Osvojuje si manipulaci s nafadim. Zvlada
Hrazda poskytovani dopomoci a zachrany.
Naskok do vzporu Komplexné rozviji dovednosti
Zakmihem seskok ze vzporu Zak si osvoji techniku cviéeni, &imz rozviji koordinaci.
Sesin vpred Posilule  odvahu, formuje  samostatnost a
Vymyk soustfedéni.
Osvojuje si a upevnuje techniku cvieni. Rozviji
prostorovou orientaci
Lehka atletika Zak si rozviji rychlost, pohybové reakce a obecnou
Rychly béh vytrvalost. Osvojuje si specifickou techniku pohybu.
Drahy Pfekonava unavu, rozviji wvuli. Zdokonaluje si|S - 05, 06
Vytrvalost
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Skok daleky techniku, postupné zdokonaluje a vylepSuje si své | S -12
Skok vysoky vlastni vykony
Hod mic¢kem
Vrh kouli
Kontrola
Hosi — 60 m, 1000m, 1500m,
skoky, micek, koule
Divky — 60m, 600m, 800m, skoky,
micek, koule
Micové hry Upeviiuje si pravidla a osvojuje terminologii
Kopana jednotlivych &innosti. Rozviji a upevnuje si naro¢né;si
cviceni pohybovych dovednosti a navyk. Rozviji
motorické uceni, zdokonaluje senzomotorické
dovednosti jednoduchou taktikou vedouci k uspéchu
druzstva. Aplikuje Cestné soupefeni, pouziva pravidla
hry. Uvédomuje si organizaci, hygienu a bezpec¢nost.
Zak si osvojuje zakladni prvky hry. Rozviji motorické
Florbal uceni a somatomotorické dovednosti.
Zdokonaluje techniku odpalu a nadhozu, pFebihani
Baseball met. Pouziva zakladni pravidla hry. Rozezna
podstatu hry, pouziva zakladni kombinace.
Z4k se seznami s podstatou kosikové. Rozlisi
Kosikova vyznam koSikové jako hry vhodné pro rekreacni
pohybovou ¢innost. Rozviji herni dovednosti a
télesnou zdatnost. Pouzivd a dodrzuje zakladni | S - 04
Hazena pravidla hry.
Seznami se s podstatou hry vhodné k rekreaci.
Odbijena Rozviji si herni ¢innost, usmérfiuje pozornost.
Upeviiuje si zasady organizace prace
Brusleni
Jizda vpred Postupné si  osvojuje techniku jednotlivych
Vyjizdéni oblouku bruslafskych prvka.
Prekladani vpied
Hokej
Béh na lyzich
Lyzarska vyzbroj a vystroj Osvojuje si zakladni pohybové struktury, dovednosti
Odslapovani na lyzich a s lyZzemi. Utvafi si odolnost vic&i zatézi.
Jizda odpichem soupaz Rozviji rovnovahu a obratnost.Osvojuje zakladni
Skluzy na jedné lyzi taktiku lyzafskych zavodu.
Stridavy béh dvoudoby
Prejizdéni terénnich nerovnosti
Preziti v pfirodé, orientace, Reagovat racionalné na neCekané situace, které
ukryti, nouzovy pristresek, mohou v zivoté nastat, napf. zmény pocasi, havarie,
zajisténi vody, potravy a tepla zabloudéni, ¢asové prodleni, nedostate¢né vybaveni, | Formou
napadeni,... nebo kombinaci zminénych skute¢nosti, | cvi€eni v
fesit je v ramci mozZnosti dané situace. Pfi vyuce a | pfirodé

ukazkach zduraznovat, Zze se mize jednat o situace
velmi nebezpecnée, ohrozujici zdravi ¢i dokonce Zivot
zainteresovanych.
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8.9 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umozriuje zakim poznavat svét i jinak nez
racionalné. Poznani v sobé odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.
Kultura je chapano jako proces i vysledek duchovni €innosti, umoznujici chapat kontinuitu
promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince do spole¢nosti.
Neoddélitelnou soucasti kultury je i kazdodenni Zivot (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni je chapano jako proces specifického poznani a dorozumivani, které je
uskutecriovano uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinaSi umélecké osvojovani svéta, to je osvojovani
estetickym ucinkem. Dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince
k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé& samému. V tvofivych &innostech je rozvijeno
nonverbalni vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, ale také gest
a mimiky.

Jsou zde integrovany tyto predméty:
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Na |I. stupni zakladniho vzdélani se Zaci seznamuji s vyrazovymi prostfedky a
s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. U&i se tvofivé pracovat. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily.

Na Il. stupni se pak zakim otvira cesta SirSiho pohledu na kulturu a uméni. Kulturu a
umeéni si spojuji s historickymi souvislostmi a spoleCenskymi kontexty. Inspiraci k €innosti se
pro zaky stavaji rovnéz dila dramaticka a literarni. Snazi se o nalezeni vztahu mezi jednotlivymi
druhy umeni.
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8.9.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova spada do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Na
I. stupni jsou hlavnimi sloZzkami hudebni vychovy zpév a poslech hudby. Na II. stupni patfi
mezi hlavni sloZky pévecké, instrumentalni a poslechové Ccinnosti doplnéné hudebné
pohybovymi aktivitami. Tézistém hudebné- vychovné prace je zpév. Laska k hudbé se
nejsnaze prohloubi zpévem, nebot pfi ném je zak aktivni a tvofivy. Zpivana pisen nejlépe
rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zaka.

Na |. stupni je nejCastéjSi formou zpév jednohlasny. Ucitel dba individualnich
zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali €isté, lehce a bez kfiku. V hudebni
vychové ucCitel stfida Cinnosti tak, aby déti nezpivaly celou hodinu. Vybér pisni je rozmanity,
napomaha hlasovému vycviku. Ugitelé voli pfedevSim pisné lidové, détmi oblibené umélé
pisné a pisné vhodné pro déti. Smyl pro rytmus je rozvijen Eastym zarfazovanim jednoduchych
doprovodnych nastroju ke zpévu zakd.

Na Il. stupni se zak uCi pracovat se svym hlasem, osvojuje si pisné rliznych hudebnich
zanrd, poznava hudbu v jejich stylovych, zanrovych i funkénich podobach. Ve vyuce je
vyuzivan nové vznikly zpévnik a hudba regionu, ve kterém zaci ziji, vzniklych v ramci projektu
financovaného EU Spole¢na cesta. U itelé Zakim pomahaiji vytvofit vlastni nazory a postoje
k hudebnimu uméni minulosti a sou¢asnosti, diky projektu Spole¢na cesta si Zaci prohlubuji
svUj vztah k regionu. Zpév by se mél stat prostfedkem vyjadfeni radosti a pohody. V hodinach
ucitelé uplatiuji tzv. Svét hudby, kdy si Zak vytvafi referat s ukazkou o svém oblibeném
zpévakovi, zpévacce &i hudebni skupiné.

Napliovani vychovnych a vzdélavacich strategii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni + Vést Zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné
pouzivanym hudebnim terminim a dovedli s nimi
zachazet

+ Ukazat Zakum, Ze prehled v hudebni oblasti jim
umozni prozitky z tohoto oboru lidské cinnosti
intenzivnéji proZivat

Kompetence k reSeni + Vést Zaky k tomu, aby pri svém hodnoceni uméni
problému postupovali uvazlivé, tak aby svij nazor byli schopni
obhdjit

+ Predkladat Zakim dostate¢né mnoZstvi estetickych
prozitki poskytnout dostatek prostoru k tomu, aby si
uvédomili, Ze razni lidé vnimayji stejnou véc rizné

Kompetence + Ukazat Zakam, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na

komunikativni spolec¢né prozity esteticky prozitek a vhodné na ného
reagovat muze byt prinosem

+ Poskytnout détem dostatecny prostor kjejich
vlastnimu uméleckému, kulturnimu projevu

Kompetence socialni a + Vysvétlit a vybudovat zdasady chovani na kulturnich

personalni akcich

+ Na zadkladé respektovani nazoru kaZdého Zaka
budovat v détech sebeduvéru
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Vysvétlit zakum potrebu respektovat, chranit a
ocernovat tradice a kulturni a historické dédictvi
Budovat v détech pozitivni vztah k uméleckym diliim,
smyslu pro kulturu a tvorivost

Budovat v détech pozitivni vztah k regionu, v némz
Ziji

Vést zZaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do
kulturniho déni

Kompetence obéanské

- + & ¥

Kompetence pracovni + Objasnit Zakim zakladni pravidla pro zaznam hudby

Kompetence digitalni

(1.stuperi) + vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani
elektronickych hudebnich nastroju, digitalnich
aplikaci i dostupnych programu jako nastroju pro
reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi po€iny

+ vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiraénich
zdroji, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Predmét:
Boc“:nl'k: 1
Casova dotace:

Hudebni vychova

1 hod/tyden

uUCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vokalni €innost

Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti

Spravné dychani, vyslovnost
Hlasova hygiena

Zpiva v jednohlase.

Instrumentalni ¢innost
Hudebni hry
Deklamace fikadel

Hra na ozvénu

Hra na télo

Tleskani

Luskani

Pleskani

Dodrzuje spravné dychani a drzeni téla.
Provadi hlasova a dechova cviceni, zietelné
vyslovuje.

Hra nejjednodussich doprovodti
na Orfeovy nastroje

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hudebné pohybova éinnost
Pohybovy doprovod znéjici
hudby

Dvou a Ctyftakt

DrzZeni téla

Chuze

Pochod

Jednoduché tanec¢ni hry

Vyuzivd  jednoduché hudebni

k doprovodné hre.

nastroje

Pohybové vyjadireni hudby
Taktovani
Dvoudoby takt

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrem tempo, dynamiku, smér
melodie.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 2
Casova dotace:

Hudebni vychova

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vokalni €innosti
Pévecky a mluvni projev
Hudebni rytmus
Pévecké dovednosti
Hlasova hygiena

Zpiva v jednohlase.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
Zak rozliSuje rytmus pomaly a rychly, dale
melodii stoupavou a klesavou. Rozlisi
dynamiku. Vytleskava rytmus pomoci fikadel
a pisni.

Instrumentalni_cinnosti
Hra na Orffovy hudebni nastroje
Hudebni hry

Rozezna pojmy notova osnova, houslovy Klic.

Hudebné pohybova ¢innost
Taktovani
Pohybovy
hudby

Pohybové vyjadieni hudby

doprovod znéjici

DoplIni zpév hrou na télo. RozliSuje hudebni
nastroje podle zvuku ( napf. klavir, trubku,
housle, kontrabas, kytaru ).

Poslechové cinnosti
Hudebni nastroj
Lidsky hlas
Instrumentalni hudba

Hudebni styly
Hudba pochodova
Hudba tanecéni
Ukolébavka
Koleda

Pohybuje se podle daného rytmu, pfi tanci
tleska a pochoduje.

Seznami se s vybranymi skladbami klasiku
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Predmét:
Boc“:nl'k: 3
Casova dotace:

Hudebni vychova

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vokalni ¢innosti

Spravné dychani

RozsSireni hlasového rozsahu
Hudebni hry

Deklamace fikadel

Hra na ozvénu

Zpiva v jednohlase

Hra na télo
Tleskani
Luskani
Pleskani
Notova osnova
Houslovy kli¢
Zakladni noty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Instrumentalni ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

Hra nejjednodussich doprovodu | hudebni nastroje, odlisi hudbu

na Orfeovy nastroje vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Hudebné pohybova €innost

Pohybovy doprovod znéjici | OdliSuje hudbu ur€enou Kk slavnostnim

hudby pfilezitostem od hudby popularni.

Taktovani Umi napsat houslovy kli¢

Hra na télo

Pohybovy doprovod zpivané
pisné

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 4
Casova dotace:

Hudebni vychova

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Vokalni €innosti
Pévecky a mluvni projev
Tvorba ténu

Hlasova hygiena
Hudebni rytmus
Dvojhlas

Zpiva intonaéné Ccisté a rytmicky pfesné
v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi Zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.
RozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby.

Instrumentalni ¢innosti
Hra na jednoduché hudebni

Zak realizuje podle svych individualnich

nastroje schopnosti jednoduchou melodii ¢&i pisen
Rytmizace pomoci not. K doprovodné hie dle svych
Melodizace moznosti  vyuziva jednoduché hudebni
Hudebni hry nastoje.

Hudebné pohybova €innost Ztvarmuje  hudbu  pohybem s vyuzitim

Taktovani
Pohybovy
hudby

Tanecéni hry se zpévem

doprovod znéjici

taneCnich krokd. Na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

Poslechové éinnosti

Kvalita ténu

Délka

Sila

Barva

Vyska

Hudebni vyrazové prostredky
Rytmus

Melodie

Harmonie

Lidsky hlas a hudebni nastroj

Seznamuje se s harmonii a rytmem.
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Predmét: Hudebni vychova

RocCnik: 5.
Casova dotace: 1 hod/tyden
UCIvVO VYSTUPY POZNAMKY
Vokalni €innosti
Upeviovani vokalnich | Zpiva intonacné C¢Cisté a rytmicky pFesné
dovednosti v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych i
Stridavy dech mollovych téninach a pfi Zpévu
Sjednocovani hlasového | vyuziva ziskané pévecké dovednosti.
rozsahu RozliSuje jednotlivé kvality ténl, rozpozna
Pocatky dvojhlasu vyrazné tempové a dynamické
Lidovy dvojhlas zmény v proudu znégjici hudby.
Zpév Ceské hymny Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Zaznam vokalni hudby
Zachyceni melodie pisni pomoci
grafického vyjadreni

Casteéné se orientuje v notové osnové.

Instrumentalni €innosti
Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivti, témat
Rytmizace, melodizace a
stylizace

Hudebni doprovod

Umi upozornit na tempové, dynamické i
zfetelné harmonické zmény.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i
skladby.

Vytvafi  jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace.

Hudebné pohybové innosti
Skupinové pohybové vyjadreni
hudby

Pohybové projevy odvozené

Z hudby popularni — rytmus
Vyjadreni emocionalniho
zazitku poslouchané hudby
pohybem

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

Rozliseni hudby polyfonni a
homofonni

Hudba v chramech, na zamku,
v koncertni sini

Hudba k tanci

Seznamuje se s riznym hudebnim prostfedim
a vyuZzitim hudby.

Poslechové €innosti

Hudebni styly a zanry
Hudebni formy — malé a velké
Interpretace hudby

Vyznamni skladatelé, skladby

Zna vyznamné hudebni skladatele, jejich dila
a skladatelsky vyznam ( dle zvazeni ucitele ).
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Vyznam zakladni spole¢enské
funkce hudby
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Predmét:

Hudebni vychova

RocCnik: 6.
Casova dotace: 1 hod/tyden
UCIvVO VYSTUPY POZNAMKY

Vokalné instrumentalni aktivity | Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
individualni i spoleéné dovednosti pfi hudebnich aktivitach.
RozsSirovani hlasového projevu
Toéniny, hudebni improvizace, Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
dynamika jeji promény zpévu i pfi mluveném projevu v bézném Zivoté;zpiva
Jednohlasé pisné (sélovy a dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné | Projekt
hromadny zpév) v jednohlase i vicehlase; dokaze ocenit kvalitni | Spole¢na
Jednoduchy lidovy dvojhlas vokalni projev druhého cesta

vicehlasy kanon
Dynamicka znaménka
Lidové pisné

Rytmické a melodické
zakonitosti

Durova, mollova ténina
doprovod na Orffovy nastroje,
popr. keyboard, flétna aj.
nastroje

2/4, %, a 4/4 takt, taktovani
vytleskavani rytmu, hra na télo

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb; vytvafi a voli jednoduché
doprovody; provadi jednoduché hudebni improvizace

Notovy zaznam, jeho promény
vzhledem k zanru a charakteru
hudby

,Cteni“ notového zapisu pisné
Orientace ve stupnici C-dur
Zapis not do notové osnovy

Orientuje se v zapise pisni a skladeb riznych styll a
zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplsobem
realizuje

Taneéni kroky, pantomima
Polka, mazurka, polonéza

Rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Analyza vyznamnych prvki
skladby

Libreto, arie, sopran, alt, tenor,
bas

Melodram

Pisen (lidova a uméla), rondo,
opera

opera, opereta, muzikal
Nastroje symfonického
orchestru

Symfonicka a komorni hudba

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

Hudebni dilo a pfipadné jeji
autor, doba vzniku, zivot autora
B. Smetana, A. Dvorak, Z. Fibich,
L. Janaéek, W. A. Mozart aj.

Zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti slySenou hudbu do stylového
obdobi porovnava ji zhlediska jeji slohového a
stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami

Moédnost a modernost, ky¢
provazanost, inspirace

Vyhledavani souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni
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Predmét:

Hudebni vychova

RocCnik: 7.
Casova dotace: 1 hod/tyden
UCIvVO VYSTUPY POZNAMKY
Vokalné instrumentalni aktivity | Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
individualni i spoleéné dovednosti pfi hudebnich aktivitach
Rozsirovani hlasového projevu
Hlasova hygiena
Téniny, hudebni improvizace Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
dynamika jeji promény zpévu i pfi mluveném projevu v béZném
Jednohlasé pisné (sélovy a zivoté;zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
hromadny zpév) rytmicky presné v jednohlase i vicehlase; dokaze
Lidovy dvojhlas ocenit kvalitni vokalni projev druhého
Vicehlasy kanon spoleény,
popfr. sélovy
Ceska stani hymna
Lidové pisné
Rytmické a melodické
zakonitosti
Durova, mollova ténina Reprodukuje na zakladé svych individualnich
Doprovod na Orffovy nastroje, hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
popfr. keyboard, flétna aj. témata i ¢asti skladeb; vytvafi a voli jednoduché
nastroje doprovody; provadi jednoduché hudebni
Taktovani, dirigovani improvizace .
Vytleskavani teckovaného
rytmu, hra na télo
Notovy zaznam, jeho promény Orientuje se v zapise pisni a skladeb raznych stylu
vzhledem k zanru a charakteru a zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
hudby individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
Orientace v notovém zapisu svym zpUsobem realizuje
pfedznamenani, odrazka,
pomlka
Legato, repetice, te€ka za notou
Zapis not do notové osnovy
Taneéni kroky, pantomima, Rozpozna nékteré ztanch rlznych stylovych
improvizace obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
Lidovy tanec, balet, vyrazovy | prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
tanec, spole¢enské tance individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Analyza vyznamnych prvki
skladby Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
Rozeznavani nastroju hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické | Projekt
Lidova pisen sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a | Spole¢na
Symfonie, symfonicka basen, na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako | cesta

sonata
Koncert
Kanon, fuga

k logicky utvafrenému celku

Hudebni dilo a pfipadné jeji
autor, doba vzniku, Zivot autora

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti slySenou hudbu do stylového
obdobi porovnava ji z hlediska jeji slohového a
stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami

Moédnost a modernost, ky¢
Provazanost, inspirace

Vyhledavani souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni
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Predmét: Hudebni vychova

RocCnik: 8.

Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIvVO VYSTUPY POZNAMKY

Vokalné instrumentalni aktivity
individualni i spole€éné
RozsSirovani hlasového projevu | Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
Hlasova nedostateénost a jeji | dovednosti pfi hudebnich aktivitach
napravy (mutace, nevhodna
ténina)
Toéniny, hudebni improvizace Uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
dynamika jeji promény pfi zpévu i pfi mluveném projevu v bézném | Projekt

Vicehlasy a jednohlasy zpév
Jednoduchy dvojhlas
Lidové pisné

Zivoté;zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase; dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Spole¢na cesta

Rytmické a melodické
zakonitosti

Durova, mollova ténina
Doprovod na Orffovy nastroje,
popr. keyboard, flétna aj.
nastroje

Vzajemna souvislost rytmu reci
a hudby

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i Casti skladeb; vytvari a voli jednoduché
doprovody; provadi jednoduché  hudebni
improvizace

Notovy zaznam, jeho promény
vzhledem k zanru a charakteru
hudby

Orientace v notovém zapisu
Zapis not do notové osnovy
Stupnice

Orientuje se v zapise pisni a skladeb rlznych stylt
a zanrl, tyto pisné ¢&i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpUsobem realizuje

Taneéni kroky, pantomima,
improvizace

Pohybové reakce na zménu
hudby: tempové, rytmické,

dynamické aj.

Rozpozna nékteré ztancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl  k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

Analyza vyznamnych prvki
skladby

Vazna a popularni hudba

Jazz, spiritual, blues, rock, folk
Renesance, baroko,
klasicismus, romantismus

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a
na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

Hudebni dilo a pfipadné jeji
autor, doba vzniku, Zivot autora
Rockové skupiny, pisni¢kafri

F. Schubert, G. Verdi, R. Wagner,
A. Vivaldi aj.

Zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti slySenou hudbu do
stylového obdobi porovnava ji z hlediska jeji
slohového a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

Moédnost a modernost, ky¢
Provazanost, inspirace

Vyhledavani souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni .
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Predmét: Hudebni vychova

RocCnik: 9.

Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIvVO VYSTUPY POZNAMKY

Vokalné instrumentalni aktivity | Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
individualni i spoleéné dovednosti pfi hudebnich aktivitach
Rozsirovani hlasového projevu
Hlasova hygiena a hlasova
nedostate€nost a jeji napravy
Téniny, hudebni improvizace Uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
dynamika jeji promény zpévu i pfi mluveném projevu v bézném zivoté; zpiva | Projekt
Vicehlasy a jednohlasy zpév dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné | Spole€na
sélovy a skupinovy dvojhlas v jednohlase i vicehlase; dokazZe ocenit kvalitni | cesta

Lidova pisen

vokalni projev druhého

Rytmické a melodické
zakonitosti

Durova, mollova ténina
Doprovod na Orffovy nastroje,
popfr. keyboard, flétna aj.
nastroje

nastrojova reprodukce témat a
motivui

Vytleskavani rytmu

Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb; vytvafi a voli jednoduché
doprovody; provadi jednoduché hudebni improvizace

Notovy zaznam, jeho promény
vzhledem k zanru a charakteru
hudby

Orientace v notovém zapisu
zapis not do notové osnovy
Stupnice

Orientuje se v zapise pisni a skladeb riznych styll a
zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplisobem
realizuje

Tanecéni kroky, pantomima,
improvizace

Rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybt
Provadénych pfi tanci
Country tance, valéik

Rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

Analyza vyznamnych prvki
skladby

Jazz, swing, big beat
Trampska pisen, folk,
muzikal

Ceské hudebni déjiny

Orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

Hudebni dilo a pfipadné jeji
autor, doba vzniku, zivot autora
Divadla malych forem
Vyznamni ¢esti i svétovi autofri
a interpreti

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti slySenou hudbu do
stylového obdobi porovnava ji z hlediska jeji
slohového a stylové pfisludnosti s dalSimi
skladbami

Médnost a modernost, ky¢
provazanost, inspirace

Vyhledavani souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
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8.9.2 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a
je realizovan ve v8ech ro¢nicich 1.i 2. stupné.

Vytvarna vychova je postavena na tvlr€ich ¢innostech — tvorbé&, vnimani a interpretaci.
Tyto Cinnosti rozvijeji a uplatiuji své vilastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost
a fantazii. Tvurci Cinnosti zalozenou na experimentovani je zak veden k odvaze uplatnit své
pocity a prozitky.

Z&ci se u&i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné i v tymu. Ve
v8ech tematickych okruzich jsou Zaci vedeni k dodrzovani zasad bezpecénosti a hygieny pfi
praci.

Soucasti vyuky jsou i besedy, vystavy, exkurze a soutéze, pfevazné na regionalni
arovni. Zaci jsou seznamovani s vytvarnymi osobnostmi i uméleckymi dily. V praktické ¢asti
Zaci pracuji riznymi vytvarnymi technikami.

Naplnovani vychovnych a vzdélavacich strateqii k rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni + Praktickou cinnosti vést Zaky  k praci
s jednoduchymi nastroji
+ Vést Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani
reality a feseni vytvarnych problému
+ Vést Zaky kaktivnimu vizualné obraznému
vyjadreni
+ VyuzZivat ziskané poznatky v dalSich vytvarnych
¢innostech
+ Ucit Zaky zaujimat a vyjadfovat svij postoj
k vizualné obraznému vyjadreni
« UCit Zaky rozvijet predstavivost a fantazii
pouzivanim obrazovych materiali
Kompetence k FeSeni + Vést Zaky k rozvijeni vytvarného mysleni a feseni
problému tvurcich problému

+ Ucit Zaky kombinovat vizualné obrazné elementy
k dosazeni obraznych vyjadreni
+ Ziskané poznatky vyuZivat pfi vliastni tvorbé

Kompetence + Formou diskuze vést Zaky ke schopnosti
komunikativni formulovat svij nazor na vytvarné projevy
+ Formou dialogu vést Zaky k citlivému hodnoceni
praci

+ Ukazovat Zakam pravidla spolecenské etikety
pomoci praktickych ¢innosti s vyuzitim exkurzi a
vystav

+ Vést Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné
terminologie z vytvarnych oblasti

+ UCcit Zaky tvorivé pracovat ve skupiné
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Kompetence socialni
personalni

Kompetence obéanské

Vést Zaky ke spolupraci

Vést 2aky ke spravnému chapani ochrany
zivotniho prostredi a prirody
Pomahat zakiim vytvorit si postoj k vyt. dilim

Kompetence pracovni

+ & [

Nazornymi ukazkami vést zaky k systematické a
peclivé praci

Nazornymi ukazkami, praktickou ¢€innosti vést
zaky k bezpecnému pouzivani nastroji a
materialu

Praktickou ¢&innosti vést zaky k osvojovani si
technik riznych femesel a k rozvoji své zruénosti
a trpélivosti

Vést zaky kdodrzovani hygienickych a
bezpecnostnich pravidel

Ucit zaky samostatné uzivat vizualné obrazové
prostiredky

Kompetence digitalni
(1. stupen)

motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné
obraznych prostiedkt véetné digitalnich
technologii pri vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupti a riznych variant reSeni
poskytujeme zakaim prostor ke sdileni a
prezentaci tvaréiho zaméru, témat a vysledku
tvaréi prace v roviné tvorby, vnimani a
interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira€nich
zdroju, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Kompetence digitalni
(2. stupen)

vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné
obraznych prostredkl véetné digitalnich
technologii pri vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupt a rtiznych variant reSeni
vedeme zaky k sdileni a prezentaci tvarcéiho
zaméru, témat a vysledku tvirci prace v roviné
tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiraénich
zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Pfedmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 1.
Casova dotace: 1 hod/tyden
UCIvO VYSTUPY POZNAMKY
Razné vytvarné techniky a
postupy vytvarného vyjadiovani | Rozpoznava (linie, tvary,

Kresba

Modelovani

Malba

objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti, vjemu, zazitkd a
predstav.

Hra s barvou

Experimentovani s riiznymi
materialy

V tvorbé& projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v plosném
i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace. +63

Dodrzovani pravidel BOZ a
hygienickych navyki

Zak udrzuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti
prace.
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Pfedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 2

Casova dotace: 1 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Rozvijeni smyslové citlivosti
Razné techniky a postupy
vytvarného vyjadfovani

Experimentovani s vytvarnymi
prostiredky

V tvorbé projevuje své vlastni Zzivotni
zkuSenosti, uplathuje pfitom v ploSném i
prostorovém uspofadani linie, barvy, objemy,
tvary, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace.
Rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty. porovnava je a tfidi na
zakladé zkusenosti, viem(, zazitk(l a predstav.

Uplatiiovani subjektivity
Vyjadreni vlastniho nazoru

Ovérovani komunikaénich
ucinkut

Schopnost diskuze nad
vytvarnym dile svym ¢i jinych

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace  zapojuje  obsah  vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral nebo upravil.

Vnima udalosti rlznymi smysly a vizualné
je vyjadfuje.
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Predmét:
Boc“:nl'k: 3
Casova dotace:

Vytvarna vychova

1 .hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Razné vytvarné techniky a
postupy vytvarného
vyjadrovani:

Kresba

Modelovani

Malba

Hra s barvou

Experimentovani s rtiiznymi
vyrazovymi prostiedky a
materialy

Zak rozpozna a pojmenovava prvky vizualné
obrazového vyjadieni ( linie, tvary, objemy,
barvy, objekty ), porovnava je a ftfidi na

zakladé odliSnosti  vychazejicich z jeho
zkusenosti, viem(, zazitk( a predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti, uplathuje pfitom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostfedky.

Vnimani, pozorovani a
poznavani vlastnosti objektt a
rtiznych tvara

Manipulace s objekty

Kompoziéni zakonitosti

Zak interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadfeni, odlidné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti.

Vyjadreni svého nazoru a
schopnost diskuze nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace  zapojuje  obsah  vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral i upravil.
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Pfedmét: Vytvarna vychova

Roénik: 4

Casova dotace: 2 hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Barvy podzimu ( listy, ovoce,
zelenina)

Zak si rozviji své estetické vnimani barev.
Vystihuje typické barvy roéniho obdobi.

Pfirodovéda

Keramicky nebo textilni dekor

Zak poznava a chape principy dekorativni
tvorby, rytmu prvkd a harmonie.

Zazitky ze zivota déti a
dospélych

Folklor

Zak si rozviji tvofivost a vytvarné grafické
predstavy.

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni

novych i neobvyklych pocitd
a prozitk svobodné voli a kombinuje
prostfedky
a postupy.

Realné a fantastickeé figury

Predméty denni potreby

Zak se uéi prvkiim modelovani.

Svét o¢ima ilustratora

Zaci spoleéné s ucitelem vystavuji prace
znamych malifu a ilustratora.
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Predmét:
Boc":nl'k:
Casova dotace:

Vytvarna vychova

5

2.hod/tyden

UCIvO

VYSTUPY

POZNAMKY

Umélecka vytvarna tvorba —

reklama

Tvofivé pracuje ve skupiné a aktivné se podili
na skupinové praci.

Manipulace s objekty
Pohyb téla
Umisténi v prostoru

Zak dokaZze uplatnit rizné smysly a vybira
vhodné vytvarné prostfedky.

Linie

Tvar
Podobnost
Kontrast

Projevuje vlastni zivotni zkuSenosti, uplatiiuje
je pfi zhotovovani vytvarnych dél.

Nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizualné

obraznych vyjadfeni, ktera
vytvoril, vybral i upravil.

samostatné

Razné vytvarné techniky
Modelovani

Zak dokaze premyslet o rznorodosti vizualné
obrazoveho vyjadreni.

Malba P¥i vlastnich tvir€ich €innostech uziva prvky
Hracky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztahu.
Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se
védomé zaméruje na projeveni
vlastnich zkuSenosti
Modelovani Zak dovede experimentovat s vytvarnymi
Keramika materialy a vytvarnymi prostfedky.

Dekorativni prace

naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vzniklda na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemoveé i prostorove tvorbé.

Prace s materialem, ktera rozviji

vkus

Zak vnima znamé ilustrace, krasy pfirody a
Zivotniho prostiedi.

porovnava ruzné interpretace
obrazného vyjadieni a

k nim jako ke zdroji inspirace.

vizualné
pfistupuje
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Predmét:
Boc":nl'k: 6
Casova dotace:

Vytvarna vychova

2.hod/tyden

rytmus.

Jednoduché plosné
kompozice z geometrickych
tvarQ - spiraly, elipsy, Ffazeni,
rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, pfimka, kfivka.
Kresba — foto aplikace

Pouziva digitalni technologie

uUCIvo VYSTUPY POZNAMKY
Kresebné studie — linie, Vybira a samostatné pouziva Napf. zatisi,
tvar, objem — jejich bohatou Skalu vizualné obraznych kresba dle
rozvrzeni v obrazoveé plose, element’ zkusenosti z vlastniho skutednosti,
v objemu, v prostoru, vnimani, z pfedstav a poznani. kresba v plenéru.
jejich vztahy, podobnost, Uplatriuje osobity pFistup k realité. Napf. pocity

vyjadiené linii.
Kreativni mysleni
Prirodopis

Digitalni
technologie

Rozvijeni smyslového
vnimani pomoci jinych
smyslu prostfednictvim
vytvarnych technik — vytvarné
zpracovani hudebnich
motiva.

Vytvarné soutéze

Plasticka tvorba

UZiva obrazoveého vyjadfeni

k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.
Zaznamenava vizualni zkusenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z pfedstav a
fantazie.

Hudebni vychova

Vytvarné projekty

Rozvoj schopnosti
poznavani.

Malba

Teorie barev -
studené barvy
Vyroba masek, kostymi —
pfiprava na den sv. Mikulase

teplé a

Spravné uziva techniku malby, micha
a vrstvi barvy.

Ovéfuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych  vizualné  obraznych
vyjadreni.

Zak navrhne a vytvoFi tradiéni masku
ke dni sv. MikulaSe.

Déjepis — obdobi
Pravéku.

Tvofivost, vyuziti
tradiéniho
folklorniho
lidového uméni.

llustrace

Zak uzivad zkudenosti a predstavy
mytologie.

Zaznamenava vizualni zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z pfedstav a
fantazie.

Literatura
Dramaticka
vychova

Nauka o perspektivé

Navrhne perspektivu ve svém

vlastnim vytvarném vyjadreni

Fotografie

Z vlastni  fotografie
vytvarny obraz.

vytvari  jiny

Graficky design
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Portrét

Ktvorbé vyuziva nékteré metody
uplatnéné v sou€asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich-
pocitaCova grafika, fotografie, video,
animace.

Zaméfuje se na zakladni prvky pro
tvorbu portrétu.

Digitalni
technologie

(kresba, malba,
kolaz)

Subjektivni vyjadieni
fantastickych predstav —
kombinované techniky

Pfiprava na Velikonoce

Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy.

Zaznamenava vizualni zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie.

Obdanska
vychova - principy
demokracie
Nabozenstvi a
tradiéni

lidové umeéni

Jarni motivy

Tisk
Pismo a uzita grafika

Zak si vybird moznosti vytvarnych
technik.

Navrhne a stylizuje reklamni plakat.
Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti;

vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitkd.

Propojeni s poezii
a hudebni
vychovou
Rozvijeni
vytvarnych technik
Medialni vychova

Modelovani

Vyzdoba Skoly

Plenér

Z4ak si sam navrhne s jakym
pfirodnim materialem provede ukol.
Poznava a navrhne vystavu
vytvarnych objektl v prostoru skoly.
Ve své vytvarné praci se ztotoZnuje
s mistem, které v pfirodé zna.

Prirodopis

Esteticka vychova

Subjektivni vytvarné
vyjadreni reality.
Vnimani okolnich jeva.

Vytvarné se vyjadfi k zachyceni
vztahu ke konkrétni osobé, véci a
prostfedi, ve kterém se pohybuje.
RozliSi pusobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
Vv roviné subjektivniho ucCinku.

Sebepoznani,
sebepojeti,
komunikace

Tematické prace
Vytvarné soutéze a
projekty

Vytvarné navrhne vytvarné a
umélecké soutéze a vénuje se
lidovym tradicim, které jsou Uzce
spjaty s regionem ValaSska.
Zapojuje se do vyzdob, vystav a
projektu Skoly.

Folklor regionu
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Predmét:
Rocnik: 7.
Casova dotace: 2 hod/tyden

Vytvarna vychova

ucCivo

VYSTUPY

POZNAMKY

Kresebné etudy - objem, tvar,
linie - Srafovani.

Experimentalni fazeni,
seskupovani, zmensovani,

tvaru a linii v ploSe i prostoru -
horizontala, vertikala, kolmost,
stied, symetrie, asymetrie,
dominanta)

Malba - experiment

zvétSovani, zmnozovani, vrstveni

Znazorni a samostatné
pouziva bohatou Skalu
vizualné obraznych
elementa.

Plenér

Vyuziti pfirodnich
materiald
ve vytvarné tvorbé.

Rozvijeni smyslové citlivosti.
Pfenaseni prostoru na plochu.

Zaznam autentickych
smyslovych zazitkl, emoci,
myslenek.

Prace na vytvarném projektu

Zaznamenava vizualni
zkuSenost i zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty

Z predstav a fanzie.
Zapojuje se do
mimoskolnich zajmovych
vytvarnych aktivit.

§ebepoznén|',
Skolni klima, klima
tridy.

Vytvarna soutéz

Barevné vyjadreni.
Byzantské, arabské uméni

Priprava masek ke sv. Mikulasi

Micha a vrstvi barvy.

Akvarel, tempera
Vybér z vytvarnych technik
(sadrovani)

Déjepis

Mistni lidové tradice

Vanoéni dekorace

Vyroba darku

Uziva tradiCnich lidovych
metod k tvorbé dekoracnich
namétd — (vkusna vyzdoba
interiéru, vitraz, malba na
sklo, vystfihovani, lepeni)

Nabozenstvi

Vystava vytvarnych
dél zaka.

Vlastni prozivani. Interakce s
realitou.

Zimni motivy

Krajina v zimé — pohled z okna

Vybira a kombinuje
vytvarné prostfedky k
vyjadreni své osobitosti a
originality.

Vytvafi ,zmrzlé* sochy
vlastni velikosti.

Sebepoznani
Micha barvy podle
pocitd (studena —
smutek)

Sochy ze snéhu
(podle pfizné pocasi)

Postava v pohybu

UzZiva kombinovanych
technik pro vyjadieni

Pracovni vychova
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Udalost - originalni

Dokongéeni situace - vypravéni
vytvarnymi prostiedky

Komiks

pohybu. (efekty barev).
Pfedstavuje si situaci
v obraze.

K tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované

v sou€asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich
— pocéitacova grafika,
fotografie, video, animace

Clovék — stavba
lidského téla
Literatura
(obrazotvornost)
Digitalni technologie

Prace s uméleckym dilem.
Experimenty s reprodukcemi
um. dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvara,
skladani, deformovani, dotvareni
kresbou a barvou.

Architektura

Priprava na Velikonoce

Objasni si na konkrétnich
prikladech rliznorodost
zdrojll interpretace
vytvarného dila.

Vytvari spolecné
kompozice v prostoru -
instalace.

Vybira z vytvarnych technik
pro moznost vytvarné
tvorby.

Dekorativni prace.

Déjepis, déjiny
umeéni.

Charakteristika
umeéleckych sloha.

Tradice a zvyky.
Folklor.

Modelovani - vyuziti keramické
pece

Malba na predméty

Priprava na vytvarné dilny

Uziva moznosti vybéru
modelarského materialu
('hlina, plastelina, tésto,
keramicka hlina). Provede
techniku prace

s keramickou hlinou .

Zak dotvari starou véc

novymi vytvarnymi postupy.

Vyuka pomoci smyslu
(motivy historickych
predmétu — vazy,
sochy, Venus$e).
Keramicka pec

Malba na keramiku,
staré textilie apod.
Zak v roli ugitele
- Osvojovani si
vlastnich
zkusenosti
- Priprava
workshopu

Krajinomalba

Malirska dilna pro déti z 1.
Stupné ZS

Vystava vytvarnych praci

Vytvafi prostfedi pro
malifskou dilnu v prostfedi
Skoly a v pfirodé.

Plenér v pfirodé
Esteticka vychova

Plenér
Vernisaz

Ugastni se malovani a
ziska pfehled o
netradicnich vytvarnych
technikach prostfednictvim
plenéru, popf. pfednasky
s Clovékem spjatym

s uménim.

Vyuziva digitalnich médii.

Kreativita

Moderni uméni
Dé&jiny uméni
Rozhovory

s umélcem- digitalni
technologie
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Tematické vyucovaci hodiny
- Velikonoce
- Vanoce
- Tradice a zvyky regionu
- Vytvarné soutéze

Zak se pravidelné ugastni
akci poradané skolou a
pfispiva svou praci do
vytvarnych soutézi, na
vernisaze Skoly nebo obce.
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Predmét:
Rocnik: 8.
Casova dotace: 1 hod/tyden

Vytvarna vychova

ucCivo

VYSTUPY

POZNAMKY

Kresebné etudy. Etuda s linii jako
vytvarnym prostiedkem.

Razné typy zobrazeni
( podhledy, rovnobézné
promitani).

Praktické ovérovani a postupné
vyuzivani kompozi¢nich principt
(dominanta, subdominanta,
vertikala, horizontala, diagonala,
zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich ¢innostech a
vlastni tvorbé.

Vybira a samostatné vytvari
bohatou 8kalu vizualné
obraznych elementu
zkuSenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a
poznani. Uplatiuje osobity
pfistup Kk realité.

Rozvoj schopnosti
poznavani.

Plenér

Moderni uméni - trendy
Graficky design

Zak vyuziva kombinovanych
vytvarnych technik pro vznik
osobité vytvarné prace.
Orientuje se v grafickych
technikach.

K tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované

v souCasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich-
pocitaCova grafika,
fotografie, video, animace

Vizualni, medialni,
filmova vyuka —
mobilni aplikace

Navrh na obal
knihy

Prace s uméleckym dilem.
Teoretické prace - renesance,
baroko, klasicismus - na
prikladech konkrétnich
vytvarnych dél vyhledavat a
srovnavat rizné zpusoby
umeéleckého vyjadrovani.
Priprava kostymu na sv. Mikulase

Interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucdasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitku.
Zak vyuzivéa vytvarnych
technik k vyrobé masek a
kostymd.

Vytvafi projekt (Cert a
Mikula$) — mala divadelni
scénka

Dé&jepis, Cesky
jazyk - renesance,
baroko,
klasicismus,
romantismus
Reseni problém( a
rozhodovaci
dovednosti

Dramaticka
vychova, hudebni
vychova

Projektovy den

Z4k se svou divadelni
scénkou obchazi ve
vyrobenych kostymech tfidy

Den sv. Mikulase

245




Priprava na Vanoce

s zaky a prezentuji ve
skupince své umélecké
vystoupeni.

Vénuje se dekorativnim
nameétum k obdobi adventu.
Rozlisi tradice zvyky a
obycCeje regionu Valasska.

Interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucdasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(.

Vystava vytvarnych
praci

Prezentace
détskych
divadelnich a
hudebnich scének

Pismo, uzita grafika, reklama a
propagacni prostiredky

Graficky design

Vytvarna soutéz

Kolaz

Aplikuje typy pisma.

K tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované

v souCasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich-
pocitaCova grafika,
fotografie, video, animace.

Ugastni se pribézné
vytvarnych soutézi spojnych
s projekty Skoly i mimo Skoly.
Na bazi lyrismu a estetického
vnimani vytvafi obraz.

Napf. vitraz
Z barevnych
papird.
Soutéze

souvisejici s EU

Poezie

Zdokonalovani technik kresby -
zpusoby stinovani, kontrast.

llustrace

Pouziva techniku kreshby.

Rozvoj schopnosti
poznavani -

napf. kresba zatisi
s geometrickymi a
mékkymi tvary.

Prace s netradi¢nimi materialy.

Priprava na Velikono¢ni svatky

Zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy a odhaluje
interpretacni kontext
vlastniho vyjadfeni,
kombinuje vytvarné
prostfedky a experimentuje s
nimi.

Uziva tradi¢nich metod

k zpracovani vytvarnych i
dekorativnich praci.

Nap¥F. promény
vS§ednich pfedmét
-PET lahve.

Vytvarné soutéze

Jarni motivy

Objemové vyjadieni namétu
barvami - doplnkové a lomené
barvy, valéry, barvy podobné a

Vybira z moznosti vytvarnych
technik.

Uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Napft. zatisi,
mnoho zemi -
jeden svét,
rozdilné kvality
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pfibuzné. Subjektivni barevna
Skala.

Pfiprava na vernisaz

Vytvarny projekt

Technika akvarelu, pastel.

Pfipravuje a instaluje
vytvarné prace k zavérecné
vystavé a prezentaci prace
Zaku Skoly.

Plenér

Rozviji se v estetickém citéni.

Ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych i
samostatné

vytvofenych vizualné
obraznych vyjadfeni.

V prabéhu skolniho roku se
ucastni vytvarnych soutézi a
olympiad.

Navstévuje vytvarné kurzy a
plenéry spojené s vyukou na
Skole.

Zapojuje se do folklornich
zalezitosti spojenych

s regionalnimi tradicemi a
zvyky.
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Predmét:
Rocnik: 9.
Casova dotace: 1 hod/tyden

Vytvarna vychova

uCIvo

VYSTUPY

POZNAMKY

Techniky kresby - tuzka, perko,
uhel, rudka.

Dynamicka kresba. Napf. kruh,
kolobéh vody, zatisi s jablky,
kresba hlavy.

Vybira a vytvari bohatou
Skalu vizualné obraznych
elementd zkusenosti z
vlastniho vnimani, z
pfedstav a poznani pro

Nap¥. kruh, kolobéh
vody, zatisi s jablky,
kresba hlavy.

Vztah d&lovéka

Symbolika barev, miseni barev,
pusobeni barev, vztahy mezi
barvami.

Kontrast ( barevny, svételny).

Kolaz z pfirodniho materialu

zakladnich , druhotnych a
doplfikovych barvach k
osobitému vytvarnému
vyjadfeni.

Zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich;

k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované v
souCasném vytvarném
uméni

a digitalnich médiich —
pocitaCova grafika,
fotografie, video, animace

Uziva pfirodnin k tvorbé
kolaze.

ziskani osobitych vysledkud. | k prostredi
Usporadani objektll do celku
v ploSe, objemu, prostoru a Plenér
C¢asovém prabéhu ( vyjadreni
vztah(, pohybu a promén uvnitf a
mezi objekty).
Komplementarni barvy - textura. | Uziva a rozlisi znalosti o Dé&jiny uméni

Environmentalni
vychova

Prace s uméleckym dilem -
uméni 1. pol. 20. stol a 2. pol.

20. stol. Napf. kubismus,
surrealismus, impresionismus.
Seznamuiji se s hlavnimi
souc€asnymi trendy vytvarného
umeni ( instalace, performance,
videoart, multimedia, akéni uméni
— akéni tvar malby a kresby, land-
art, happening).

Tematické prace
IT aplikace

RozliSi obsah viz. obr.
vyjadieni uméleckych
projevu soucasnosti.

Z4k realizuje své zkudenosti
a vytvarné vnimani pfi
vystavé, besedé Ci malych
divadelnich scénkach

Déjepis - historické
souvislosti 20. stol. a
21. stol.

Hudebni vychova -
vytvarné sméry 20. a
21. stol. promitajici se
v hudbé.

Vytvarna fada -
vytvarné trendy 20.
stol. a 21. stol.
Digitalni technologie

Pfiprava vano¢ni
besedy.

248




Vyroba darku

Spole€na prace - komunikace.

Déjiny uméni

Uziva vytvarnych modernich
technik k vyjadfeni a
zachyceni jevl v proménach
, VYVOji a ve vztazich.
Zaznamenava vizualni
zkuSenost,

i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z
predstav

a fantazie.

Komunikace
(slovni, gesta, mimika
apod.)

Priprava masek k tradi€énim
regionalnim zvykim.
Vytvarné soutéze

Navrhuje a zdobi vlastni
vyrobenou masku.

Tradice a zvyky
Nabozenstvi

Karikatura v mobilni aplikaci

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ostatnimi smysly.

Uplathovani subjektivity ve viz.
obr. vyjadreni.

Pfevadéni pocitu téla na obrazové
znaky s hledanim vzajemnych
souvislosti.

Seznamuje se s pojmem
karikatura, zabyva se
tvorbou vytvarnych i
literarnich karikatur.

K tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované

v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich-
pocitaCova grafika,
fotografie, video, animace.
UZiva viz. obr. vyjadfeni

k zachyceni zkuSenosti
ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem.

Literarni vychova

Komunikace

Dramaticka vychova

Animovany film
- digitalni média
- spoluprace, komunikace.

K tvorbé uziva nékteré
metody sou¢asného
vytvarného umeni -
pocitacova grafika,
fotografie, video, animace -
a uci se s nimi zachazet.

Prace v tymu
Medialni vychova
Digitalni technologie

Prostorova tvorba — modelovani.

Vytvarna dilna

Zasazuje pfedméty do
neobvyklych souvislosti,
vytvari nové a neobvyklé.
Interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych

Komunikace — vztahy
mezi mladSimi a
starSimi zaky Skoly ve
vytvarné dilné.
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souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd.

Plenér
Divadelni kulisy

Zkouma neobvyklé jevy
v pfirodé a zkousi je
zaznamenat — vybira si
z vytvarnych technik.

Skupinova vyuka
Kooperace

Tematické prace

Vytvarné soutéze

Zak sdili zvyky a tradice
svého regionu a vytvari
dekorativni vytvarna dila

k Vanocum, Velikonoclim
apod.

Ugastni se soutézi spojené
s vytvarnym umeénim

v pribéhu Skolniho roku.

Lidové zvyky a tradice
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8.10 Rozsifujici oblast

Zarazeni volitelnych pfedmétd do u€ebniho planu Skoly sleduje individualni
rozvoj zaka a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Vychazi z del§iho pozorovani zajma
zakd. Nabidka pfedmét kopiruje celkovou filozofii $koly a vzdélavaciho programu. Zak si
vybere pfedmét, ktery bude navstévovat z aktualizované nabidky pro dany Skolni rok na
obdobi celého Skolniho roku. Pocet volitelnych pfedmétu vypsanych vedenim skoly ve Skolnim
roce je zavislé od poctu zakl v danych ro€nicich.

251



9. Hodnoceni zaku
Osnova hodnoceni:

Noah~wdhPE

Obecné zasady hodnoceni

Kritéria hodnoceni

Formy hodnoceni

Zakladni pravidla hodnoceni, klasifikace
Sebehodnoceni

Ovérovani naplnéni klicovych kompetenci
Hodnoceni chovani

Obecné zasady hodnoceni

Hodnoceni zakil se fidi Vyhlaskou €. 48/2005 Sb., v platném znéni

Zakladnim cilem hodnoceni je poskytnuti zpétné vazby zakovi, aby védél, co se
naucil, zvladnul, v ¢em se zlepSil a v éem chybuje

Pfi hodnoceni je kladen ddraz na pozitivni a vhodnou formulaci
Hodnoceni ma byt motivujici

Pfi hodnoceni si uvédomujeme, ze nehodnotime osobnost Zaka, ale konkrétni
problém

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci

Slovni hodnoceni pouze na doporucéeni PPP

MensSi slovni hodnoceni v ramci jednotlivych vyu€ovacich predmétu

Z&ci maji pravo pfi zjistovani jejich znalosti Fici, Ze nejsou pFipraveni (to neplati pfi
pisemnych pracich)
Skupinové prace hodnotime vhodnym zpusobem, nej¢astéji slovné, popf. znamkou

Kazdému hodnoceni pfedchazi jasné a srozumitelné seznameni zaka s cili
vzdélavani
Bereme ohledy na individualni problémy zaku

- | R e

Souhrnné pisemné prace musi byt rovnomérné rozlozeny. Na jeden den je
mozné naplanovat jen jednu souhrnnou praci

Kritéria hodnoceni

+

Zvladnout vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti a vyu€ovacich pfedmétd
v ramci moznosti ditéte

Schopnost fesit problémové situace

Komunikativni dovednosti zaku
Kreativita zaku

+
+
+*
+

Zmény v chovani

Formy hodnoceni

Souhrnné pisemné prace, slohové prace, kontrolni diktaty, testy, kontrolni
provérky, vétné jazykové rozbory

Ustni zkougeni a mluveny projev

Referaty a samostatné prace k zadanému tématu
Uprava sesitu, aktivity, domaci ukoly

Kfizovky, kvizy, rébusy
Vyroba pomucek, laboratorni prace

Projektové a skupinove prace
Projektové celo$kolni dny

Poznavaci pobyty

|| ]|

Védomostni a dovednostni testy Kalibro, Scio, Cermat

Zakladni pravidla hodnoceni, klasifikace

+

Prospéch Zaka je v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech klasifikovan stupni: 1 —
vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostate€ny, 5 - nedostateCny

+

Znamka hodnoti védomosti nikoliv chovani
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Do klasifikace se hodnoti uroven dosazenych védomosti, dovednosti, postup prace
s informacemi, Uroven komunikace a kreativita zaka

Hodnoceni probiha prabézné v celém ¢asovém obdobi, vysledna znamka je pak
dana na zakladé dostatku podkladi

V pfFipadé zhor3eni prospéchu Zaka jsou rodiCe informovani

Klasifikujeme dostatecné probrané a procvi¢ené ucivo

VSechny souhrnné a kontrolni prace jsou zakim pfedem oznameny

Soucasti celkové klasifikace jsou i domaci ukoly.

e +

+ Zak ma pravo pripadny neuspéch opravit
Sebehodnoceni
+ Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni od 1. roéniku
+ V 1. - 5. ro¢niku probiha sebehodnoceni formou zapisu do Zakovského deniku,
ktery jsou tomu pfizptsoben, a to na konci kazdého mésice. Zaci se hodnoti
pomoci smaijlikt
+ V 6.-9. ro¢niku probiha sebehodnoceni v ramci tfidnickych hodin opét
formou zakovského deniku. K tomuto je vytvoirena pétibodova osnova:
1. Jak se zapojuji do vyucovani
2. Co mé nejvice zaujalo
3. V ¢em se chci zlepsit
4. Zda si pInim povinnosti
5. Snazim se vyhledavat informace

Smyslem sebehodnoceni je pfipravit a postupné dovézt Zaky k osvojeni si dovednosti.
Cilem sebehodnoceni je poskytnout zakim pfilezitost jak pouéné hodnotit sebe a svou
praci, jaka opatreni a jaky smér volit na své cesté k dosahovani vy$Si miry Uspésnosti.

Ovérovani kli€ovych kompetenci
+ Ovérovani klicovych kompetenci probiha ve 3. étvrtleti Skolniho roku v ramci
projektovych dnl
+ Pro zaky 1. a 2. stupné jsou pfipravena témata, ktera ve spolupraci s tfidnim
ucitelem zpracuji
+ Koordinator a vedeni Skoly vysledky vyhodnoti
Chovani
+ Hodnoceni chovani Zzaka je na zakladé dodrzovani Skolniho fadu
+ Vyuziva se stupen hodnoceni : 1 — velmi dobré, 2- uspokojivé, 3 -
neuspokojivé

9.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

9.1.1 Zasady hodnoceni prabéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve Skole, na akcich
poradanych skolou a pfi distanéni vyuce

Zasady hodnoceni prabéhu a vysledku vzdélavani ve Skole, na akcich poradanych
Skolou a v prabéhu distan¢niho vzdélavani

Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci, studenti, zakonni zastupci déti a nezletilych zaka,
popfipadé osoby, které vuci zletilym zakim a studentim plni vyzivovaci povinnost byly véas
informovany o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka.
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10.

11.

Kazdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni
vydat zakovi vypis z vysvédceni.

Hodnoceni vysledkll vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadifeno klasifikacnim
stupném (dale jen "klasifikace"), slovnhé nebo kombinaci obou zplsobli. O zpusobu
hodnoceni rozhoduje Feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pfipadé prestupu Zzaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na Zzadost
této Skoly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, pfevede pro
ucely pfijimaciho Fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce Zaka.

Do vysSiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predméti stanovenych S§kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
pfedmétd vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
prfedmétu, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle §
52 odstavce 6 véty treti Skolského zakona. Do vys$Siho roéniku postoupi i Zak prvniho
stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého
stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu
na prospéch tohoto Zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicu po skonc€eni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnaoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni
navstévuje Zak nejblizsi vyssi roCnik, popfipadé znovu devaty roénik.

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, muze do 3 pracovnich dnu ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvéd&eni,
pozadat Feditele Skoly o pfezkoumani vysledk( hodnoceni Zaka; je-li vyu€ujicim zaka
v daném pfedmétu reditel Skoly, krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel
Skoly nebo krajsky ufad nafidi komisionalni pfezkouSeni zaka, které se kona nejpozdéji
do 14 dnu od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem
zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditele $koly nebo
krajského uradu.

V pfipadé, ze se zadost o pfezkoumani vysledk( hodnoceni zaka tyka hodnoceni
chovani nebo pfedmétt vychovného zaméreni, posoudi feditel Skoly, je-li vyu€ujicim
Zaka v daném prfedmétu feditel Skoly, krajsky urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni
vysledkd vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. Skolského zakona. V
pfipadé zjisténi poruSeni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad vysledek
hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku
poruSena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnld ode dne doruceni
zadosti. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditele $koly nebo
krajského uradu.

Zak, ktery pini povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném
stupni zakladni $koly jiz jednou roénik opakoval. Reditel $koly miize povolit Zakovi na
zadost jeho zakonného zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadfeni odborného
Iékafe opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich divodu, a to bez ohledu na to, zda
28k na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

Reditel $koly muze zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a
dlvodl uvedenych v zadosti.
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12. Pokud zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéfen do stfidavé vychovy rodicl, plni

povinnou $kolni dochazku stfidavé ve dvou zakladnich Skolach, vydava mu vysvédcéeni
zakladni $kola, v které zahaijil vzdélavani dfive, pokud k tomu nebyla dohodou rodi¢t
nebo rozhodnutim soudu ur€ena druha Skola. Pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka
za pololeti skolniho roku zohledni Skola, ktera bude vydavat vysvéd&eni, hodnoceni
vysledku vzdélavani zaka druhou Skolou.

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkt chovani ve §kole a na akcich poradanych skolou

1.

2.

3.

Kritériem pro hodnoceni chovani zakl je dodrzovani béznych pravidel chovani véetné
dodrzovani Skolniho fadu v prabéhu celého klasifikaéniho obdobi.

Pfi hodnoceni chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka,
popfipadé k diagnostikované poruse chovani.

Zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické Utoky Zaka nebo studenta vidi
zaméstnancum Skoly nebo Skolského zafizeni nebo vi€i ostatnim zakim nebo
studentim se povazuji za zvlasté zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych
Skolskym zakonem v platném znéni.

Dopusti-li se zak nebo student jednani podle odstavce 3, oznami feditel Skoly nebo
Skolského zafizeni tuto skuteCnost organu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o
nezletilého, a statnimu zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o
tom dozvédél.

Vychovna opatreni

1. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeriska opatieni.
POCHVALY

a) Reditel $koly muZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
jiné pravnické Ci fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, ob&anské nebo
Skolni iniciativy, zasluzny nebo stateCny €in nebo za mimofadné uspésnou
praci.

b) Tridni ucitel muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
ostatnich vyucCujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici
uspésnou praci.

KAZENSKA OPATRENI
Pfi poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi uloZzit:

a) napomenuti tfidniho ucitele
Napomenuti TU je udélovano zpravidla za méné zavazné poruSovani pravidel Skolniho fadu,
a to bud jednorazové nebo opakované prestupky, napf.:

- pozdni pfichody do vyuCovacich hodin,

- nepfipravenost na vyucovani (Skolni pomucky, ukoly...),

- ruSeni pfi vyuce,

- poruSovani pravidel slusného chovani, napf. neslusné vyjadfovani...

b) ditku tfidniho ucitele

viwv s

ze po udéleni napomenuti TU nedoslo ke zlepSeni chovani, nebo doslo k poruseni Skolniho
fadu jednorazové, napft.:

- opakované pozdni pfichody do vyu€ovacich hodin,
- hrubé a vulgarni chovani ¢&i vyjadfovani,

- drzé, zlomysIné a zesmésniujici chovani

- poskozovani véci,

- Casté a opakované ruseni pfi vyuce,

- nedovolené opusténi Skoly,

- nerespektovani pokynl pracovniku skoly,
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- neomluvena absence do poctu 6 hodin,
- nevhodné chovani ve Skole a pfi akcich konanych Skolou

c) ditku reditele Skoly

Ditka RS je ud&lovana zpravidla za zavazné porusovani $kolniho Fadu, a to bud v pFipads,
kdy i pfes udélenou ditku TU se zakovo chovani nezlepSilo, nebo v pfipadech hrubého
poruSeni Skolniho Fadu jednorazové, napf.:

- vneseni, pfechovavani, poZiti, zprostfedkovani, Sifeni, nabizeni ¢i propagace
navykovych latek, alkoholu, tabakovych vyrobku, kufackych pomucek vcetné
vSech napodobenin,

- vneseni, pfechovavani, pouziti zbrani &i jinych nebezpeénych predmétd,

- kradez,

- vandalismus,

- zaSkolactvi,

- podvod (pfepis znamek, falSovani podpisli, omluvenek, zneuziti rodi¢ovského
uctu v Edupage...),

- Sikanovani v&etné spoluucasti,

- neomluvena absence nad 6 hodin,

- nerespektovani pokynl pracovniku skoly,

- zneuziti osobnich udaju a dat,

- fyzické utoky vaci ostatnim zakdm nebo pracovnikim Skoly,

- hrubé slovni pfimé i nepfimé utoky zaka vuci pracovnikim skoly.

TFidni uGitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dultky tfidniho ugitele.

Dutku feditele Skoly Ize zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.
Reditel 8koly nebo tfidni ugitel neprodlen& oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho dlvody prokazatelnym zplsobem zakovi
a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni feditele Skoly a uloZzeni napomenuti nebo dutky se
zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena
na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

B. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

1.

2.

3.

Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zak, posiluje sebeuctu a sebevédomi
Zakau.

Je zafazovano do procesu vzdélavani prabézné vSemi vyucujicimi, zplsobem
pfiméfenym véku zaku.

Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Hodnoceni zakova vykonu nelze
proveést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb Zzaka. Chyba je dilezity
prostfedek uceni.

PFi sebehodnoceni se Zak snazi vyjadfit:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

- jak bude pokracovat dal

Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Sebehodnoceni Z4ki nemda nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka
pedagogem), ale ma pouze doplfhovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat
Zaka.

Nejméné jednou za pololeti, zpravidla 1x mési¢né, Zak pisemnou nebo Ustni formou
provede sebehodnoceni v oblasti:

- zodpovédnost

- motivace k uéeni
- sebedlvéra
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- vztahy v tfidnim kolektivu
8. V1. — 5. ro¢niku probiha sebehodnoceni zaku formou (& ,smajlikd”

9. V 6.-9.ro¢niku zaci postupuji podle osnovy: jak se zapojuiji do vyucéovani, co
mé nejvic zaujalo, v &em se chci zlepSit, zda si plnim povinnosti a zda si vyhledavam
informace.

10. Cilem sebehodnoceni je poskytnout zakim pfilezitost jak pou¢né hodnotit sebe a svou
praci, jaka opatfeni a jaky smér volit na své cesté k dosahovani vy3si miry uspésnosti.

C. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace
Stupné hodnoceni PROSPECHU v piipadé pouziti klasifikace, jejich charakteristika,
véetné predem stanovenych kritérii
1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:
a) 1 - vyborny,
b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,
d) 4 - dostateény,
e) 5 - nedostatec¢ny.
2. Pro potfeby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:
- pfedméty s pfevahou teoretického zaméreni
- pfedméty s prevahou praktickych €innosti
- pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v
souladu se specifikou pfedmétu.

Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spole€enskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

Pri klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech s prfevahou teoretického zaméreni se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatku, faktl, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahu, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické &innosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll, pfi vykladu a hodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jevd a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevSim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkl Cinnosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia

- vypracovani domacich ukold

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a Gplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické €innosti.
Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné
se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny
a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni, pouze s
menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)
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Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické c&innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatriuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl €innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatku. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii, faktti, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych €innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk( zavazné mezery.
Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatku pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysSleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledku jeho €innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Z&k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a upIné, ma v nich zavazné a zna¢né
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho
Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pfevahu praktické cinnosti maji v zakladni 8kole pracovni vyucovani, praktika, zaklady
techniky, domaci nauky.

PFi klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméfeni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti u€elnych zpasobu prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledku €innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani predpisli o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zZivotni prostredi,

- hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, pfekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomUcek, nastrojli, naradi a meéfidel

- vypracovani domacich ukold
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. Praktické ¢€innosti vykonava pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen menSich chyb, vysledky
pracovisté v pofadku. Uvédoméle dodrzuje pfedpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci
a aktivné se stara o zivotni prostifedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné
prekonava vyskytujici se prfekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zpusobech prace
se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maiji drobné nedostatky. Ugelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédomeéle udrZuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomucky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v
praci prekonava s obCasnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatfiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické &innosti. V
praktickych &innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zpusobech prace potiebuje
ob¢asnou pomoc uditele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v porfadku. DodrZuje pfedpisy o bezpelnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni,
pFistroji, naradi a méfidel musi byt ¢aste¢né podnécovan. Piekazky v praci pfekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé
postupu a zplsobl prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma
zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani pfedpist o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialt a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju, naradi a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatku. Pfekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
Cinnosti. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
NedokaZze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiald a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomUcek, pfistroji a naradi, nastrojlii a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatku.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
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PFi klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zamérfeni se v souladu s pozadavky
u€ebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, €innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych €innosti a jejich uplathovani ve vlastni €innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k €innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

- vypracovani domacich ukold.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak je v ginnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné
vychoveé presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni
zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspégné
rozviji svlij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Z4&k je v &innostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladll, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky plsobivy a ma jen mens$i nedostatky z hlediska poZadavkd osnov. Zak tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o
umeni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost
a télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

Zak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetn&jSi mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucCitele. Nema dostateény aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s &astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se znagnou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svj
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak je v innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet sv(j esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni CHOVANI v piipadé pouziti klasifikace, jejich charakteristika, véetné
predem stanovenych kritérii

Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysveédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojive,

¢) 3 — neuspokojivé

Stuperi 1 (velmi dobré)
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Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu $koly a vniténich Fada.
Méné zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vSak pristupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stuperi 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho fadu a vnitfnich fada.
Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slu§ného chovani nebo $kolnimu Fadu;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres datku tfidniho
ucitele dopousti dalSich pFestupkl, naruSuje vychovné vzdélavaci €innost Skoly, ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stuperi 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve 3kole je v pfikrém rozporu s pravidly sludného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkl proti Skolnimu Fadu a vnitfnich fadd nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohrozena vychova nebo bezpeénost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly dopousti
dalSich prestupku.

D. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédéeni
1. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve Skole,
na akcich poradanych Skolou a pfi distan¢nim vzdélavani hodnoceny tak, aby byla
zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupim
jednotlivych pfedmétld Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a
osobnostnim pfedpokladim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zaka
ke vzdélavani i v souvislostech, které ovlivauji jeho vykon.
2. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédCeni vyjadfuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,
b) prospél (a),
C) neprospél (a)
d) nehodnocen (a).
3. Zak je hodnocen stupném
a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmétu stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horS§im nez 2 -
chvalitebny, prdmér stupfid prospéchu ze vSech povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyS8Si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré, v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaku podle § 14 odst. 2 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani
b) prospél(a), neni-li v Zzadném z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvéd€eni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim
c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,
d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zzaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétu
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
4. Klasifikaci vysledkl vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze
doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci
vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

E. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v€etné predem stanovenych kriterii

1. U zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel Skoly o pouziti
slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zZaka.

2. TFidni ugitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétu prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé pfestupu Zaka na skolu,
ktera hodnoti odliSnym zpUusobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce
Zéka.
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5.

Je-li Zak hodnocen slovné, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétu slovni hodnoceni do klasifikace pro Ucely pfijimaciho Fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

PFi pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak,
aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym
vystupim jednotlivych pfedmétd Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym
vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zaka ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje
Zaka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neldspéchliim
zaka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti Ize
hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni
chovani zaka.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaCnymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 —dobry menSi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostateCny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadrovani

1 — vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znanymi obtiZzemi

5 - nedostateCny

nedokaze se samostatné vyjadfit, i na navodné otazky
odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatné, prfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni
ukolll, dopousti se jen menSich chyb

3 — dobry

fedi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekonava potize a odstraruje chyby

4 — dostateCny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostateCny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 — vyborny

aktivni, u€i se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité
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3 — dobry

k u€eni a praci nepotiebuje vétSich podnétl

4 — dostatecny

maly zajem o u€eni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostateCny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho fadu Skoly. Méné zavaznych prestupkld se
dopousti ojedinéle. Zak je v&ak pfistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitfniho fadu koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani
nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
méné zavaznych pfestupku. Zpravidla se pres dltku
tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd,
naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje
bezpec€nost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupku proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpeclnost a zdravi
jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplsobem
vychovné vzdélavaci &innost Skoly. Zpravidla se pres

ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupk.

6.

Klasifikaci vysledku vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze
doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni kli¢ovych kompetenci
vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

F. Zplisob ziskavani podkladti pro hodnoceni

1.

2.

PFi celkové klasifikaci pfihlizi uCitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zak mohl
v prubéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaku pedagogickymi pracovniky
je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné,
vSestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuclujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zakl, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na
vyu€ovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové...),
kontrolnimi  pisemnymi pracemi, analyzou vysledkd ruznych cinnosti Zaka,
konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

Z4k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alespon dvé znamky
za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici
pribézné béhem celého klasifikaCniho obdobi. Neni pfipustné ustné prezkuSovat zaky
koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

ZkousSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni
prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované
vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdavodriuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projev(, vykon(, vytvord. Po Ustnim vyzkouSeni
oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych
zkousek a praci a praktickych €innosti oznami zZakovi nejpozdéji do 14 dnu. Ucitel
sdéluje vSechny znamky, které bere v uvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim zaka a
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

to zejména prostrednictvim zapisu do zakovské knizky - souCasné se sdélovanim
znamek Zakam.
Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
O terminu pisemné zkous$ky, ktera ma trvat vice nez 35 minut, informuje vyudujici zaky
dostatecné dlouhou dobu pifedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do
tfidni knihy. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.
Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prukaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zpusob
ziskani znamek (ustni zkouSeni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti
nebo rozvazani pracovniho poméru v prubéhu klasifikaéniho obdobi pfeda tento
klasifikaéni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.
Vyudujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho vykazu (katalogového listu) a dba o
jejich uplnost. Do katalogového listu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedméta,
udélena vychovna opatfeni a dalSi udaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a
¢innosti ve Skole.
Klasifikacni stupefi ur¢i ucitel, ktery vyuluje pFislusnému pFedmétu. Pfi
dlouhodobéjSim pobytu Zaka mimo Skolu (lazeriské léCeni, 1éEebné pobyty, dotasné
umisténi v ustavech, apod.) vyudujici respektuje znamky zaka, které skole sdéli Skola
pfi instituci, kde byl zak umistén. Zak se znovu nepiezkusuije.
Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikagniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni
obdobi. Stupen prospéchu se neuruje na zakladé primeéru z klasifikace za pfislusné
obdobi. Vysledna znamka za klasifikaéni obdobi musi odpovidat zndmkam, které Zak
ziskal a které byly sdéleny rodicum.
Pfipady zaostavani zakd v u€eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v
pedagogické radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.
Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery ur&i Feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48
hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapiSi ucitelé pFisluSnych
umoznéni opravnych zkouSek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.
Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych pfedméta v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel,
jestlize o to zakonni zastupci Zaka pozadaiji.
Informace jsou rodi€um predavany prevazné pfi osobnim jednani na tfidnich
schuzkach nebo hovorovych hodinach, na které jsou rodi¢e pisemné zvani. Rodic¢im,
ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou vyucujici moznost
individualni konzultace. Tyto konzultace si zakonni zastupci domluvi vzdy pfedem tak,
aby se jim vyucujici mohl vénovat v dobé&, kdy nepini svou pfimou pedagogickou
ginnost. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sd&lovany pouze zastupciim
Z&ka, nikoli vefejné.
V pfipadé mimoradného zhorSeni prospéchu zZaka informuje rodi¢e vyudujici pfedmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zpisobem.
Pokud je klasifikace Zdka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka uréuje nebo
ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vCetné
hlavnich prazdnin, v pfipadé zaku s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouSkami
az do 30. 10. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny
vSem zakdm a na pozadani ve Skole také rodi¢iim.
Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména
- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delSi nez jeden
tyden
- UCelem zkous$eni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co
umi
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20.

21.

22.

- ucitel Klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému
nastudovani celé tfidé neni pfipustné

- pred provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procvi¢eni a
zaziti uCiva

- provéfovani znalosti provadét az po dostateé&ném procviCeni uciva

TFidni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s

doporuc€enim psychologickych vySetfeni, ktera maji vztah ke zplsobu hodnoceni a

klasifikace Zaka a zplisobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vySetienich jsou

soucasti zprav ucitelt (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé

vyucCuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni Feditel po projednani v pedagogickeé radé.

Pokud tfidni uditel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické

radé i dalSi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani

(8kolni fad) vcetné dodrzovani vnitfniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi).

Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k

udélenym opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla

neucinna.

G. Komisionalni prezkouseni a opravné zkousky

1.

6.

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, muze do 3 pracovnich dnu ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni,
pozadat feditele Skoly o prezkoumani vysledkl hodnoceni zaka. Pfezkouseni zaka
se kona nejpozdéji do 14 dnu od doru€eni zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem zaka. Zak muZe v jednom dni vykonat pfezkou$eni pouze z
jednoho predmétu.

Vysledek prezkouS$eni jiz nelze napadnout novou zZadosti o pfezkouSeni. Vysledek
pfezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pfezkouSeni se vyjadfi slovnim
hodnocenim, nebo stupném prospé&chu. Reditel Skoly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zplUsobem zakovi a zakonnému zastupci zaka. V pfipadé zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

Zci devatych roénikd a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
rocnik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych pfedmét
s vyjimkou pfedmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem $koly. Zak m(ze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionaini.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych davodu muze feditel Skoly zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zarazen do nejbliz§iho vysSiho ro¢niku, popfipadé znovu do devatého rocniku.

Vykonanim pfezkou$eni neni dot€éena moznost vykonat opravnou zkousku.

H. Zkousky pfri pInéni povinné Skolni dochazky v zahrani€i nebo v zahraniéni Skole na

uzemi CR

Legislativni Uprava: § 38 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpist
a § 18 — 18e, 19 a 20 vyhlasky ¢&. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, ve znéni pozdéjSich
pFedpisu.

. Zplisob hodnoceni Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1.

Zakem se specialnimu vzd&lavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpurnych opatreni.
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2. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvofeni nezbytnych
podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

3. PFi hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihlizi k povaze
znevyhodnéni. VyucCujici respektuji doporuceni pedagogicko-psychologickych
vySetfeni zakl a uplatnuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zaku a také voli vhodné
a pfiméfené zplsoby ziskavani podkladu.

4. U Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel Skoly o pouZziti slovniho
hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce Zaka.

5. Pro zjiStovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli uitel takové formy a
druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni
vliv. Kontrolni prace a diktaty pi8i tito Zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je to nutné,
nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichz vzhledem k poruse
nemuze pfiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

6. Vyucujici klade dliraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat
lepsi vykony. Pri klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které
24k zvladl.

7. Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky pfekonavat.

8. VSechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji s rodi€i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

9. V hodnoceni se pfistup vyulujiciho zaméfuje na pozitivni vykony Zaka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zddrazrovani chyb.

10. ZpUsob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatriuje
se ve v8ech vyu€ovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni Zaka, a na
obou stupnich zakladni Skoly.

11. Pfi zpUsobu hodnoceni a klasifikaci zaka pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivaéni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které Zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uZivat
riiznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu
chyb apod.

12. Pfi klasifikaci zakd se doporu€uje upfednostnit SirSi slovni hodnoceni. Zpusob
hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyu&ujicimi.

13. Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zak{m ve tfidé podstatu individualniho
pristupu a zplsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

14. Vyucuijici respektuje doporucené zplsoby prace a hodnoceni zaka, popsané ve zpravée
0 pedagogicko- psychologickém vySetfeni. Voli takové zpusoby provéfovani znalosti
Zaka, ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni postizeni (nap¥. doplfiovani jevu
misto diktatd, ustni zkouSeni misto pisemnych praci & naopak, zkraceny rozsah
pisemnych praci...).

15. Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a u€ebni pomucky, specialni
ucebnice a didaktické materialy.

16. Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych se fidi
vyhlaSkou €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani (v platném znéni), pokud neni
zvlastnim pravnim pfedpisem stanoveno jinak.

J. Hodnoceni nadanych zakd a mimoradné nadanych zaku
1. Reditel 3koly miZe mimoFadné nadaného nezletilého Zaka na Zadost zakonnych
zastupcl prefadit do vys$Siho rocniku bez absolvovani predchoziho roéniku.
Podminkou pfefazeni je vykonani zkouSek z uCiva nebo €asti uCiva ro€niku, ktery zak
nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouSek stanovi Feditel Skoly.

K. Hodnoceni individudiné vzdélavanych zaku
1. Individualni vzdélavani zaka je jiny zpusob plnéni Skolni dochazky, ktery se
uskute€nuje bez pravidelné zakovy ucasti ve vyucovani ve skole.
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2.

Individualné vzdélavany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to
ve Skole, do niz byl pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky.

Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni pololeti.

Reditel 8koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud Zak na konci druhého
pololeti pfislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zzaka hodnotit na konci
pololeti ani v nahradnim terminu.
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