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KRIZOVY PLAN

platny od 4. 9. 2023

Zpracovadn na zdkladé Metodického doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovadni u déti, Zaka a studenti ve
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UvoD

Primarni prevence rizikového chovani u zakd v plisobnosti MSMT se zaméfuje na predchazeni rizik,
které sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani Zaku:

a. agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii,
nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie
zaskolactvi
zavislostni chovani, uzivani vSech ndvykovych latek, netolismus, gambling
rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence Urazl
spektrum poruch pfijmu potravy
negativni plisobeni sekt
sexudlni rizikové chovani

R R

Vsechny oblasti rizikového chovani zakd a praktické navody (jak se zachovat pfi vyskytu urcitého
rizikového chovani ve Skole) jsou detailné rozpracovany v Ptilohach ¢. 1 — 22 Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a studentl ve skolach a Skolskych
zafizenich, €. j.: 21291/2010-18. Jedna se o praktické navody pod nazvem ,,Co délat kdyz“, které
obsahuji velmi detailni a praktické doporuceni.

Vyse zminéné dokumenty jsou umistény na strankach MSMT:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny.

1. CiL KRIZOVEHO PLANU

Cilem krizového planu je stanovit zavazny postup pro vsechny pracovniky skoly v pfipadech podezieni
¢i vyskytu rizikového chovani mezi zaky. Zakladem pro jeho zpracovani je Metodické doporuceni
k primarni prevenci rizikového chovéni u déti, 74k a studentd ve $kolach a $kolskych zafizenich, MSMT
€. j.: 21291/2010-28, ve znéni pozdéjsich predpisi a Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci a feseni ikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, €. j.: MSMT —21149/2016, ve
znéni pozdéjsich predpist.

2. KRIZOVE OBLASTI

Tento krizovy plan obsahuje detailni postupy rizikovych projevl v chovani zaka v téchto oblastech:
o NAavykové latky

e Alkohol
e Tabakové vyrobky a elektronické cigarety
e Sikana

e Kybersikana
e Vandalismus
e Kradez

e  Zaskolactvi

Ostatni oblasti rizikového chovani zak( ve skole a popis postupt budou postupné do tohoto
Krizového planu doplriovany.


http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

PRI KAZDEM PODEZRENI A VYSKYTU DANEHO JEVU MUSI BYT VZDY INFORMOVANA

REDITELKA SKOLY NEBO JEJI ZASTUPKYNE.

3. NAVYKOVE LATKY

Charakteristika — zakladni informace o drogach

Alkohol

Tabak

podrobnéji zpracovan v dalsi ¢asti Krizového planu (bod 4)

podrobnéji zpracovan v dalsi ¢asti Krizového planu (bod 5)

Marihuana

rostlina, kterd roste prakticky na celém svété s ucinnymi l[atkami cannabinoidy

latky maji psychotropni efekt a dalsi vyuzitelné vlastnosti v |ékarstvi

psychicka zavislost se objevuje u dlouhodobych uZivatel(l, nebyva zvysena tolerance na drogu
ani vyrazné odvykaci pfiznaky

u urcitych osob miiZe dojit k rozvinuti psychickych problémU — deprese, Gzkosti, paniky vedouci
k sebeposkozovani, mize dojit k porucham mysleni a kratkodobé paméti, rozvoji paranoidniho
stavu; vétsina téchto stavl po odeznéni intoxikace ustupuje

marihuana byva u mladych lidi nej¢astéji zneuzivanou nelegalni drogou

dalsi ¢asto pouzivanou drogou je hasis - konopna pryskytice

Tekavé latky — fedidla, lepidla, plynné latky

jsou to vysoce nebezpecné chemikalie, které ovliviiuji mozek — centrdlni mozkovou soustavu
ucinek je kratkodoby a brzy odezni

dostavuje se euforie, poruchy vnimani, halucinace, poruchy védomi a spanku, agrese

toluen vyvolava psychickou zavislost; mlze dojit k bezvédomi az kématu, k srdecni zéstave,
zastavé dechu nebo uduseni zvracenim; trvale poskozuje mozek, poskozuje rozumové
schopnosti, zplisobuje agresivni chovani

Metamfetamin (pervitin)

Heroin

je to stimula¢ni droga, ma budivy efekt, ovliviiuje centrdlni mozkovou soustavu

zrychluje mysleni, motorické tempo, vytvafi tfes, zahani Unavu, vyvolava euforii a pfijemné
pocity télesné i dusevni, snizuje chut k jidlu

po pouZiti ma jedinec rozSifené zornice oci, zvySeny tep a krevni tlak, zvySenou celkovou
aktivitu organismu

intoxikovany je hovorny, neklidny, v dobré naladé, ztraci zabrany, ale také muze mit sklony
k agresivnimu chovani

radi se mezi opioidy, které se pouzivaji jako Iéky proti bolesti a kasli

ma rychly vliv na centrdlni nervovy systém, potlacuje bolest, plsobi euforii, ma tlumivé a
zklidnujici Gcinky, Casto se apatie stfida s nespavosti, Unavou a podrazdénosti

na zakladé jeho pravidelného uzivani vznika zavislost

Syntetické drogy

nejznaméjsi je ,,extaze” — synteticky vytvorené stimulacni latky s halucinogennim potencialem
uzivatel hodné tanéi a nepocituje vyéerpani, coz mize zpUsobit dehydrataci

Specifikace

Skolnim Fadem je zakdzand vyroba, vneseni, pfechovavani, uzivani, nabizeni, zprostiedkovani, $ifeni,
propagace omamnych a psychotropnich latek (OPL), prekurzoru (= chemicka sloucenina) nebo
pfipravku uréeného k jejich vyrobé, nebo jiné neopravnéné nakladani s nimi ve Skole nebo na akcich
poradanych Skolou, a to bez ohledu a vék Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakdzano
je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.



Zakdazan je vstup do Skoly nebo na akce poradané skolou pod vlivem omamnych nebo psychotropnich

latek.

Zakdzana je distribuce OPL. Zakazano je rovnéZz navadéni k uzivani téchto latek.

Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené vyroby
a jiného nakladani s OPL a s jedy podle § 283 trestniho zdkona (Zakon ¢. 40/2009 Sb.) a spachani nebo
dokonceni takového trestného Cinu neprekazi, se sdm vystavuje trestnimu stihani. Prekazit takovy ¢in

Ize tim,

e ho véas ozndmi orgdntm Policie CR nebo statnimu zastupci.

Konzumace navykovych latek (NL) ve Skole

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

V pripadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci NL v prostorach skoly nebo v dobé skolniho
vyucovani, i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.
NL je tfeba Zakovi odebrat za pfitomnosti dalsi osoby s pouZitim ochrannych pomdcek a zajistit,
aby Zak nemohl v konzumaci pokracovat. O udalosti se zapiSe strucny zdznam s vyjadienim
Zdka, vcetné toho, zda byly provedeny orientacni testy na NL, pfipadné dalsi vysetieni, a
s jakym vysledkem (viz nize bod 14). Tento zaznam zaloZi $kolni metodik prevence (SMP) do své
agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V ptipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vold lékaFskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR.

Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni skoly.

V ptipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola zakonného zastupce
Zaka, a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl|, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve skole.
Vyrozumeéni Skola udini i v ptipadé, kdy Zzak zplsobily k pobytu ve skole je.

V pripadé, kdy Zak neni schopny dbat pokynl zaméstnancu Skoly, postupuje Skola obdobné
jako v bodé 6.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany déti
(OSPOD) a vy¢ka jeho pokynd. Skola miize od OSPOD vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Ze nezletily Zak konzumoval NL ve Skole i
v pfipadé, kdy je zak schopen vyuky. Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadfit k této
skutec€nosti a postupu Skoly.

Soucasné splni oznamovaci povinnost k OSPOD. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce
s rozsifenou pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V pfipadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcl poskytne Skola informace o
moznostech odborné pomoci pfi feSeni této krizové situace.

Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené skolnim fadem.

Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uZivatele. UzZivatel je rizikovy pouze proti sobé,
distributor m(iZe ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je porusenim skolniho
fadu.

Prokdzané navadéni jinych Zaka k uzivani NL je povazovano rovnéz za rizikové a protipravni
jednani.

V ptipadé divodného podezieni na intoxikaci Zdka muzZe v urcitych pripadech pedagogicky
pracovnik provést orientacni test na pritomnost NL (zkouska ze slin, potu) dle § 16 Zk. ¢.
379/2005 Sb., v platném znéni. Jednad se o situace ve ,formach vyuky”, které prestavuji
odlvodnéné riziko ohroZeni Zivota nebo zdravi zak( nebo jinych osob nebo odlvodnéné riziko
poskozeni majetku. Z uvedeného restriktivniho vykladu plyne pro Skolskou praxi zasadni
pravidlo, Ze v pfipadé pochybnosti pedagogicky pracovnik opravnéni k orientacnimu vySetreni
nevyuzije.

V ostatnich pripadech dlvodného podezieni miize pedagogicky pracovnik orientaéni test
provést pouze na zakladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka na pfitomnost
NL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje Skola obdobnym zplsobem, jako je uvedeno



16.

od bodu 3. O udalosti pedagogicky pracovnik sepiSe strucny zaznam s vyjadrenim Zaka. Test
s pozitivnim vysledkem pIné hradi zdkonny zastupce Zaka, pokud s tim souhlasil v pisemném
souhlasu s testovanim.

Obdobny postup voli Skola i v pfipadé prichodu Zaka do skoly pod vlivem NL, resp. kdy nelze
prokazat, Ze zak se intoxikoval ve Skole.

17. Skola uloZi Zdkovi vychovné opatteni dle $kolniho Fadu.

Distribuce navykovych latek ve Skole

1.

6.

Distribuce NL je v Ceské republice povaiovana za protipravni jednani. Je proto zakdzand a
mUZe byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnozZstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.
Pfechovavani NL je také vzdy protipravni jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou chuvili
ma3, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jedndni bylo blize specifikovdno jako prestupek
nebo v pfipadé mnoiZstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in (provinéni nezletilého Zaka), ale
toto mnoZstvi nemusi mit Zadny vliv na kdzensky postih, ktery je stanoveny skolnim fadem.
Jestlize ma pracovnik skoly divodné podezreni, Ze ve skole doslo k distribuci NL, musi o této
skutecnosti $kola vidy vyrozumét mistné prisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jednd o
podezieni ze spachani trestného ¢inu.

Jestlize se tohoto jedndni dopustila osoba mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného
zastupce a OSPOD obce s rozsifenou plsobnosti.

Pokud v rdmci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji postupem
popsanym vyse.

Skola uloZi zakovi vychovné opatieni dle $kolniho Fadu.

Nalez navykové latky ve Skole
A.) V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji za omamnou

nebo psychotropni, postupuji takto:

1.

2.
3.
4

Latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly spolu s pisemnym zdznamem.

O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

V pfipadé ¢asové prekazky na strané Policie CR se z praktickych ddvodil doporuduje za
pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZit |atku do obdalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu.
Obalku prelepit, prelep opatfit razitkem a podpisem a uschovat do $kolniho trezoru. Zajisténou
latku nasledné predat Policii CR.

B.) V pripadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za omamnou nebo

psychotropni, postupuji takto:

1.
2.
3.

ZadrZenou latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepisi strucny zaznam s vyjadrenim Zaka, u kterého byl NL nalezena, datum, cas a
misto nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byla NL nalezena (nebo ktery latku
odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu
a rozhovoru se zakem je pfitomna reditelka skoly nebo jeji zastupkyné.

O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky a informuje
zdkonného zastupce Zaka.

V pripadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem privolanému lékafi, ktery se dostavi v ptipadé, Ze to vyzaduje zdravotni
stav Zaka. MUze to usnadnit Iécbu, nebot u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani nebo
zmirni akutni G¢inek NL. Dal$i postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

Skola uloZi Zakovi vychovné opatieni dle $kolniho Fadu.



C.) V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji dlvodné podezieni, Ze néktery z Zakl ma NL u sebe, postupuji
takto:
1. Jedna se dlivodné podezieni ze spachani trestného Cinu, resp. provinéni v pfipadé nezletilych
osob, nebo pFestupku, a proto fedenf této situace spada do kompetence Policie CR.
2. Bezodkladné vyrozumi Polici CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zdkonného zastupce
nezletilého Zaka.
3. Zé&ka je nutné mit do pfijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich 74k, ale zdsadné pod
dohledem. U zaka v Zadném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

4. ALKOHOL

Charakteristika

Alkohol je navykova latka, ktera ma velmi komplexni Gcinky na lidsky organismus, které se rozhodné
neomezuji jen na ovlivnéni psychiky nebo chovéni. U¢inky alkoholu maji vliv na centralni nervovy
systém, obé&hovy systém, latkovou vyménu, travici systém, regeneraci organismu atd.

Poddni alkoholu ditéti

Kdo ve vétsi mire nebo opakované prodd, podd nebo poskytne ditéti alkohol, bude potrestdn odnétim
svobody aZ na jeden rok (§ 204 Zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisu).

Konzumace alkoholu ve skole

1. Vpfipadé, kdy je Zak pfistizen pti konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé skolniho
vyucovani, i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavainosti momentdlniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

4. V pfipadé, Ze je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola lékafskou sluzbu prvni pomoci.

5. lJestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik tak, Ze sepiSe o udalosti
struény zapis s vyjadienim Zaka (napft.: okolnosti konzumace alkoholu, zda byly realizovany
orientacni testy na alkohol a s jakym vysledkem, viz nize bod 12), ktery zaloZi Skolni metodik
prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V pripadé, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce zaka a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve
Skole.

7. lestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola OSPOD a vy¢ka jeho pokyn(. Skola
mUiZze od OSPODU vyZadovat pomoc.

8. Zakonnému zastupci skola oznami skutecnost, Ze nezletily zak konzumoval alkohol ve skole i
v pfipadé, kdy je Zak schopen vyuky.

9. Jestlize se situace opakuje, spIni Skola oznamovaci povinnost k OSPOD. Oznamovacim mistem
je prislusny odbor obecniho Gradu obce s rozsitenou plsobnosti podle mista bydlisté.

10. V ptipadé Zikova zajmu nebo zajmu zdkonného zdstupce Zdka, poskytne Skola potfebné
informace o moZnostech odborné pomoci pfi reSeni takové situace.

11. Z konzumace alkoholu ve $kole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené skolnim fadem. Za rizikové
a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych Zak( k uZivani alkoholickych
napoja.

12. V pfipadé davodného podezieni na intoxikaci Zaka mlze pedagogicky pracovnik v urcitych
pfipadech provést orientacni test na pritomnost alkoholu (dechova zkouska) dle § 16 Zk. ¢
379/2005 Sb., v platném znéni. Jedna se o situace, v nichZ je pedagogicky pracovnik ve vztahu
k Zakovi, avSak je ve formach vyuky“, které predstavuji odivodnéné riziko ohroZeni Zivota nebo
zdravi zak( nebo jinych osob nebo odlvodnéné riziko poskozeni majetku.



13. V ostatnich pfipadech didvodného podezieni mlze pedagogicky pracovnik orientacni test

provést pouze na zakladé predem ziskaného souhlasu zéakonného zastupce zéka s orientacnim
testovanim zdka na pfritomnost alkoholu. Pokud e]j vysledek testu pozitivni, postupuje Skola
obdobnym zplsobem, jako je uvedeno v bodu 3. O udalosti sepiSe Skola strucny zdznam s
vyjadrenim zaka. Test plné hradi zdkonny zéstupce zaka. Obdobny postup zvoli skola i v pfipadé
pfichodu Zaka do Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve
Skole.

14. Skola uloZi #dkovi vychovné opatteni dle $kolniho Fadu.

Nalez alkoholu ve Skole
A.) V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach sSkoly alkohol, postupuiji takto:

1.

2.
3.
4

Tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu.
Zpracuji struény zdznam o udalosti.

B.) V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrZzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

1.
2.
3.

Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

O ndlezu sepisi stru¢ny zdznam s vyjadienim zéka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto
a Cas nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého by alkohol nalezen (nebo ktery jej
odevzdal). V pfipadé, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zdznamu.
Zapisu a rozhovoru se Zakem je pritomna feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné. Zapis zdznamu
ulozi skolni metodik prevence do své agendy.

O nalezu vyrozumi zdkonného zastupce Zaka a v pfipadé, Ze se jedna o opakovany nalez u téhoz
nezletilého zaka, i organ OSPOD obce s rozsitenou plsobnosti.

V ptipadé podezreni, Zze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu ptivolanému lékafi.

Skola uloZi Zakovi vychovné opatteni dle $kolniho fadu.

5. TABAKOVE VYROBKY A ELEKTORONICKE CIGARETY

Charakteristika

Zavislost na tabaku je nejcastéjsi ve formé cigaret, vodnich dymek, elektronickych cigaret, vapovacek,
jejich elektronickych verzi a napodobenin. Navykovou latkou je nikotin, coZz je droga dokonce
navykovéjsi nez napt. heroin. Ackoliv se vyrobci cigaret snaZi vzbudit dojem, Ze koureni je dospéla
aktivita, opak je pravdou: je to , détskd nemoc”, primérny vék prvni cigarety je v CR kolem 10 let a
kolem 90% kurakl se zapali prvni cigaretu dfive nez jim je 18 let.

Konzumace tabakovych vyrobku ve Skole

1.

V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkl v prostorach skoly nebo
v dobé Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
Pedagogicky pracovnik sepiSe o udalosti stru¢ny zdznam s vyjadienim Zdka (zjm. odkud, od
koho ma tabakovy vyrobek), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

V pripadé poruseni zakazu koureni informuje Skola zakonného zastupce zaka.

V zavainych pfipadech (zjm. s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi $kola OSPOD. Skola mGze od OSPOD vyzadovat pomoc nebo od jinych



subjektd ¢i Skolskych zatizeni.
Z konzumace tabakovych vyrobkl ve skole je tfeba vyvodit kdzeriskd opatfeni stanovena
Skolnim radem.

vs v

Skola uloZi zakovi vychovné opatieni dle $kolniho Fadu.

Nalez tabakovych vyrobkt a elektronickych cigaret ve skole
A.) V pripadé, kdy je pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly, postupuiji takto:

5.
6.
7.
8.

Predméty/vyrobky nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jejich chemické struktury.
O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

Nalezené predméty/vyrobky uloZi u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho diikazu.
Zpracuji struény zdznam o udalosti.

B.) V pripadé, kdy pracovnici Skoly tabakové vyrobky nebo elektronické cigarety zadrzi u nékterého

zaka, postupuji takto:

7. Zabaveny predmét/vyrobek nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

8. 0 nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

9. 0 ndlezu sepisi struény zaznam s vyjadrenim zaka, u kterého byly véci nalezeny, datum, misto
a Cas nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byly predméty nalezeny (nebo ktery
jej odevzdal). V pripadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zaznamu.
Zapisu a rozhovoru se Zakem je pritomna feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné. Zapis zdznamu
ulozi skolni metodik prevence do své agendy.

10. O nélezu vyrozumi zakonného zastupce zaka a v pripadé, Ze se jedna o opakovany nalez u téhoz
nezletilého Zaka, i organ OSPOD obce s rozsitenou plisobnosti.

11. V pfipadé podezfeni, Ze pfedmét/vyrobek obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka, ktery se
jim intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu pfivolanému |ékati.

12. Skola uloZi Zdkovi vychovné opatteni dle $kolniho Fadu.

6. SIKANA

Charakteristika Sikany

Sikana je agresivni chovani ze strany 74ka/ v(i¢i zakovi nebo skupiné 7akd ¢i uciteli, které se v case
opakuje (nikoli nutné) a je zaloZzeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze ublizit
fyzicky, emociondlné, socialné anebo v pFipadé Sikany ucitele také profesionalné. Sikana je déle
charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnosti Utoku pro obét a samoucelnosti

agrese.

Podoby Sikany

a. Primd Sikana a jeji podoby

Fyzicka - napf. biti, plivani, tahani za vlasy, ni¢eni a poskozovani véci obéti, kradeze.

Verbalni - napf. vulgarni nadavky, zranujici komentare k rase, narodnosti, etnicité, ndbozenstvi
nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy, pomluvy, poniZovani, vyhroZovani.
Neverbalni - napf. urdzlivd gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych
vyrazll ve tvari, nebo v feci téla, demonstrativni prehlizeni zaka.

b. Nepiimd Sikana

Cilem je zpUsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit socidlni status obéti.
Utoénik pGisobi bolest tak, aby to vypadalo, Ze 7adny takovy zamér ve skute¢nosti nema. Hlavni
agresor k utoku casto vyuZiva prostfednika, neutoci pfimo. Nepfima Sikana je vétSinou
nefyzicka, nicméné v nékterych pripadech muze byt také tieti strana manipulovana do situace,

sve

kdy ma zapficinit fyzické ublizeni.




Nefyzické formy neptimé Sikany pak mohou zahrnovat zamérnou ignoraci nebo izolovani zaka
nebo ucitele rozSifovani zakernych pomluv a IZi, neopravnénd naréeni ze sexudlniho
obtéZovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u uditele), niceni povésti a reputace, ponizovani
pred ostatnimi zaky i pedagogy, neptijemné sexudlni provokace.

Kybersikana, kterd mize mit podobu napf¥. zakladani falesSnych profild na jméno Zaka ¢i ucitele
s dehonestujicim obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com,
spoluzaci.cz nebo facebook.com apod., prezentace zranujicich komentara na webu, rozesilani
vulgarnich nebo vyhruznych koldzi s tvari Zaka nebo ucitele ¢i prislusnikd jeho rodiny, vyhruzné
SMS nebo e-maily apod. Oproti Sikané tvari v tvar ma kybersikana ze své podstaty mnohem
vétsi dosah, ¢imz jesté vice zhorSuje prozivani obéti.

Schéma prvni pomoci

1.

gl

8.

9.

Odhad zdvaznosti onemocnéni skupiny a rozpozndni, zda nejde o neobvyklou formu Sikanovdni

e Ukol napliiujeme pfedevsim prostfednictvim rozhovoru s informatory a obétmi

e nesmi dochdzek k pfimé konfrontaci pachatele a obéti

Rozhovor s informdtory a obétmi

e po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor s obétmi (ne s podezielymi pachateli)

e pfi rozhovoru s obéti je dlleZité, aby o tom nevédéli ostatni Zaci (je potfeba ochranit ji
pfed mozZnou pomstou agresort)

Nalezeni vhodnych svédki

e vytipovat Cleny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (vybrat Zaky, ktefi s obéti
sympatizuji, kamaradi s ni, nebo ji alespon neodmitaji, zdky nezdvislé na agresorech, kteti
neptrijimaji normy Sikanovani)

Individudlni pfipadné i konfrontacni rozhovory se svédky

e rozhovory zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédéli

e vyskytnou-li se tézkosti, Ize uskutecnit doplniujici a zpfesnujici rozhovory nebo konfrontaci
dvou svédku

e vaznou chybou je spolecné vysetfovani svédk( a agresor(. Za zdsadni chybu povaZzuji
konfrontaci obéti a agresorti

Ochrana obéti

Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi

e dokud nemame shromazdéné dikazy, nema smysl vést tento rozhovor

e cilem je agresory okamzité zastavit a ochranit obéti, ale i je samé pred nasledky jejich ¢inli

Vychovnd komise

e v ramci spolec¢ného setkani pedagogli a Zaka-agresora i jeho rodic¢li se rozhoduje o
vychovnych opatfenich

Rozhovor s rodici obéti

e rodice je tfeba informovat o zjiSténich a zavérech Skoly a domluvit se na dalSich opatfenich

Prdce s celou tfidou

Pozn.: podrobny postup viz odkaz na CO DELAT KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA: Rizikové chovani ve
$kolnim prostfedi - ramcovy koncept, Pfiloha ¢. 6 — Sikanovdni (Metodické doporuceni k primdrni
prevenci rizikového chovdni u déti, Zaki a studentd ve skoldch a Skolskych zafizenich, ¢. j.: 21291/2010-
28), http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Doporucené postupy vysetiovani:

1.

Pocdtecni Sikana
a/ rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili, a s obétmi
b/ nalezeni vhodnych svédki
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¢/ individudlni, eventualné konfrontacni rozhovory se svédky nikoliv_konfrontace obéti a
agresorq!!!

d/ zajisténi ochrany obétem

e/ rozhovor s agresory - pfipadné konfrontace mezi nimi

Pokrocild Sikana - vybuch nasili skupiny proti jednotlivci ¢i minoritni skupiné

a/ prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti/ obéti
b/ domluva pedagogickych pracovnikll na spolupraci a postupu vysetfovani

¢/ zabranéni domluvé agresor( na kfivé vypovédi

d/ pokracujici pomoc a podpora obéti

e/ nahlaseni Policii CR

f/ zahajeni vlastniho vysetfovani

Ucitel, popripadé feditelka skoly, vidy informuje rodiée o vysledcich vySetfovani sikany, atoiv pripadé,
Ze se podezreni neprokaze.

Na pedagogické radé navrhne potrestani agresord.

Ucastni-li se Sikanovani vétina problémové t¥idy nebo jsou-li normy agresord tfidou akceptovany,
doporucuje se, aby Setfeni vedl odbornik — specialista na problematiku Sikanovani z PPP, SVP,
diagnostického ustavu, krizového centra apod.

Strategie vySetfovani

Zajisténi bezpeci obéti, pfipadné informatora.

Zvyseni dohledu pedagogt na rizikovych mistech Skoly.

Ochranit a zabranit prozrazeni informatora.

Rozhovor s informdatorem, s obéti.

Dokumentace poskytnutych prvotnich udajl, dikazl.

Kontaktovani odbornika na vysetfovani sikany, policie (podle zavaznosti Sikany).
Poskytnuti dosavadnich dostupnych informaci pfizvanym odbornik{m.

Zajisténi vySetfovaci mistnosti.

Ukonceni vysSetfovani — napravna opatieni

Vychovna opatieni (napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka reditelky skoly)

Snizeni znamky z chovani

Pfevedeni agresora do jiné tridy

Reditelka $koly doporuéi rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,
pfipadné dobrovolny pobyt v diagnostickém ustavu

Reditelka $koly poda podnét OSPOD k zahajeni prace s rodinou

Skola umozni agresorovi individualni vychovny plan

Zajisténi ochrany obéti a informatora (pravidelna setkani, odborna péce).

Oznameni o potrestani agresoru pred celou tfidou - vyjadieni stanoviska vedeni skoly.
Lécba skupiny - v pfipadé potreby zajistit intervencni program ve spolupraci s odborniky .

Postup feditelky Skoly

1.
2.

3.

Pfijme informaci o Sikanovani (pedagog, zak, rodic ¢i jiny dospély).

Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu sama, ¢i zda je potfeba intervence z venku —tj. pomoc
specializovanych instituci a eventudlné téz Policie CR.

V pripadé prokazanych projev( Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokynil — v tymu je vidy metodik prevence a vychovna poradkyné.
Zajisti informovani rodicd o vySetfovani Sikany, pfipadné sam informuje o vysledcich
vySetfovani, které fidi.

V pripadé negativnich dopadi Sikanovani na obét zprostfedkuje nebo zajisti zprostfedkovani
péce PPP, stiediska vychovné péce, atd.
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6. V mimoradnych pfipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace
s rodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni predbézného opatreni ¢i Ustavni vychovy
s naslednym umisténim v diagnostickém Ustavu.

7. Pokud dojde k zavaznéjsimu ptipadu Sikanovani nebo pti podezieni, Zze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného €inu, oznami tuto skute¢nost Policii CR.

8. 0zndmiorganu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi Zaka.
Pokud Zak opakované pacha prestupky ¢i se dopusti trestného cinu, zahdji spolupraci s organy
socidlné pravni ochrany ditéte bez odkladu.

Postup pedagogického pracovnika

1. V pfipadé, Ze rodie informuji pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahaji
okamzité vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnou poradkyni,
informuje feditelku skoly.

2. V pripadé podezieni na Sikanovani, zahdji pedagogicky pracovnik neprodlené vySetfovani
Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnou poradkyni, informuje feditele skoly.

3. V pripadé prokazanych projevl Sikany neprodlené informuje feditele skoly, spolupodili se na
vySetrovani Sikany dle pokyn( feditele skoly.

Postup vychovné komise

V pfipadé $etfeni Sikany jsou rodice aktér(i pozvani na vychovnou komisi. Cleny vychovné komise jsou:
Feditelka $koly, zastupkyné RS, vychovnd poradkyné, $kolni metodi¢ka prevence, vybrani pedagogové,
popf. skolni psycholog.

Z kazdého jednani vychovné komise se zakonnymi zastupci zaka se provede zdpis, ktery se archivuje.

Prvni fdaze

Na vychovnou komisi je pozvan agresor spolu s rodici, vedenim skoly, tfidnim ucitelem, vychovnym
poradcem a metodikem prevence.

Nastin struktury prace vychovné komise

e  Pfivitani a predstaveni aktér( jednani.

e Seznamenis programem jednani (ddvod, pro¢ byla komise svolana).

e Stanovisko Skoly k problému.

e Vyjadreni zdkonnych zastupcu.

e Moznd navrhovand opatfeni ze strany zak. zastupcli (moznosti feSeni pro ndpravu chovani u
svého ditéte - agresora, aby se situace zlepsila a jiz neopakovala, moZnost spoluprace se
Skolou).

e Seznameni rodic¢a s konkrétnimi moZznostmi feseni, které navrhuje skola.

e Stanovit ¢asovy horizont (z hlediska napravy chovani agresora).

e Upozornit rodice na dalsi vychovna opatieni, pokud by nedoslo k napravé!

Zpétna vazba - kontrola podle stanoveného ¢asového horizontu (zda se situace zlepsila).

Zakonni zastupci 74k musi byt na jednani pozvéni pisemné (i zdpisem do ZK) a mezi jednotlivymi
jednanimi se zdkonnymi zastupci by méla byt ¢asova prodleva.

Zjednani bude proveden zapis s obsahem jednani, podpisy vSech zucastnénych a souhlasem
zakonného zdastupce, Ze byl s celou zaleZitosti sezndmen a s navrhovanym fesenim souhlasi.

Druhd faze:
Na vychovné jednani je pozvana obét s rodici, vedenim skoly, tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem
a Skolnim metodikem prevence
Nastin struktury vychovného jednani:
e Schuizka je zorganizovana v jiném dni, neZ je den jednani s rodici agresora.
Rodice se ve skole nesméji potkat!
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Zakonni zastupci jsou informovani o pribéhu feseni situace, a jakd opatfeni byla pfijata k
napravé.

Casovy horizont pro sledovani situace.

Spoluprace a ochrana obéti.

Zakonni zastupci obéti dostanou kontakt na Skolské poradenské zatizeni - PPP, SVP, psychiatra.

Treti faze:

Prace s celou tfidou

O reSeni situace a zavérech jsou informovani spoluzaci preventivnim tymem. Zaroven jsou informovani
o nastaveni pravidel, kterd budou dodrzovat vSichni ve tridé.

Skolni metodik prevence a tfidni u¢itel informuji ostatni pedagogy o Feseni pFipadu.
PostiZzenou tfidu je tfeba sledovat.

Ozdravéni tfidy je dlouhodoby proces.

V ptipadé, Ze se Sikanu nepodafi zastavit, je nutné povolat odborniky.

Prace se tfidou v oblasti prevence - rozvijeni kamaradskych vztah( a bezpeéné klima.
Zajisténi soucinnosti a koordinace informacnich tokd.

Opatreni — vyuZiji se opatreni ze Skolniho fadu, klasifikacni rad.

Pedagog v pozici obéti Sikany ¢i pedagog, ktery je svédkem takové situace, vyhledd
bezprostfedné pomoc, obratit se mlze na:

O pfipadu Sikany musi byt bezodkladné informovana Feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné.
V pfipadé potreby zajisti vedeni Skoly uciteli chranéné prostredi.
Poradensky tym Skolniho poradenského pracovisté zajisti dalsi Setfeni a provede postupné

e sagresorem/agresory

e 0 Setfeni mlze pozadat odbornika na problematiku Sikanovani z KPPP

e provede zapis z rozhovoru a Setfeni

e 0 vysledcich Settfeni informuje feditelku Skoly nebo jeji zastupkyni, pokud se Setfeni

pfimo neucastni

Reditelka $koly prokazatelnym zptisobem vyzve zakonné zastupce agresord k pohovoru.
Reditelka $koly udéli agresordim kazeriska opatfeni v souladu se $kolnim fadem.
Doslo-li k zavaznéj$imu pripadu $ikanovani, informuje RS Policii CR.
Skola zajisti posouzeni socidlnich vztah( ve tfidé, kde se $ikana odehrala. Na zakladé vysledk
nastavi odpovidajici FfeSeni (zajisti intervencni program kreSeni Sikany za Ucelem
znovunastoleni bezpedi ve tfidé...)

Sikana ucitele — postup
1.
o feditelku Skoly
e zastupkyni RS
e Skolni metodicku prevence
e vychovnou poradkyni
e Skolniho psychologa
e kolegu, v kterého ma ddvéru
2.
3.
4,
rozhovor:

e s obéti

e se svédky
5.
6.
7.
8.
9.

Reditelka koly nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu (konzultace, odkaz na
obornou péci apod.).
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7. KYBERSIKANA

Charakteristika

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informacnich technologii), zjm. pak mobilnich telefon(i a
internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zdmérné ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u Sikany
tvari v tvar je jedna o umyslné chovani, kdy je obét napadana Gto¢nikem nebo Utocéniky. Povaha a
provedeni Utokd pak ur€uje jeji zavaznost.

Doporuceny postup
A.) V pfipadé, kdy se kybersikana tyka Zaka $koly (at uZ o pozice obéti &i Utoénika) a probihd béhem

vyucovani:

1.

10.

Zajistit ochranu obéti
a) z pozice Skoly
- kontaktovat operatora mobilni sité nebo zfizovatele www stranek, profilu
b) z pozice obéti (rodice)
- nekomunikovat s uto¢nikem
- nesnazit se Zdadnym zplsobem odradit Gtoc¢nika od jeho pocinani, nevyhroZovat mu,
nemstit se
- cilem Utocnika je vyvolat v obéti reakci, at je jakakoliv
Informovat vedeni skoly, Skolniho metodika prevence ¢i vychovného poradce.
Zajistit dlikazy s podporou IT kolegy
a) z pozice Skoly
(viz metodické doporuceni MSMT &.j. 21291/2010-28, pfiloha &. 7)
b) z pozice obéti (rodice)
- zamezit utoc¢nikovi pfistup k vaSemu uctu nebo telefonnimu cislu a je-li to v dané
situace mozné, i k nastroji ¢i sluzbé, pomoci které své Utoky realizuje (kontaktovat
poskytovatele sluzby)
Vysetfit vSechny souvislosti
a) z pozice Skoly
- vySetfit vSechny souvislosti se zjiSténym incidentem
zajistit si pomoc od IT technika (IT expert, PPP, Policie...)
- kontaktovat a spolupracovat s webovym prostfedim, ve kterém k Gtoku doslo
(Facebook, MySpace apod.)
b) z pozice obéti (rodice)
- pro uchovani dlkaz( oslovit nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost
kontaktovat skolu a specializované instituce (PPP, Policie, intervencni sluzby
specializujici se na feseni kybersikany, psychology apod.)
Provést zdznam o dané skutecnosti — datum, ¢as a misto, popis udalosti, jména aktér(,
vyjadreni zaka, ktery nahlasil kybersikanu, popf. jména zakl — svédka.
Uchovat dikazy (skola, zakonni zastupci obéti) — sms, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, www
stranky apod. Na zékladé téchto dlikazl muze byt proti Utocniklim zahdjeno vysetfovani).
Informovat zdkonné zastupce Zaka obéti i zdkonné zastupce Zdka kyberagresora (NE
konfrontace obéti a agresoral), poucit je koho mohou/je vhodné kontaktovat v pfipadé
pomoci (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce apod.). Nékteré pripady kybersikany
nespadaji do kompetence $koly.
V zavainéjsich pripadech kybersikany $kola kontaktuje Policii CR (kyber$ikana naplfiuje
skutkovou podstatu trestného ¢inu) a OSPOD.
Vyvodit sankce pro kyberagresora dle Skolniho fadu.
Informovat zasaZené Zaky a jejich zakonné zastupce o vysledcich Setfeni ve skole a udélenych
vychovnych opatrenich.
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B.) V pfipadé, Ze se kybersikana tyka Zaka Skoly (at uZ v pozici obéti ¢i Utoénika), ale nedéje se béhem
vyucovani:

1. Skola nemize udélovat vychovna opatieni, popf. snizené znamky z chovani za &innost, ktera
se nestala béhem vyucovdni. To vSak neznamens, Ze by skola kybersSikanu neméla fesit alespon
v ndsledujicich zakladnich bodech.

2. Skola zjisti informace o tom, kterych t¥id se pFipad kybersikany tyka. Ve viech zasaZenych
tfidach provést sociometrii (z 80% je kybersikana pouze dopliikem Sikany tvari v tvar, a proto
je velmi pravdépodobné, Ze se Sikana muzZe dit). Pokud se Sikana potvrdi, postupuje se dle
krizového plénu, €ast SIKANA (bod &. 6).

3. Skola doporudi zdkonnym zastupciim obéti, aby se v pfipadé kybersikany svého ditéte obratili
na Policii CR, popt. podali zalobu k soudu.

4. Skola informuje (se souhlasem zdkonného zéstupce 74ka) zasazené 7aky o postupu pfi fedeni
kybersikany. Sdéli jim, Ze Skola trestat v tomto prfipadé nemize, a proto byl pfipad predan
policii/soudu. Je nutné, aby Zaci védéli, Zze za kazdé nepfimérené chovani prijde trest.

7 vz

C.) V ptipadé, kdy se kybersikana netyka Zaka $koly (at uz z pozice obéti &i Utocnika):

1. Pokud zaméstnance Skoly kontaktuje Zzak s problémem nebo informaci o problémech svych
nebo jeho kamaradd, mize Zaka vyslechnout a dat mu praktické rady, kam se mizZe on sam
nebo jeho kamarad obratit pro pomoc, jaké ma zajistit dlkazy apod. Je vhodné se o tom poradit
se Skolnim metodikem prevence.

2. Skola nema povinnost se udalosti zabyvat, je na zaméstnanci $koly, zda se v tomto pfipadé chce
osobné angaZovat.

8. VANDALISMUS

Charakteristika

Vandalismus ve Skolnim prostiedi se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho poskozovanim a
ni¢enim majetku ostatnich zakd, pripadné dalSich clen(i Skolni komunity.

Jednd se bud o vyznamné uUtoky na véci, které maji za nasledek jejich aplné zniceni (ulomené ¢asti
nabytku, prokopnuté dvere, utrzené vodovodni kohoutky, utrhnuté hadice od hasicich pfistroj,
znicené skolni pomducky, ucebnice, ¢asti obleceni apod.) nebo vyznamné poskozeni (Cmaranice a
napisy na zdech nebo $kolnim nabytku, popsané a polité ucebnice, oloupané nejrizné;jsi rohy, nalepeny
toaletni papir na stropé apod.).

Davody pro takové chovani jsou nejriznéjsi a pro vyporadani se sjevem je tfeba se jimi zabyvat
v kazdém konkrétnim pripadé. Jestlize se jednd o zamér a cil, pak je tfeba pouzit vici Zakovi jiné
opatreni, nez kdyz se jedna o snahu na sebe upozornit, vyrovnat se spoluzakiim a spoluzackam nebo o
nasledek Sikany, ¢i jeji doprovodny jev.

V rlizné mife se jev vyskytuje ve vSech skolach a viech stupnich vzdélavaci soustavy.

Doporuceny postup
1. Podminky zachazeni se Skolnim majetkem jsou uvedeny ve Skolnim fadu, a to véetné vyctu
vychovnych opatteni, kterd skola pouzije v pfipadé, Zze se nékdo dopusti Umysiného niceni
majetku. Nahrada Skody neni sankce, ale samoziejmost. Pfedpokladem je soucasné pisemné
stvrzeni zakonnymi zastupci Zaka o seznameni se skolnim fadem.
2. Nahradu umysiné zpuUsobené sSkody skola dasledné vymaha po tom, kdo ji zpUsobil. U
nezletilych potom u jejich zdkonnych zastupcu.
Je nutné opakované s zaky hovofit na téma ochrana majetku a zachazeni s cizim majetkem.
4. Jestlize zak, ktery Skodu zpUsobil, nejevi ochotu k jeji napravé, pfipadné je Skoda takového
rozsahu, Ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumivejte o tomto chovani zakonné zastupce
Zaka a dohodnéte s nimi zplsob nahrady skoly.

w
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10.

11.

12.

JestliZe se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zpUsobil, neni ochotny $kodu nahradit,
vyrozumi $kola Policii CR a ozndmi podezieni na spachani prestupku proti majetku, p¥ipadné
trestného ¢inu majetkové povahy.

U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sdm Z3ak, preferuje Skola tento zplsob nahrady.
O zpUsobené Skodé se provede zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vsechny dulezité
skutecénosti: kdo, co, kdy, kde, jak, pro¢, ¢im...

Skola se snaZi vidy dobrat pFiciny takového jednani a s ni nasledné pracovat.

V ptipadé, Ze sprace s pfic¢inou vymyka mozinostem Skoly nebo pro ni nema zakonné
opodstatnéni, hleda Skola navazujici instituci nebo organizaci, ktera s pricinou pracovat mize
a umi, a zprostfedkuje kontakt mezi ni a zdkem, ktery se vandalismu dopustil (napf. PPP, SVP).
Kdy hlasit rodi¢im — v pfipadé, kdy zplsobena Skoda je nepatrna nebo mala (dle platného
trestniho zakoniku cini vySe Skody nikoliv nepatrné 5.000,- K¢), je tfeba véc oznamit zakonnym
zastupclm tehdy, jestlize véc Zak poskodil umysIné a nejevi Zadnou snahu o ndpravu. V pripadé
Skod vétsiho rozsahu nebo Skod na majetku nékoho tretiho (spoluzak, cizi osoby v pribéhu
Skolni exkurze apod.) oznamuje Skola zakonnym zastupclim véc vzdy.

Kdy hlasit Policii CR — v ptipadé, kdy je $koda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu a
Skola neni schopnd vlastnimi silami domoci se takové ndpravy. Musi se jednat o Umysiné
odcizeni, poskozeni nebo zniceni véci. Hlasi se také tehdy, jestlize o to Zadda poskozeny nebo
jeho zdkonny zastupce.

Kdy hlasit OSPOD - v pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatfeni,
ktera zvolila Skola, neméla zadny ucinek.

9. KRADEZ

Charakteristika

Kradez je takové jednani, pfi kterém se nékdo zmocnil véci, kterd neni jeho, a to za ucelem si ji
ponechat, pouZivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan. Drobné
kradeze se vyskytuji ve vSech skolach a vSech stupnich vzdélavaci soustavy. Dlvody tohoto chovani
jsou rlizné a pro vyporadani se s danym jevem je nutné se jimi vZdy v konkrétnim pripadé zabyvat.

Doporuceny postup

1.

Kazdy, kdo se dopusti kradeze na pladé skoly, by mél mit moznost pohovofit si o svém jednani
s feditelkou Skoly nebo jeji zastupkyni.

Je nutné se zabyvat pri¢inami kradeZe. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradezi
donuceno nékym jinym, z koho ma strach). Nékdy se mlze jednat i o formu kompulzivniho
chovani, kterou je nutné fesit v rdémci odborné péce.

Nahrada zplsobené skody je disledné vymahana po tom, kdo ji zplsobil. U nezletilych zaka
potom u jejich zdkonnych zastupcd. Postupuje se obdobné jako u vandalismu. Skola preferuje
napravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem, trvd na tom, aby zlodéj véc vratil pfimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

Zakonné zastupce zlodéje skola vyrozumi vidy aZ poté, kdy bude presné znat priciny, které
Zaka k takovému chovani vedly a to zjm. v pfipadé mensich déti.

Jestlize se jedna o $kodu vétsiho rozsahu, vyrozumi $kola Policii CR a ozndmi ji své podezfeni
na spachani prestupku proti majetku, pripadné trestného ¢inu majetkové povahy.

Kazdou nahlasenou kradezi se Skola zabyva, vysetfuje ji. Je to dulezZité poselstvi jak pro
postizeného, tak pro zlodéje.

Pfi proslovech o kradezich pred zaky se doporucuje nezacinat je tim, Ze si vSichni maji na své
véci davat dobry pozor a vy jste jim Fikali, Ze si to ¢i ono nemaji do skoly nosit nebo to maji mit
na vyznaéeném misté/zamykat. Tyto informace Casto vyznivaji, jako by za kradez mohl
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10.

11.

12.

poskozeny, nikoliv zlodéj. Jakoby normalni bylo vSechno zamykat a ne nekrast. Rozhovory
s poSkozenym po nahlaseni kradezZe se rovnéz nedoporucuje zacinat timto zplsobem.

O kradeZi a jejim Setfeni se sepiSe zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vsechny dulezité
skutecénosti: kdo, kdy, kde, jak, proc, ¢im....

Kdy hlasit rodi¢lim — rodi¢dm poskozeného vidy ihned, rodi¢lim zlodéje rovnéz vidy, nicméné
by tomu mélo predchdzet precizni zjiSténi pricin. Cela rada déti krade proto, Ze je nékdo krast
poslal a oni z néj maji strach; neni to sice ,mensi“ kradez, ale je to informace, kterou by mél
védét rodic také.

Kdy hlasit Policii CR — v ptipadé, kdy je $koda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu a
Skola neni schopnd vlastnimi silami domoci se takové ndpravy. Musi se jednat o umysiné
odcizeni, poskozeni nebo zniceni véci. Hlasi se také tehdy, jestlize o to Zada poskozeny nebo
jeho zakonny zastupce. DuleZité upozornéni — skola a skolské zafizeni neni organ cinny
v trestnim Fizeni, takZze nemuzZe nic vySetfovat. Pokusy o ,vySetfovani“ ze strany skoly, mohou
nenapravitelné ovlivnit dal$i vysetfovani Policie CR.

Kdy hldsit OSPOD - v pfipadech, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna a dalsi opatteni,
ktera zvolila Skola, neméla zadny ucinek.

Vs v

Skola uloZi 7akovi vychovné opatieni dle $kolniho Fadu.

10. ZASKOLACTVI

Charakteristika

Za zaskolactvi (,chozeni za skolu“) je povaZovdna neomluvend absence Zaka sSkoly. Jedna se
o prestupek, kterym zZak umysiné zanedbava skolni dochazku. Je chapano jako poruseni skolniho fadu,
soucasné jde o poruseni skolského zdkona, ktery vymezuje povinnou $kolni dochazku. Skolni dochazku
eviduje tfidni ucitel a v pfipadé podezieni na zaskolactvi se obraci na zdkonného zastupce nezletilého
zaka, nebo muzZe pozadat o spolupraci vécné prislusny spravni organ.

Zaskolactvim byva oznacovan prestupek zaka, ktery umysiné zanedbava navstévu skoly. RozliSujeme
nékolik kategorii zaSkolactvi:

Pravé zaskolactvi — zak se ve skole neukazuje, ale rodice si mysli, Ze do Skoly chodi.
Zaskolactvi s védomim rodicti — na této formé se podili nékolik typd rodicl, jejichz hlavnimi
charakteristikami je bud odmitavy postoj ke skole nebo pfilisSna slabost ve vztahu k ditéti i
zavislosti na pomoci a podpofre ditéte v domacnosti.

Zaskolactvi s klamanim rodi¢l - existuji déti, které dokdzou presvédcit rodice o svych
zdravotnich obtizich, po které nemohou jit do Skoly a rodice jim absenci omlouvaji pro tyto
zdravotni dlvody, tento typ zaskolactvi je vSak obtizné rozliSitelny od zaskolactvi s védomim
rodicd.

Utéky ze $koly — nékdy se tomuto typu fika interni zaskolactvi, kdy 7aci do $koly pfijdou, nechaji
si zapsat pritomnost a béhem vyucovani na nékolik hodin odejdou, pficemz zlistavaji v budové
Skoly nebo ji na kratkou dobu opusti.

Odmitani skoly — nékterym typtm Zakul Cini predstava skolni dochazky psychické obtize, napft.
v dlsledku problém{ ve Skole souvisejicich s obtiZznosti uciva, pfi strachu ze Sikany, ¢i vyskytu
Skolni fobie nebo deprese.

Primarni prevence zaskolactvi

Prostfednictvim skolniho vzdélavaciho programu je tfeba posilovat u zakd kladny vztah ke
Skole, vzdélani, svym spoluzakim a uciteliim, nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat zdravé
klima Skoly, nabizet mimoskolni zajmové Cinnosti.

Zaky a rodice je tieba disledné seznamit se $kolnim Fadem.
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Doporucené postupy pro ucitele (dle Lazarové B.)
Cim dfive je zaskolactvi odhaleno, tim lépe pro dité. Pfi hledani pficin si udélat dostatek €asu pro
analyzu pfipadu, spojit se s rodici, pfipadné psychologem.

1.

10.

11.

12.

Je-li zaskolactvi disledkem nelunosné skolni situace, navodit zménu. Naplanovat dlouhodoba
opatreni, aby se situace neopakovala.

Rozmaha-li se zaskolactvi ve velkém a mame-li podezieni a na hrozbu zavislosti, spolupracovat
s pedagogicko-psychologickou poradnou a centry.

Ucit se v tfidnim kolektivu vydist, jaké postaveni ma problémovy Zak. Boji-li se ucitellm nebo
rodi¢lim svéfit, predat ho do péce psychologa.

Pomoci ditéti pti navratu do tfidy. Doprovodit ho pfi prvnim vstupu do kolektivu. Nemluvit
o tom. K vyfeSenému pfipadu se jiZ nevracet a neprojevovat nedlvéru. Domluvit se s rodic¢i na
tésném kontaktu, aby bylo pripadné dalsi zaskolactvi v€as odhaleno.

Ucitel se musi zamyslet nad vlastnimi pocity ve vztahu k problémovému Zakovi. Mél by smazat
vSechny predchozi Spatné zkuSenosti s nim, zbavit se predsudk( a postavit vSechny Zaky na
stejnou ,startovni ¢aru”.

O neomluvené i zvysené omluvené nepritomnosti zakl informuje tfidni ucitel vedeni Skoly,
které tyto udaje vyhodnocuje. Pfi zvySené omluvené nepfitomnosti provéruje jeji
vérohodnost.

Neomluvenou absenci do vyse 10 hodin fesi se zdkonnym zdstupcem zaka tridni ucitel formou
pohovoru. Projedna dlvod neptitomnosti zdka a zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti a
upozorni na povinnost stanovenou zdakonem. Seznami zakonného zastupce s mozZnymi
disledky v pripadé narlstu neomluvené nepfitomnosti, provede zapis z pohovoru, do néhoz
uvede zplsob napravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zakonny zastupce zapis podepise
a obdrzi kopii. Pfipadné odmitnuti podpisu ¢i prevzeti se do zdpisu zaznamenava.

Pokud ma Zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svoldva reditelka Skoly Skolni vychovnou
komisi, kterd se dle zavaZznosti a charakteru nepfitomnosti Zaka Ucastni: feditel Skoly, zakonny
zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence popf. dalsi odbornici.
O prlibéhu a zavérech jednani komise bude ucinén zapis, ktery zicastnéné osoby podepisi a
obdrzi kopii. Pfipadné odmitnuti podpisu ¢i prevzeti se do zdpisu zaznamenava.

Pokud zak radné neplni povinnou skolni dochazku, mize mu byt uloZzeno nékteré z vychovnych
opatteni, a to napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele nebo ditka feditele Skoly.
V zajmu zjistovani priciny zaskolactvi Zaka a jejiho odstranéni muizZe reditelka Skoly pozadat
o spolupraci odborniky z oblasti PPP, pof. OSPOD.

V ptipadé, Ze neomluvend nepfitomnost Zaka presdahne 25 hodin, zasild Skola oznameni
o zanedbani Skolni dochazky s naleZitou dokumentaci na OSPOD (napt. kopii pisemného
pozvani zakonnych zastupcl k navstévé skoly, kopii zapisu z pohovoru, kopii pozvanky
zakonnych zastupct na vychovnou komisi, kopii zapisu o jednani vychovné komise apod.).

V pfipadé opakovaného zaskolactvi v priibéhu skolniho roku nasleduje hlaseni o zanedbani
$kolni dochazky Policii CR. Problematika zaskolactvi je obsazena pfimo v trestnim zakoné
(trestné Ciny proti rodiné a mladezi), nové se uvadi v Trestnim zakoniku trestné Ciny proti
rodiné a détem.

11. SEBEPOSKOZOVANI

Charakteristika

Sebeposkozovani (automutilace) je komplexni autoagresivni chovani, které nema za cil fatalni
nasledky. Lze jej chdpat jako nezralou, maladaptivni odpovéd na akutni anebo chronicky stres,
nezvladatelné emoce ¢i mysSlenkové pochody.

Vychodiska:
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Existuji rizné zplsoby sebeposkozovani. Nejcastéjsi sebeposkozujici chovani je:
e fezani ziletkou (stfepem apod.)
o pdleniklze

Skrabani

pichani jehlou

e rozruSovani hojicich se ran

e adalsi....

NejcastéjSim mistem poskozeni byvaji ruce, zapésti i stehna.

Sit partnerti spoluprace

e  Psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové nemocnice
e Dostupnad psychiatricka ¢i psychologicka ambulance
e Krizova centra
e Linky davéry

Viz seznam kontaktd

Krizovy plan — doplnék k rizikovému chovani — SEBEPOSKOZOVANI

1. ZAMEZIT ZAKOVI V OHROZUJiCiM JEDNANI — DOHLED NAD ZAKEM, ODEBRANI
NEBEZPECNEHO PREDMETU (Ziletka, nGizky, nGzZ apod.)

2. VYHODNOTIT MiRU RIZIKA, V PRIPADE OHROZENI ZIVOTA VOLAT 155

3. ZAKA 1ZOLOVAT OD TRIDNiHO KOLEKTIVU — DOVEST DO KLIDOVE MiSTNOSTI (PRACOVNA
ZASTUPKYNE RS, PRACOVNA RS, PRACOVNA SKOLNi PSYCHOLOZKY) — BEZPECi PRO ZAKA

4. OSETRENI PORANENI

5. INFORMOVAT ZAKONNE ZASTUPCE. V pfipadé nutnosti opustit skolu VZDY POZADOVAT
VYZVEDNUTi ZAKONNYM ZASTUPCEM!!!

6. ZAKONNY ZASTUPCE KONTAKTUJE LEKARE, PSYCHIATRA a jiné odborniky

7. SPOLUPRACE SKOLY SE ZAKONNYM ZASTUPCEM

8. MONITORING TRIDY

Ptiloha — telefonické kontakty

Détské oddéleni Psychiatrické nemocnice Kromériz 573314 331
Primarka détsk. odd. MUDr. Irena Sedlafikova, Kromériz 573 314 348
MUDr. Méria Dvorackova — pediatr, Horni Lide¢ 571447 336
KRIZOVA POMOC, Détské centrum Zlin (8.00 -20.00 hod) 730 166 862
LINKA BEZPECI 116 111
LINKA PRO RODINU A SKOLU 116 000
SKOLNI PSYCHOLOZKA — Mgr. Markéta KFizkova 777 571 442
LINKA SOS POMOCI ZLiN 577 431 333

12. DULEZITE KONTAKTNI UDAJE

REDITELKA SKOLY Mgr. Gabriela Darikova
ZASKUPKYNE RS Mgr. Martina Slovackova
METODICKA PREVENCE Mgr. Martina Slovackova
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VYCHOVNA PORADKYNE
SKOLNi PSYCHOLOZKA

Reditelka $koly

Zastupkyné reditelky

Metodicka prevence

Vychovna poradkyné

Skolni psycholozka

Linka ,,Riziko kyberprostoru”
Krizova linka proti Sikané

Linka bezpeci

Linka dGvéry Détského krizového centra
RGZova linka tisfové volani déti
Linka dGvéry pro déti

Anonymni podani zpravy o Sikané

Hasiésky zachranny sbor
Zdravotnicka zachranna sluzba
Policie CR

Tisrova linka

Skolni poradenské pracovisté

Mgr. lvana Platkova
Mgr. Markéta Krizkova (od 1. 2. 2018)

702 008 833,571 422 033
737 720 589, 571 422 031
737 720 589, 571 422 031

571447 316
777 571442
778 510510

g.dankova@zshl.cz
m.slovackova@zshl.cz
m.slovackova@zshl.cz
i.platkova@zshl.cz
m.krizkova@zshl.cz

286 881 059, 774 089 181

116 111

241 484 149
272736 263
800 155 555

150
155
158
112

www.nntb.cz

Ve $kolnim poradenském pracovisti pracuje $kolni metodicka prevence (SMP), gkolni psycholozka (PSY)
a vychovna poradkyné (VP), které jsou k dispozici Zakim, pedagogim i rodi¢im pfi feSeni vSech
podnétd spadajicich do kompetenci SMP, PSY a VP.

Poradenska zafizeni

Krajskd pedagogicko-psychologickd poradna tel.:
J. A Bati 5520 web:
76001 mail:
Zlin

Stredisko vychovné péce DOMEK
Ceska 4789
760 01 Zlin

ZAVER

tel.:

web:
mail:

575570491
www.poradnazl.cz
pppzl@poradnazl.cz

577 242 786, 606 818 818
www.svpdomek.cz
markova@svpdomek.cz

Skola se snazi svou dlouhodobou preventivni strategii planovat a uskuteériovat réiznorodé aktivity,
které by co nejvice eliminovaly rizikové chovani svych Zakl. Pfesto se rizikové chovani objevuje. Proto
byl sestaven tento krizovy plan jako zdvazny postup pfi feseni rizikovych forem chovani. Krizovy plan
je uréen véem pedagogickym pracovnikim skoly, nepedagogickym zaméstnanctim Skoly, rodicim a

zakdm.
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Zdkladni Skola Horni Lidec, okres Vsetin Krizovy pldn 2023

Pro dalsi informace mUzZete také navstivit tyto webové stranky:

www.minimalizacesikany.cz

WWwW.msmt.cz
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.prevence-info.cz

http://www.svpdomek.cz/

www.anabell.cz

http://www.stob.cz/cs/home

www.fzv.cz

https://najisto.centrum.cz/zdravi/poradny-a-krizova-centra/region/zlinsky/vsetin/
https://www.e-bezpeci.cz
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Zavérecna ustanoveni

Krizovy plan (KP) je platny od 4. 9. 2023.

KP je umistén na webovych strankach $koly, ve sborovné, u feditelky a zastupkyné RS.
Prokazatelné byli s KP seznameni pedagogicti pracovnici skoly dne 1. 9. 2023.

Vypracovala Mgr. Gabriela Dafikova, feditelka $koly a Mgr. Martina Slovackova, zastupkyné RS
na zdkladé Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
student ve 8koldch a kolskych zafizenich, MSMT ¢&. j.: 21291/2010-28 a Metodického pokynu
ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve skolach a skolskych
zafizenich, ¢. j.: 21149/2016.

PWNPR

V Horni Lid¢i dne 31. 8. 2023

Mgr. Gabriela Dankov3, feditelka skoly
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